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FAGKOMITEEN MELDER 15. FEBRUAR 1984.

RIGGER MED 3-RINGS UTLOSERSYSTEM HVOR DEN STORSTE
RINGEN (DEN SOM ER FESTET TIL SELETOYET) ER MERKET

RW-1-82 ELLER  RW-1-83
ER IKKE LUFTDYKTIG (GROUNDED) FRA DAGS DATO 0G TIL
FOLGENDE: ~ p) RINGEN ER BYTTET

B) RIGGENS HOVEDKONTROLLKORT ER PAFORT
"BELASTNINGSTESTET" MED DATO OG
SIGNERT AV MATERIELLKONTROLLOR oG
FORT INN I MATERIELLKONTROLLORENS
LOGG.

pette skyldes en materielldefekt i mange av de rin-
gene med nevnte merker.

Dette kan resultere i deformering under Apningssjok-
ket og umuliggjor cut away.

Dersom du eier en rigg med 3-rings system, merket
som gitt, skal du kontakte din forhandler. Denne kan
skaffe en delbar seletoy-ring som erstatter den de-
fekte. Denne losning anbefales av Fagkomiteen.

Alternativ lesning er en test gjennomfort av mate-
riellkontroller med tilgjengelig apparatur for
strekk-testing (pull test) med en vekt pa 2500 lbs
(1 1bs = 453,6 gram).

pDersom ringen ikke deformeres er den tilstrekkelig
herdet. Dersom den bare deformeres ubetydelig, ma
den aldri brukes igjen.

DENNE MELDING ER UTSENDT FRA:
RW - SHOP / BILL BOOTH,
PATENT-INNEHAVER OG PRODUSENT AV 3-RINGS SYSTEMET.

Dette etter at feilen ble oppdaget i et tilfelle
hvor en ulykke ner hadde inntruffet som folge av
at cut away ikke kunne gjennomfores.

FAGKOMITEEN F/NLF

ADRESSEFORANDRING

Red. fAr stadig melding fra medlemmer som ikke
far Fritt Fall pa grunn av adresseforandring.
Det er liten/ingen vits i & sende dette til red.
Navnelappene for utsendelse kommer fra NA.., ©g
forandring av adresse ma sendes dit dersom det
skal bli registrert.

Herleif

LT -FALL,

ARGANG

FALLSKJERMSEKSJONEN
NORGES LUFTSPORTSFORBUND




SELGES

Strato Star

T 10 reserve

Starlite seletpy mod.
£il 3-ring.
Hovedkontr. 27/9-83
av Finn Ove Gaasgy.
Lite hoppet.

Pris kr. 4.000,-

T1£. jobb 05 215362
Tlf. priv. 05 151437

Grim Farstad a
Skjenbrekka 22,
5071 LODDEFJORD

Kcmplett rigg selges
Rapide Transit
Featherlite reserve
RW PC

Kun 40 hopp

Pris: GI BUD

Ubrukte T-10 reser-
ver.
Pris fra kr. 2100,-

Finn Ove Gaasoy
Postboks 106,
2070 RAHOLT

T1f. 094 66883
etter kl. 1600

PASKELEIR!!!

NTHFSK HAR SIN PASKESAMLING | FOLLDAL
I TIDEN 13, TIL 23. APRIL.
INNKVARTERING PA RONDAHEIM CA, 17 KM
FRA FLYPLASSEN,
DBGNPRIS KR, 20.-
TA MED FLATSENG OG SOVEPOSE.
DET FINNES ET SVART BRA UTSTYRT
KJOKKEN FOR TILBEREDNING AV F@DE,
SERTIFIKATER 0G UTSTYR BLIR KONTROL-
LERT.
HOPPRISER: TIL 3.000" kr, 40.-

TIL 6.500' kr. 60,-

TiL 8.500" kr. 70.-

TiL 10.000" kr. 80.-
1 FORMASJON 10.000* kr. 90.- (ca.)
FLypark: 1 stk. CEssna 206

1 stk. Cessna 206 Tureo

FOR YTTERLIGERE INFORMASJON:
RING JARLE BAKK
TLF. 07 852105 NTHESK

Starlite hovedskjerm
26' Lopo reserve
Eagel rigg

60 hopp

Jorgen Hakansson
Mandolingatan 19,

421 45 Vastra Frolunda,
SVERIGE

T1f£. Sv. 031 455709

Steve Anderson rigg
Pegasus + Reserve 3
300 hopp

Kr. 9.000,-

Per Brukaas
Grevlingdsen 15,
1370 ASKER

T1£. 02 783039
etter kl. 1700

Har noen sett min sovepose av merke
Igloo Twin, bld med gul pose som ba-
rer adressen: Trond Andreassen

Medby

8250 ROGNAN

Posen har antakelig blitt lastet inn
i et eller annet fly under Polar Cup/
NNM p4d Rognan sommeren 1983. Grunnen
til at jeg tror dette er at min bil
ble benyttet som oppbevaringsplass
for div. utstyr pa avreisedagen.

ER PA TELTTUR. FRYSER OM NETTENE.
ONSKER POSEN TILBAKE.

Tom B-736

Strato Cloud lighi, regnbufarvet.
Produsert i 1979. Ca. 250 hopp.
Pris: Ca. kr. 5.000

Erik Larsson, M.Thranesgt. 6.
3700 SKIEN
T1f. priv. 035 27420, jobb 035 21500

KLUBBENE

ALTA FSK.
Pb. 2266, 9510 ELVEBAKKEN

ANDSYA FSK.

Pb. 45, B4BO ANDENES

ASKER & BERUM FSK.,

¥Kristine Bonneviesv. 8, OSLO 5

BERGEN FSK.
5069 BERGEN LUFTHAVN

BOD@ FSK.
Fb. 471, 8001 BOD®

DRAMMEN FSK.

Pb. 2106, Stemsg, 3001 DRAMMEN
GRENLAND FSK.

Pb. 60, 3265 HELGEROA

HA-G-L FSK.
Pb. 1093, 2310 HAMAR

HARSTAD FSK.

Pb. 890, 9401 HARSTAD

HJS FSK.

2059 TRANDUM

1KAROS FSK.

Pb. 14, 1405 LANGHUS

INDRE SALTEN FSS.

Pb. 150, 8250 ROGNAN
KIRKENES FSK.

Pb. 248, 9901 KIRKENES
KJEVIK FSK.

Pb. 316, 4601 KRISTIANSAND S
KONGSVINGER FSK.

Pb. 503, 2201 KONGSVINGER
KRIGSSKOLEN FSK.

Pb. 42, Linderud, OSLO 5
RW-cLus NIMBUS,

Pb. 3, 1580 RYGGE

NTH FSK.

Stud post 243, 7034 TR.-HEIM-NTH
0SLO FSK.

Pb. 3836 Ullevil Hageby, OSLO 8

STAVANGER FSK.
Pb. 712, 4001 STAVANGER

TROMS FSK.,

Pb. 200, 9201 BARDUFOSS

TROMS@ FSK.

Pb. 3207, Gregnnasen, 9000 TROMS®
TONSBERG FSK.

Pb. 601, 3101 T@NSBERG
VESTERALEN FSK.

v/A.Olsen, 8470 B@® I VESTERALEN

VOSS FSK.
Pb. 102, 5701 VoSS

STYRET F/NLF

FORMANN : TOROLF PAULSHUS
Grevlingveien 4, 3470 SLEMMESTAD
T1f. jobb : 02 129724
TLE. priv.: 02 971280

STYREML.: LASSE V. AASHEIM
Trudvangveien 23 A,
1342 JAR
T1f. priv.: 02 574269

STYREML.: TORBJ@RN HAUGEN
H.Hansensv. 11, B4B0 ANDENES
T1f. jobb : 088 41011

STYREML.: ARILD BRANDSNES
Oppegardsv. 209, 1405 LANGHUS
T1f. jobb : 02 742010
T1f. priv.: 02 B69633

STYREML.: KJELL OLSEN
Fjellvn. 23, 1830 Y.ENEBAKK
TLE. jobb : 032 57041
TLf. priv.: 02 924776

VARAMANN: EILIF NESS
Kruses gt. 11, OSLO 2
T1f. priv : 02 447408

VARAMANN: ARVID THUNE
Koboltvn. 16, 4600 KRISTIANSAND
T1£. jobb : 042 24406
T1f. priv.: 042 30131
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PARA-SUPPORT "

Kjell Granbakken, Postboks 15,
2115 Arnes. T1f.: 06 900664

Anders Aaram, Uelandsgt. 61F
Oslo 4. T1f£.: 02 670383

SAKSBEHANDLERE

SEKSJONSLEDER NAX: Berit Andersen
TLE.: 02 415224

FAGKOMITEFORMANN : Kjell Holmby
VSHVK, 3509 Helgelandsmoen

MATERIELL SJEF : Burre Sotberg
Tyriveg 6, 4030 HINNA

KK-FORMANN : Claus Heen

L.1421, 7035 MOHOLT STUD.BY
T1f. priv.: 07 936500 L.559
T1f. jobb : 07 593730

F/NLF'S KONSULENT: Jens Henrik Johnsen
12A409, Kringsja, OSLO 8
T1f. priv. beskjed: 02 188945
TIf. priv. : 02 239416
T1f. jobb tirsdag : 02 134290
Telex: 18586 NIF/N "Skydive"
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ANSVAR/ORGANISERING AV OPPVISNINGSHOPP

Det formelle og faglige ansvar for oppvisningshopping (som for all annen hopping
i klubben) tilligger HOVEDINSTRUKTOR.

Det praktiske ansvar ber samles pd en hind, f.eks. DEMOSJEF.

Selv om flere medlemmer er implisert i planlegging og gjennomfering av en demo
er det absolutt pdkrevet at alle gjor avtaler og rapporterer direkte til EN PER-
SON. Annenhinds opplysninger og beskjeder, tids- og stedsangivelser kan si
lett misforstdes eller ikke nd frem. Mang en demo har gitt i vasken pA grunn av
denne cnkle og kjente kjennsgjerning.

Deltakere i demooppdrag m3 hindplukkes ut fra kravet om nedvendig kvalifikasjon
samt pAlitelighet i 4 oppfatte og oppfylle avtaler,

FRISRE

=
a ol
=] P 4 Demosjefens oppgaver i forbindelse med en oppvisning kan ansees lost nir det er
] i Y a3 gjort bindende avtaler pi alle punkter i AVTALESKJEMA FOR OPPVISNINGSHOPP
=) J 6 )£ g deretter pdsett vel gjennomfert oppvisning, hevet oppgjor eller sendt regning,
= A samt oppsatt OPPGJORSKJEMA for klubbens regnskap.
i
A g SALG/MARKEDSFORING
[)
3 1 Det er prinsippielt ikke noe forskjell pd det & selge en demo og det & selge andre
E‘E o tienester ecller ytelser. Overskyggende alt annet er det & tilby noe som er for-
gh a delaktig for kjoper A skaffe seg og sd - pd lengre sikt - SPRGE FOR AT DET
B A VIRKELIG BLIR FORDELAKTIG. Vir vare er av en slik karakter at vi ikke kan
gg g skjule skavankene og basere oss pd en engangssalg.
6§ 9 x m Hvem er vire kunder?
‘ £ o 8 DIREKTE KJ@PERE AV OPPVISNING.
% o 8 Alle former for utenders arrangementer, sport, musikk, basarer, tivoli, auksjoner,
e —— /A veldedighets- bydels- grendelags- private firmas- og familiesamlinger der hopp-
5 * an ingen kan inngd som en del av den offisielle sermoni eller som ren underholdning,
5 %:E undertiden i den hensikt & gke antall solgte billetter, menogsd ofte bare for i

underholde de fremmotte.

o SPONSOR/REKLAMEOPPLEGG

Dette mi gjores i samridd med arrangor av stevner der annonsorer kan vente seg
utbytte i form av reklameeffekt, dekkende det innskutte belep i sin helhet, eller
i noen tilfelle gi delvis dekning i form av reklame og & betrakte resten som
stotte til arrangor.

Det finnes eksempler pd faste kunder som kjoper en demo drlig til sine arrange-
menter. Slike kunder steller man godt med og sorger for pilitelige oppvisninger
med variasjon fra 3r til ar.

Alle klubbmedlemmer m3 benytte sin kontaktflate og oppmuntres til & kontakte
tillitsmenn og arrangorer i store eller smd lokale tilstelninger. Det finnes lokale

A
STAIRSTEP
DI AMOND FLAKE

CATERPILLAR

tiltak som har offentlig stptte og som kan benytte midler til & underholde.

Aktivt salg kan praktiseres til fotball- og sportsklubber og andre registrerte for-
eninger som kan spores opp med adresser og telefonnummer i krets eller forbund.
= Mange kommuner utgir hvert ir en oversikt over aktivitetstilbud, altsd alle klub-
* 2 ber, lag og tiltak i kommunen. Seorg for at din fallskjermklubb blir oppfort

blant andre gode tilbud og selg deretter demo til de pvrige pa listen.

Organisert salg begynner med en salgsplan der mulige kjopere listes opp.

Disse md kontaktes ved bespk, telefonhenvendclse eller pr. brev. NAK'S pre-
sentasjonsbrosjyre eller spesielt laget tilbud med faste priser er anvendelig.

Var oppmerksom pi at rammen for store arrangementer, bevilgninger etc. gjores
lang tid i forveien. Salg er et langsiktig arbeide. Sorg for & "komme inn pi
markedet" og la effckten spre sep etter gode oppvisninger og hederlig omtale
(hjelp gjerne pressen med det), men unngd & komme pi billigsalg med fallskjerm-
oppvisninger, »

\S
PHOENIX

RUBICK

ZIFPER

48
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gjelder & satse pd noe som er praktisk mulig og samtidig gir et rimelig okonomisk
utbytte,
Her er noen, til dels velprevde reklameopplegg:

- Fast pisydd reklame pi  klar cller utstyr.

Dette krever tidsbegrenset hovedavtale med storre sponsorer som kan betale et
storre belop dekkende alle klubbens antatte demo-inntekter i f.cks. ett Ar.

- Lose reklame-flagg, bekostet av annonseren, og floyet ned ved storre arrange-
menter. Dette er en enkel og fleksibel ordning som tillater bidrag fra forskjel-
lige sponsorer og gir mulighet til ombruk av flagg og dermed flere avtaler
med samme sponsor. Detaljer vedr. hopp med reklameflagg, kfr. bilag.

- Flagghopp eller lignende FF-hopp med reklame kan selges som film eller rekla-
mefoto til annonserens bruk i sine reklameopplegg. Fra vir side krever et
flagghopp dyktige hoppere og FF-fotograf.

- Mil med reklametekst pd bakken, pd krysset, pd ballonger for presisjonshop-
ping, pd kler til bakkemannskap o.l.

- Enkel konkurranse f.eks. presisjon, med sponsors produkter som premier.

= Landinger med spesielle effekter i tilknytning til annonsorens produkter (f.cks.
i vannsengen til sponsor Bent).

- Medbringende annonserens produkter, droppe sjokolade eller blomster e.lign,
ved overflyvning i skjerm eller etter at man har landet.

- Stafettpinne med inskripsjon, f.eks. "overlever i fritt fall' (The Red Devils
Baton Pass Jump) for overrekkelse til sponsor eller spesielle gjester pi et
arrangement.

- Medbringende noen av sponsors produkter, fotballagets signerte fotball eller
troyer e.lign, for utlodding eller premiering.

- Annonscring v/speaker eller i programhefte om sponsors stette til arrange-
mentet og dekning av utgifter til fallskjerm-oppvisning.

SELVE HOPP-OPPVISNINGEN

Reklame eller ikke rcklame. Det store poenget som mi gjore showet er selve
hoppet: innfyvning pd run, dropp, FF, skjermipning, skjermtid og landing.

Hovedregel nr. 1: SIKKERHET

Avstd fra tvilsomme opplegg og i tvilsomt var.

Avtal pd forhind (om mulig) telefonnummer eller tegn fra flyet (vink med vin-
gene) ved kansellering. Bruk skrisikkert, reglementert jord-tegn, selv om man
har tilgang pd radioforbindelse.

Hovedregel nr. 2: SPEAKER

Publikum mi orienteres og ledes til & se pd hoppingen fra fase til fase. Inni-
mellom kan gis vesentlige og faktiske opplysninger om fallskjermutstyr og
hopping. Er man tildelt nok tid, bor det gis generell orientering for avsprang
om driverkast, historikk, skjermtyper etc. Speaker mi vere fallskjermkyndig.
Kommentarene faktiske, nekterne og spenningsdempende. Unngi flisete bemerk-
ninger,

Hovedregel nr, 3:
PUBLIKUM er utrenet i & se pd fallskjermhopping og vil ha store vanskeligheter

i se detaljer. Avstd derfor fra stil og tradisjonell RW. Hoyde over 7500 fot er
vanligvis bortkastet eller endog ulempe.

Hovedregel nr. 4: ®
SKJERMAPNING og NEDKJORING md vare planlagt og disiplinert lagpresisjon.
Eventuelle reklameflagg mi holdes i god avstand fra hverandre, slik at publi-
kum kan betrakte ett og ett.

Hovedregel nr. 5:

Bruk ROYK, masse ROYK.

Forste roykboks mi tennes og stikkes ut av dora 5 - 10 sek. for avsprang.
Bruk aldri roykboks festet til flyet (publikum kan se pi ct fly som flyr en
annen gang). »
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Massedropp/Rckordforsek etc.:
Kalott RW:

Cutawayhopp:

Krever spesicll ripg med 2 hovedskjermer og spesiell erfaring

KILDER: Egne erfaringer og OFSK's demohoppende medlemmer,
Intervju Albert Owens, tidl. medl. The Red Devils,
Utfyllende ideer og erfaringer mottas med takk.

Tormod Hovda D-245

BREV FRA VAR UTSENDTE MEDARBEIDER
| PARIS.

sakset fra LEKSIRPOSTEN

NTH Fallskjermklubb
Bonjour de Paris.....

I en tid med stigende dollarkurs og synkende francs burde det vare
pa sin plass & minne om at det hoppes i Frankrike ogsd, og nivdet
er bra, kanskje det hoyeste i Europa.
Frankrikes svar pd Z-Hills heter "La Ferte'Gaucher" og ligger 80 km
ost for Paris omkranset av kyr og bondegidrder. Her hoppes det hele
uka dret rundt bortsett fra i jula, og selvsagt er det stengt hver
dag fra kl. 1200 - 1400, for da er det nemlig pause for sultne fly-
gere og hoppere. Restauranten pd senteret har paravennlige priser
(middag ca. FF 30.-) og alle rettigheter i baren.
Andre franske sa@rtrekk (et meget sart et tilogmed); franskmenn snak-
ker fransk, men fortvil ikke. Det finnes alltid folk pA senteret
som er villig til 4 vere tolk (tysk/engelsk).
Overnatting er ikke noe problem i klubbhuset: 15 FF pr. natt.
(Husk sovepos@....... ). I tillegg kan man sl& opp telt nar sagt
hver som helst.
Sikkerheten pd senteret er god. Utstyrssjekken utfores samvittig-
hetsfullt av instruktorer pd feltet. Lege er tilstede. Ulykker er
forresten et nesten ukjent fenomen pd L.F.G.
Franskmenn er mindre vaghalser enn amerikanerne. Progresjonen er
lang og omstendelig. (100-150 hopp for forste RW er ikke uvanlig).
TEKNISKE DATA:
Fly: 1 Twin Otter (22 skydivere)
2 Pilatus Porter (9 skydivere i hver)
Kapasiteten er med andre ord god.
Hopp-priser: 2000m - FF 60.-
3000m - FF 70.-
3500m - FF B80.-
Medlemskontingent (FF 200.-) er frivillig, men da sparer man FF 10.-
pr. hopp, m.a.o. med mer enn 20 hopp leonner medlemskap seq.
Parautstyr tror jeg derimot ikke det er lennsomt & kjope i Frankrike.
Eks.: Strato-Cloud med Condor + rundkalott res.: ca. FF 1600.-.
(Til sammenligning: i Tyskland koster tilsv. utstyr ca. DM 4000.-
d.v.s. kr. 11-12000.-). Franskmenn lager ogsa skjermer selv:
Turbo (7 cellers) er en meget god vingskjerm, pakksekkene Requin og
Jaguar, likesd. Prisene er som for amerikansk utstyr.
Jeg hdper disse linjene har fristet frankofile skydivere tilstrekke-
lig, for da sees vi kanskje pd La Ferte'?
Cie'l bleu 3 tous Erik Stensrud, Maison de Norvége, ch. 404
7 N, Bld. Jourdan, 75690 Paris cedex 14,
FRANCE
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Once any one jumper has left the aircraft after thec order
YRUN IN" has been given, the jump will be scored. A team

that has eclected to go down with_the aircraft, shall be given
a ncw opportunity to jump as soon as possible. If jump
abortion is repeated, the judges shall decide whether the
reason is pertinent.

Each team shall be given a minimum of 3 training jumps prior
for each team in each event. The training
Jumps shall be carried out from the aircraft that will be

Aiminimum of 2 of the training jumps of each team will be
scored by “the Judges and posted before the start of the

The team shall consist of 8 jumpers including the Team Captain.

The exit altitude shall be 3,500 metres (11,500 feet).

8.8  Training_ jumps
to the competition,
used in the competition.
competition.

Rules for the 8-man event

9.1  Composition of teams

9.2 Exit altitude

9.3 Working time

The maximum working time shall be 50 seconds.

40

-~ |REPARASJON-

FINN OVE GAASOY

SALG AV 2070 RAOLY
UTSTYR Telefon 094-66883

Etter kl. 1600

NAR DU KJBPER UTSTYR AV MEG FAR DU EN SKIK-
KELIG GARANTI- 0G SERVICEORDNING UTEN TIL-
LEGG 1 PRISEN,

Finn Ove Gaasgy, D-70,
innbyr her fallskjerm-

PNSKER DU A OPPRUSTE UTSTYRET DITT?

hoppere i hele Norden
til 3 bruke Norges
stgrste fallskjerm-

Fingertrapping av line-kaskader... Kr. 200, -
Crossportventilering.............. " 200,-
Handdeploy-modifisering.......... . " 165,-
Handdeploy pilot........... Sihis viee. " 300,-
REKLAME | SKJERMEN? RING ELLER SKRIV FOR A

FA GODE RAD 0G AVTALE OM MONTERING.

reparasjonsfirma som
han har etablert i
Bergen.

REPARASJON 0G SALG AV FALLSKJERHUTSTYR:
NORGES ST@RSTE FALLSKJERMVERKSTED,

Finn Ove er en hgyt
kvalifisert instruk-
t¢r/rigger og er man-
gedrig medlem av Fag-
komiteen 1 F/NLF.

Han er ellers kjent

LOGGBOK-OMSLAG med plass for store loggbg-
ker kun kr. 75,-. Legg ved bestillingen
din egen navnelapp eller klubbmerke og f4
dette gratis pAsydd. Farger: bli - rg¢d -
grgnn - svart.

som forfatter av flere
instruksjonsbgker,
bl.a. Materiellkon-
trollerboka. B.D.L.

HAR DU NOE SOM SKAL REPARERES? RING ELLER
SKRIV TIL MEG.
DU FAR HURTIG OG GOD SERVICE!!

DU KAN FA MONTERT 3-RING KVIKKLASER PA DIN

GAMLE PIGGYBACK!

3-ring lgftestropper..........
Cutaway-hdndtak...............
Kabelfgring f/cutaway-hindtak.... "
MO ELSeTInNG v e v smsmmsaes

HOS MEG FAR DU OGSA:

Soft Toggles....Kr. 155,-
...Kr. 210,- Hoock knife..... " 50—
... " 1l00,- Bridtlef. . coawas : " 50,-
120,- Stempler.....Kr. 30- 50,-
il " 350_'_:
Kr. 780,- DETTE ER VARENS SALGSUKSESS:

ALLE SENDINGER, KOMMER 1 POSTOPPKRAV! '

HUSK ADRESSEN..

- Wonderhog Vector
- Pegasus hovedskjerm
- Featherlite reserve

‘ VIKTIG MODIFISERING AV FIRKANTRESERVE

A

STADIG FLERE SENDER UTSTY-

ALLE BAGSYSTEMER TIL PARA-FLITE FIRKANTRE-
SERVER MA OMGAENDE MODIFISERES MED "SAFETY
STOW" LASESYSTEM ETTER FABRIKKENS ANVIS-
NINGER. KUNDER SOM HAR KJOPT SIN FIRKANT-
RESERVE AV MEG FAR MODIFISERINGEN GRATIS

UTF@RT. @ 6 6 6 6

RET SITT TIL HOVEDKONTROLL
HOS FORFATTEREN AV MATERI-

ELLKONRTOLL@RBOKA.

BENYTT ANLEDNINGEN TIL A
OPPRUSTE UTSTYRET DITT!!

DE BESTE RW-LAGENE I VM PA

Z-HILLS BRUKTE PASYDDE GREP PA HOPPDRESSEN.

FA SLIKE MONTERT FER LAGET DITT STARTER OPP EN NY HOPPSESONG.

i3




Where flying groups are shown as "Inters" they must remain
in tact as a group from the break of the previous
formation until the correct completion of the next
formation in the sequence. Should a sub-group or
formation separate from a completed configuration in

a manner other than prescribed, they must reform the

last ‘correctly completed configuration. A correctly
completed configuration is defined as a formation which

is recorded correct by the majority of the Judges.

B.2 The Draw

The draw will be supervised by the Chief Judge and
teams will be given not less than two hours knowledge
of the }esults of the draw before the Competition starts.

All the "Blocks" (numerically numbered) and the
"Formations" (alphabetically marked) shown in the
appropriate annex will be singularly placed in a single
container. Individual consecutive draws from the
container will determine the sequences to be jumped

in each round. Each round will be drawn so as to consist
of five or six scoring formations, whichever number is
reached first. '

Should the draw determine that two identical formations

are repeated consecutively, one of the two formations will tc
removed from the sequence. If two formations are arawn
consecutively between which only one team member changes

position the second formation or block will be re-drawn
at the discretion of the Chief Judge.

In a sequence drawn each block or formation will be drawn
once only.

PERFORMANCE REQUIREMENT

All configurations shall consist of Jumpers linked by grips.
A grip for scoring purposes shall consist of a hand hold on
arm or leg as required by the illustrations in the annexes.
It is a requirement that all formations, sub-formations,
intermediate requirements and various configurations are
executed in such a manner as to clearly demonstrate to the
Judges on the ground that the required performance has been
achieved. The formations need not be perfectly symmetrical.
Each formation, sub-formation and intermediate requirement
must be carried out in accordance with the illustrations in
the Annexes as appropriate. Mirror images of all sequences
-and formations are acceptable.

A performance that creates a questionable impression on the
majority of the judges willbe recorded as not having been
executed correctly.

It is the responsibility of each team to ensure that each
formation and sub-formation is built and held in such a manner
as to be clearly visible from the ground. A separation must

be carried out in such’ a manner that there is no physical
contact between sub-formations or individual Jumpers. This
scparation must be clearly visible to the judges on the ground.

kL]

P4 dette grunnlaget vil det utkrystallisere seg et rekrutterings-
landslag som kan satse pi internasjonale konkurranser.

Danskene har arbeidet med dette i 11 Ar, svenskene i 1 ar, si det
er pd tide vi kommer i gang.

-

trener [trener] [trener]
S/P-utv, PS-utwv. hPS-utv.y
lands! [tands1] |tands1]

NPS-Nordisk Para-ski
APS5-Alpin Para-Ski

Alle de skisserte utvalgene skal fungere pid denne mAten.

DVS:

A-hoppere som er interesserte motes pd samling hvor et fastlagt
treningsprogram for sesongen legges fram. (Her vil det finnes alt
fra barmarksamlinger til fin-instruksjon i presisjon)

Det vil, etter en stund, bli foretatt en siling med uttaking av en
gruppe pd 5 - 10 hoppere. I denne gruppen kan det finnes spesielt
forhdndsuttatte hoppere som har tidligere gode trenings- og konkur-
ranseresultater 4 vise til.

I denne gruppen kan selvsagt hvem som helst banke pd doren, men det
kreves trenings- og konkurranseresultater.

Treningsgruppene, og muligens hele utvalget, bor ikke vere storre enn at

en trener kan bade lede og administrere det hele.

Utvalgene vil std naturlig under KK, og det er fra dette hold det
skal hentes penger. For penger trengs det. Og pengene vil gi den sart
manglende folelsen av at forbundet stidr bak, stotter og gir ryggdek-
ning.

Ideen er & la utvalgene styre pengesekken selv.

I stedet for "Forbundets penger som de andre snylter p&" skal det
bli "Vdre penger som vi skal fd maksimalt ut av".

Dermed gdr resten av ansvaret for at dette skal lykkes over p& hopp-
erne. Altsd en motiverende faktor som skal fore til topp egeninnsats
fra hopperne.

Nokkelen er altsé:

1. Egen pengesekk (budsjett) ikke noedvendigvis stor, men stor nok til
4 fole at forbundet stiller opp -» topp egeninnsats.

2. Treningssamlinger -> alt er tilrettelagt for hopperne -> forut-
setningen er innsats.

3. Fungerende planlegging -> ingen administrative oppgaver for hopp-
erne -> ingen flopp. d

4. Fungerende trening -> innsats og oppfelging pd klubbninvd ->
treningskort/bok -> resultater.

5. Utvelging av talenter p& klubbniva -> treningssamlinger.

6. Ansvarlig i klubb for konkurransevirksomhet =-> oppfolging av tre-
ning p& klubbniva.

Et budsjettforslag for utvalgene vil foreligge pd Arsmotet
24 - 25/3-84.
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NORGES LUFTSPORTSFORBUND ﬁja

B NLF
THSLUTTET
PR o SAAFOABUND FOR SEILFLYGING, FALLSKJEAMSPOAT OG HANG-GLIDING OO Lk TR TTeF ARG
Til: . KARAL JOHANSGT. 18, O5LO
F/NLF-STYRET POSTBOKS 9514
ALLE KLUBBER itk iionnd
KK-MEDLEMMER BANKGIROKONTO 5002 05 01577
FRITT-FALL

RW-LANDSLAGET 83 (ALLE DELTAGERE)

ALLE HOVEDINSTRUKTORER osto1. 3. febr. 1984.

RW-REGLER 1984.

Pad C.I.P.-motet i Paris 29/1-1/2 ble det bestemt & lage nye RW-4 og 8 regler.
Disse reglene har en prinsipiell forandring fra de gamle: Set- og random-runder
finnes ikke lenger. | stedet skal det trekkes alle runder. Systemet kalles "BLOKK-
SYSTEM".

I lopet av februar vil en komplett rapport fra C.I.P.-motet 84 bli utsendt. Dette
er en hurtig-utsendelse slik at RW-lag, etablert eller i emning, omgiende kan bli
kjent med det nye systemet.

Dersom noen har problemer & tolke disse regler, kan de kontakte undertegnede.
Dersom noen klubber mener en direkte forklaring er nedvendig, kan dette la seg
ordne i forbindelse med ledige stunder pd arsmotet.

Med wvennlig hilsen
Jens Henrik Johnsen

ANNEX F 1984 January 1984.

RW s/cC OFFICIAL RULES

FOR RELATIVE WORK 1984

{(WORLD CHAMPIONSHIPS)

To be held at :

1. Aims of the World Championships

1.1 To determine the World Champions in relative work.
1.1.1 World Champion 8-man event
1.1.2 World Champion 4-man event

1.2 To establish new records.
1.3 To popularise and improve Sport Parachuting Relative Work.

1.4 To exchange experience and strengthen friendly relations
between sport parachutists of all nations.
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sentasjonshoppere. Jeg er enig med Herleif ndr han skriver "dersom vi
ikke gj¢r noe snart, vil vi om 5 4r vare didrligere stillt enn i dag."
"Gjpre sjvl"-mentaliteten lever fortsatt.

TANKEKORS

Vdr utdanning-/idrettskonsulent J.H.J. skriver fglgende: "Mitt enga-
sjement i & presentere vir idrett som en saklig, serigs og fornutig
aktivitet, regner jeg med er hevet over enhver tvil."™

Dette betviles sterkt, etter som du kun kan akseptere det du selv
stadr for, og det som etter din mening er de riktige disipliner &
drive innenfor F/NLF.

Du uttaler: "Stilhopping er dpd, stil hopper vi ikke." Det var tross
alt 19 pameldte i sist NM, og vel sd mange dret fg¢r. Skal ikke disse
utgverne f£& drive sin idrett, f@le konkurransegleden, og gjgre det
du har lyst til, uten flasete bemerkninger fra deg.

Du skriver i FF nr. 4 i forbindelse med ditt svar til H.Svendsen:

"Vi hopper ikke stil. A beklage seg over at vi er darligst der, er
det samme som at danskene skal beklage seg over at de er darligst i
Para-Ski." Danskene hadde nok klart et Para-Ski bedre enn var fag-
konsulent hadde klart et stilhopp. Har du fullstendig glemt at vi,
gjennom vart forbund, er tilsluttet F.A.I. hvor stil fortsatt er med.
At stil pd mange miter kan fornyes med andre momenter er jeg selv-
fe¢lgelig enig i, men la oss akseptere dette som det er i pavente av
ett utspill fra F.A.I. Som medlem av virt forbund vil jeg protestere
pd at du som idrettskonsulent og talergr for vir idrett, mellom F/NLF
og NIF, skal klart diskriminere en minoritetsgruppe innen vir sport.
De har ogsd krav pd & bli akseptert. Jeg finner det kritikkverdig at
en konsulent, som er lgnnet av vare forbundsmidler, skal neglisjere
en av vire disipliner, som det til tider blir gjort. Han burde heller
legge forholdene til rette, motivere og sist, men ikke minst, aksep-
tere vidre godkjente disipliner, samt ligge lavt i terrenget vedr.
offentliggj@ring av sine personlige meninger, sett ut fra den stil-
lingen han innehar.

LITT OM PSYKOLOGI

Hvis vi sammenligner oss med vire venner fra de andre nordiske land,
har vi ennd mye 4 lzre av deres holdninger til & kunne akseptere hver-
andre. Derfor har de ogsa en mye st@¢rre, og mer solid plattform a
bygge pa.
Akseptering: N4r en idrettsutgver merker at han eller hun har fatt
problemer med sin idrett kan vedkommende ofte komme "pi kant" med seg
selv. Han identifiserer seg, som det heter, med sin idrett. For mange
kan det vare vansxelig & erkjenne for seg selv at man virkelig har et
problem. Mange opplever det som meget pinlig & "ha problemer". Det kan
ogsd vare vanskelig for noen & akseptere enkelte lagkamerater. ~
Adferden deres kan oppleves som en forstyrrelse. Dette medfgrer i sin
tur at det skapes forsvarsholdninger og dermed utrygghet. Man kan
fgle seqg irritert og splittet, og oppmerksomheten trekkes bort fra
idrettsoppgaven. Det er derfor viktig & kunne:

1) Akseptere seg selv selv om prestasjonen er darlig.

2) Akseptere at man kan ha problemer.

3) Akseptere lagkameratene slik de er og tolerere

andres tenkende,

Stgtte hverandre: Mennesket er et sosialt vesen og alle har derfor

behov for a bli akseptert av andre. I lagidrett utgjg¢r dette en sterk
resurs: "Vi-fglelse og lagand er faktorer som samtidig er en stor re-
surs og en stor vanskelighet. Men ogsd i individuelle idrettsgrener er
den soslale samhgrigheten viktig, sdvel som behovet for & vinne aner-
kjennelse hos andre. Stgtten fra kamerater og ledere er et spesielt »
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Z-hills nemlig l2-manns heilnorsk. Med der var forgvrig ogsd3 Jan Brenna
Kjevik-elev av 1978.

Forgvrig har Kjartan Reithaug flyttet til England for 1 &r, og der har
han fatt 27 hopp hittil. Men vi har ikke bare utflyttere i Kjevik.

Wenke Moe har flyttet etter sin ektemake, og de to har sdgar kjgpt seg
hus. Et gammelt sgrlandshus midt i Kvadrakuren har de fitt seg. Det mi
nzrmest restaureres fra kjeller til loft, men med de fagkunnskaper ekte-
paret besitter tilsammen,skulle ikke det by pi de stegrste problemer.
Tilflyttet er ogsd Jan Erik Andreassen og hustruen Gunn. De har allerede
rukket en medlemsfest og 1 jule-/nyttdrsfest. Vi hidper & se dem en masse
pd feltet og klubblokalet ogs&. Endelig fidr Kjevik noen tilbake fra
Andgya. Takk for det!

Ellers venter vi spent pd at Terje Stenberg og Linda skal produsere et
nytt medlem. Det kan skje hvilken dag som helst, og vi krysser fingre.
XXX.

Det var vel det meste for denne gang. Hiper vi kan fortelle om mer
hopping i neste nummer av Fritt Fall.
Ha det godt inntil da.

Nanna Thune
inf.sekr.

NY NORSK "REKORD” OVER Z-HILLS

Onsdag den 3. januar
1984 ble det satt en
ny og popular rekord
i US.A. Rekorden var
"liten" i amerikansk
sammenheng, men allike-
vel "stor".

Det var 12 norske
nordmenn fra Norge
som var pad besgk,
scramblet et lag pa
14 stk. om morgenen,
stresset, diskuterte
og hoppet. Resultatet
ble 8 mann inne i
formasjonen, altsa
miss.

Dermed var det duket
for et alvorlig forsgk med dirt-dive, forhdndsvarsling etc.

Det var 12 stk. som deltok i andre forsgk, og 12 mann ble det. (Den
gamle rekorden var 10 manns).

Det var et vakkert syn for oss nordmenn pid bakken, og da underteg-
nede gjorde Hooper oppmerksom pd& at 12 manns var satt sa han:"Skal

vi ringe Jens Henrik og Eilif med det samme?"

Morro var det for hoppere, og morro for tilskuecre.

Rekkefplgen pd hopperne "inn" var: 1 Atle Berg, Tromsg,2 Arne Nylund,
Tromsg, 3 Bjg¢rn Figenschou, Tromsg¢,4 Jan Brenna, Bodg, 5 Per Brukis,
Drammen,6 Jan Age Langeland NTH,7 Espen Amble, Oslo, 8 Bj¢rn Bje¢rnstad,
Drammen, 9 Frode Anmarksrud, Grenland,l0 Rolf Nordheim, Tromsg,

11 Arvid Thune, Kjevik, 12 Andreas Rpd¢, Grenland. .
Som man ser, en meget god geografisk spredning pi& hopperne,bare vest-
landet manglet. Grattis alle sammen.

Nanna
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JENS HENRIK SVARER TOM

Terk tdrene Tom!

N4 bytter vi ordene fortid,

syte og klage.

Med fremtid, utvikle og skape!

Du inviteres med dette til 4 delta pd en nordisk provekonkurranse
1 FREESTYLE pa vdArt Rikssenter 21. og 22. juli.

Jens Henrik

E\pent TM i Para—-Ski

Apent TM i Para-Ski gikk av stabelen pi
Anoya, i Melhus, den 11. og 12. febr.
Varet var strilende begge dager, og
med RTP'en i topp trim og Gimse som
kranferer var forutsetningene de aller
beste, Stig Vognild var stevneleder/
dommerassistent pi et mesterskap som ble
ferdig til kirketid pd sendag.

Stig Werner Waade ble den suverene vin-
ner av langrennet, Jarle Bakk ble vin-
ner i pres., og Knut Moen tok seieren
sammenlagt. Jon E. Lindemann seiret

i B-klassens langrenn og kombinert,
vinner av pres. ble Jorulv Ragnes.

Men den som imponerte mest under mes-
terskapet var nr. 2 i kl. B, pres.,
Andreas Reitan. Han gjorde sitt forste
FF ved konkurransens start og burde ha
vunnet denne klassen om ikke en viss
gartner pd Skjeringstad hadde spottet
han inn i granskogen. Stygg sak!

Andreas Reitan

J. Bakk, K. Moen, H. Puttekis

Jarle mi nev-
nes som den
primus motor
han er hver
gang vi ar-
rangerer en
konkurranse.
Med sitt pa-
gangsmot og
materiell i
haugevis er

han uunnvaer- J.Ragnes, J.Lindemann
lig for klub- 0.Albert, S. Ofstad,
ben var.

Berommes md ogsd Harald Puttekis, Per Nasje, Bjorn
Tversland, Bjern Sagvolden Trond Augestad og Stig
Werner Waade som kom opp fra @stlandet for i delta

i mesterskapet.

Pal Bergan, Oslo, deltok pi lordagen, men var sammen
med Elisabeth indisponert p3 sendagen. Den samme
Elisabeth hadde ogsi denne gangen problemer med &
finne "pitten". :

Den nye el.-disken til F/NLF fungerte, etter repara-
sjonen helt utmerket. Vi vil fA glede av den.
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28 - 30 april RW4 og RWB konkurranse, Tullinge, Sverige

Kontakt : Folke Ryden, t1f. 08 - 698899

5 -6 mai Stavanger Open, Pres/lagpres.

Kontakt: Roar Frgiland, Ulsbergleitet 26.
4030 rorus.

30 mai - 3 juni Mdlardalscupen. Pres/lagpres/stil. Vasterds,

Sverige.

Kontakt : Tomas Rehn, tlf. 021 116919.

15 = 17 juni Nordkalottraffen, Vindeln, Sverige.

Kontakt:Umed Fallskjermklubb, Postboks 9.
90102 Umea.

7 - 15 juli SM, Borlange, Sverige.
Kontakt : Bo Holmkvist, t1f. 023 - 31386
7 - 15 juli Norgesmesterskap, @stre Era.

30 juli - 5 aug. NORDISK RW, Helsinki

22. aug. - 3. sept. Verdensmesterskap Stil/pres, Vichy, Frankrike.

Minner igjen om fristen : 10 februar.

Med hensyn til endringer i konkurransereglementet gar dette 1
hovedsak ut pd strykninger av alle de punkter som er dekket i
FAI's Sporting Code sec. 5., samt at Stil klasse C na bestar av
i VM-program.

Enkelte justeringer for norske forhold er beholdt i Handboka, men
mulighetene for regelkollisjon er sterkt redusert. De som er
interessert i regler eller satser serigst, bgr f¢lgelig skaffe
seq Sporting Code.

Liste over endringer/tillegg/strykninger vil komme ut i neste
"Nytt fra KK", ultimo februar.

Med hilsen
KONKURRANSEKOMITEEN/F/NLF

Claus Heen (sign.)
Formann
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Innchaver Tom Skogsberg - med
snart 2.000 hopp gjennom 15 &r
som aktiv hopper. Med 8 ir som
landslagshopper, og 6 norges-
mesterskap - samt deltagelse i

3 VM, vil kunne gi deg hjelp og
veiledning i valg av riktig utstyr.

Komplett "WARP III" rigg -10%

VAR FAGKUNSKAP STAR TIL
DIN DISPOSISJON... GRATIS.

VI LAGERFORER:

- Hoydemllere fra kr. 700,-
- Lommeboker BO, -
- Hook Knife 50,~
— Hoppbriller 50,-
- Hjelmer 250,-
- U.S.Army Hanske m/innvanter 150,~-
- Brytetrad 290, -
- Skydiver "stickers" £/bilv. 20, -
- Pute for feste av hoydemdler 50, -
- Flytevester 250, -

- Roykbokser 20% rabatt ved kjop over
5 stk

ALLE TRENGER FORSIKRING

Hvorfor "drasse" rundt med kostbart ut-
styr som ikke er forsikret?
Hos meg kan du fa& kasko-forsikret alt
ditt utstyr.
Priseks.: Verdi kr. 15.000

Premie kr. 300

GJOR DET 1 DAG. I MORGEN KAN VZRE FOR
SENT.

D.v.s. at du sparer inntil

kr. 1.500,- ved & handle hos
0ss.

Hos oss trenger du ingen store
kontanter ndr du bestiller ny
rigg.

Kontakt oss for tilbud.

Alle sendinger sendes i
postoppkrav.
Forbehold om prisjusteringer!

Kort sagt - Toms Para-Salg A/S har den
erfaring som du trenger!
Kontakt oss - Vi vet hva som passer
nettopp deg!
Ring 02 536123 (etter kl. 1700) eller
skriv til: Tom's Para-Salg A/S

Boks 167,

1344 HASLUM

GRUNDIGHET GIR TRYGGHET
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til sin satsing tror jeg fallskjermsporten kommer svart langt bak i keen nir
naringslivet skal dele ut sine sponsorpenger.

Firmacr som satser penger pd idrett forlanger svart ofte resultater av topp inter-

nasjonal klasse for pengesekken dpnes. Derfor md vi skaffe oss utevere som kan
hevde seg i verdenstoppen for vi kan regne med 3 fi noen form for stotte fra
andre hold.

Eneste vegen & gd er derfor storre satsing pd de aktive fra forbundets side.
La ikke overskriften pd dette innlegget bli et faktum!

SPORSMAL VEDR. NM-83

Hvorfor ble omtrent samtlige runder i NM-83 utvidet?

I den flotte innbydelsen til NM-83 stod det bl.a 4 runder i RW-8 og 6 runder i
RW-4. A

Etter 4 ha vart pdi Rognan under treningsuka var det svart overraskende at
rundene var utvidet til maksimum i alle(??) grener. Dette ble forst oppdaget ved
registrering/pamelding for NM Apnet.

1 4'er var antall runder okt til 10 og i 8'er til 8.

Hvordan kunne dette gjores etter at det var sendt ut innbydelse dreyt en mined
i forveien der det stod spesifisert antall runder og priser?

Det gikk riktig nok rykter om at noen hadde bedt om flere runder i en gren,
men hvorfor ble ikke alle forespurt, og hvorfor ble det da straks utvidet til
maksimum?

For en som skulle vere med i 4'er og 8'er betydde dette en merutgift pd kr. 880.

Dette kunne da gd ut over deltagelse i andre grener!
Rasmus Engeland D-286

JEG HAR BEGYNT A SY

— Baerebagger

- Flaggposer (for demo.)
- Loggbokcovers

- Lommebgker

OG VIL OGSA | NAR FREMTID SY:
— Hoppdresser etter mal

HENV.: Pal Bergan

TLF. NR: 02 680349

OSLO 6

+ Ved trange demoer deler vi pA heyden!
+ Sjekk lisekloene pd capewellen, det har hendt den ikke har virket!
+ Tren nedprosedyre en gang til, det kan dessverre aldri bli en refleks!
+ Er du i tvil er der ingen tvil!
+ Gjer noyaktighet til en nedvendighet"

SKYDIVE Jan-Arne Pedersen

D-237

RESULTATER FRA RW-VM 1983.
RW-4 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Totalt
1 Sveits 10 12 9 11 10 15 16 12 11 9 115
2 U.5.A. 8§ 10 10 12 9 14 15 11 10 9 108
3 Syd-Afrika 7 11 10 11 8 9 16 9 9 11 101
4 Italia 9 8 8 9 7 11 16 8 10 4 90
5 Belgia 5 7 3 8 6 10 10 7 7 7 70
6 V.Tyskland 3 7 6 9 4 10 13 4 6 6 68
7 Osterrike 6 8 8 7 7 8 9 7 4 6 67
8 Brazil 4 0 6 4 4 8 3 6 3 3 41
9 Irland 2 3 1 4 5 4 6 2 0 2 29
RW-8
1 U.S.A. 9 9 15 9 11 11 10 10 11 7 102
2 Sveits 7 5 10 7 10 ] 7 6 9 5 72
3 Syd-Afrika 6 5 4 0 9 6 7 6 7 3 53
4 V.Tyskland 5 5 6 5 6 7 2 4 7 2 49
5 Belgia q 4 5 4 7 2 2 2 5 1 36
6 Osterrike 3 3 3 2 6 3 3 2 4 1 30

Resultatene fra dette VM var ikke si sterke som man skulle vente, sett
ut fra den utviklingen som har vart de senere &rene. Dog skal det i
rettferdighetens navn sies at de 4 beste lagene i 4'er, og U.S.A. i 8'r
oppnddde meget sterke resultater.
P& grunn av at mesterskapet gikk i Syd-Afrika valgte Norge, sammen
med de ovrige nordiske land & avstd fra konkurransen.

Svartdalsveien 10,

3o

HADETTUTVEKSLINGEN 1984

Er du mclhon 17 0g 19 41 i ban tenke depen
15 =16 daper tor, nesten grath, 1l e spon-
neneke Ll sarmmen ol adre Ny o lult-
sphimterevene ungdoommer, W md du ke
detie.

Hank Aern K bbb al al wen medicm ar la-
rerestrmal A Calet | achunpe Avmiston
HACEAD mwckale 15 unpdonenc o 1984, Du
har mulighet td § Lomme enten ol Canada 131,
Franknle [, Iwac (1, Storbwasnia (1 elicr
UsA 1

Dersom dhu blir Lot s k3l du mete | NAKY
sekretanat mundag 13 jub Brier en natt pd
Perminalen b kb Myr et newshe Lalibonva-
ret biddde de marsk g avenshe adenene ned il
dun amerambe Myhasen Khein Main, ner
Fraokfurt 1 Vest Tysklanal, Hler mmwsicy 400
wngdonimer fra 15 ford ke lige naspner. Samt
bge uvernaticr pd heotell | Franblun. Tidtig
gt thiligh novie morpen Totucticr o tsren
il e reypeliive Lasl

s har nd s whcr fowam oheg oo ah er gt
velrrtie w20 d skl o vog ek ve et g
swn hat maesd My o baltspwart & gpore Menidie
hare det, du vil 13 ribchg med 1ad 1§ slappe
av wammeen gl Je snelic wapksemcn

Oweulag B anigund o1 du itbale i Rhein Mam
Tvaae det vil b arrangent et ston gniipany for
wamilye Ladetier, Torubg 9 augusd kaa Ju
aliet s gambchindet wien.

Formdkas wead sivchdingen er ford o
frenma § fremme islermapsnal fontiche, go
oudwill g bamcrand sp meliom engdoon fra he
e wordon paonen deros fefics amerose ot Ny
oy o balnpon

HYFM KAN SOKEY

Alic eniter ng gutier som or fodt § ixdurommer
1. sugust 1963 — |, suguu 1967 (17=19 4
of soni of madiem ar on Lhabb tbiutter NAK
kan weke. [ md andefabes ar din Rlubis il
letamenn o det il bl Lgt vebt pd dine sbivi-
teter | hhubhen.

D mi forstd og pere deg fonudit pd en-
pehk, Samitadag med ot du sk er, hor du shalfe
deg pats — et of worm regel be borkaster for
noen Viwm id USA, for de som bhr it w
dit, vl NAK undne sl

Seknachal o (11 du wed | henvende deg
1l NAK. Du mi sclv sorge for plicgnche [a
idtumenn, ng Wl sender Ju elier Klubben sk
maden 1l NAK,

1I¥A KOSTER DET?

Ohpphubde | uilimkct e gratis, dvs. rener, mat

og bulg 1 md selv beboue Tolgonde:

Rene hpemuied — Oulo og retur,

Til debming av opphoklet | Oulo of Tk

Lind, whlles og sykcfondring. macor

whring of som budrag 1l NAK's wigilier
med wivehbingen, oud Ju beude br 1 000, .

Lommepenger. 2
Smiprewnger 1d nocn av weriene du [,

sNAK uniforme U blacer, pri bubse
skt of ub jurtcrluer]

Vi kan furuibie om at hver enkell kadett v
sember ut Kamimer hjem mcd minner fur bived,
Alie rappuorier v har (310 fra vidligere kadetier
ef uiea forbehull ovenitrommende | begel

wring aver opplovelene,

Sebnsdslristen er wit wl 3} mars 1584
Kontakt NAK og be om soknsbal jema NA!

-

ool o

Nont Acro Klubb
Pimtbeds 9596 Egeriorper
(5101

Tekelon, 0141 51

Fallskjermhoppere og hoppersker ér selviolgelig ogsi velkomne til &
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it BERIT
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Skydiving

P.0. Box 189 Dellona, Florida 32725

January 14, 1984

SKYDIVING MAGAZINE WILL GIVE AWAY OVER $4,000 IN FREE EQUIPMENT IN
SWEEPSTAKES

Skydiving Magazine has launched its "Go For It" Sweepstakes, and the >
winner will receive a complete set of custom gear--free. The contest is ;
open to jumpers around the world, and no purchase is required to enter. E

The lucky first-place winner will pick a harness/container, main
canopy, resefve canopy, jumpsuit, helmet and altimeter from any of those
currently manufactured in the United States. The brands, models, colors
and other options are all selected by the winner.

The five second-place winners will receive a custom jumpsuit, with
the brands and colors being picked by the winners.

Third-place prize is an Altimaster II altimeter by SSE, Inc.
will be given away.

Publisher Michael Truffer explained the reason for the contest.
"Jumpers have been very supportive of Skydiving since it was first
published in 1979.
show our appreciation for that support."

Ten

Giving away over $4,000 in equipment is a good way to
Entering the sweepstakes is easy. Complete rules and entry blanks
ﬁill be printed in many parachuting magazines. Or, you can write:

Skydiving Magazine

Go-For-It Sweepstakes
Post Office Box 189-N
Deltona, FL 32728 USA

An entry blank and a copy of the rules will be promptly mailed back

to you.
All entry forms must be returned to Skydiving by August 31, 1984.
Truffer also said, " We welcome all entries. You don't have to be a

subscriber, and you can enter as many times as you wish."

Skydiving is a monthly magazine that publishes news on the
equipment, techniques, events, people and places of parachuting. Its
address is P.0. Box 189, Deltona, FL 32728 USA.

--000--

28

==

HOASE ALRD KLUSS

NORGES LUFTSPORTSFORBUND
NLF

TRSLUTTET
MOAGE S 0AL T TSFORBUND

TRELUTTEY S/ERFORBUND FOR SEILFLYGING. FALLSKJEAMSPORT oG HANG-GLIDING

KARL JOHANSGT 18, OSLO 1
POSTBOKS 9514
EGEATOAGET, OSLO 1
TELEFON 41 52 24
BANKOIROKONTO S002 0% 01577

Alle fallskjermklubber

ostor. 27. oktober 1983

JHJ/ba

MEDLEMSKAP

Det er mange av medlemmene i fallskjermklubbene som ikke har betalt
kontigenten for i &r (1983). Dette har en direkte innvirkning pa
fordelingen av midler til fallskjermidretten. NAK/NLF's lover § 3.1.
gir adgang til & opprette "spesialgrupper" innen klubben.

Spesialgrupper er definert slik:

"Spesial (dette er medlemmer av en spesiell gruppe innen
en klubb/organisasjon. De deltar pd& mpter med stemme-
og talerett og utfgrer administrative og inntektsbrin-
gende gjgremdl. For & bli registrert som spesialmedlem
m3 sgknad om medlemskap attesteres av klubbens/organi-

sasjonens_formann eller vlseformann,_gg_gpesialgruggen
ma _ha minst 5 medlemmer.)" e

F/NLF oppfordrer klubbformennene til & etablere "spesialgrupper"
etter det mgnster som formannen i Drammen Fallskjermklubb, Frank
Guneriussen, har gjort for ikke-hoppende medlemmer.

Om man velger en klubbkontingent p& kr. 5,-,plir da totalkontingen-
ten for medlemmer i "Spesialgrupper" kr. 175, -:

kr. 45,- NAK-medlemskap inkl. Fly-Nytt
" 50,- F/NLF kontingenten
" 75,- Abonnement Fritt Fall
Ly 5,~ Klubbkontingent

Kr. 175, -

Den vanlige prisen for & vere medlem uten spesialgruppeordningen,
ogsd for ikke-hoppende medlemmer, er kr. 365, - (gjennomsnittlig
avhengig av klubbkontingenten). Denne forskjellen forarsaker at
hver enkelt klubb mister ikke-hoppende medlemmer.

F/NLF oppfordrer hver enkelt formann & gj¢re som Frank Guneriussen.
Dette gagner den enkelte klubb, det enkelte medlem og gir oss
storre tyngde i alle idrettens ledd. Vi gjgr oppmerksom pi.at
grunnlaget for fordeling av midler skjer pd basis av totalt antall
medlemmer ved utgangen av foregdende ir

Vennlig hilsen Jens-Henrik og Berit
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Drevne gutter fra Jegerskolen:

Trosset kulden — hoppet
fra 9.000 fot over Otta

Fallskjermhopperne som fire fallskjerm-jegerne dro
kaste! seg ut over Otta i  hjem igjen sondagskvelden,
helgen, brod seg lite om  fikk G og LT opplyst at de fire
kuldegradens som sved i  guttene har til sammen 2.000

grane pd Norddplene. | 9.000
fots hayda var det 23 kuldegra-
derlgrdag, ogifritfallpd 207 4§ ligge pd Omna pd privat
kmf, iset det nok friskt +  fallskjermstevne en helg? —
ansiktet! Nei, svarer John Mjsen fra
Men sd var det da ogsa fire  Alta, Dette er ikke dyrers enn
veitranede «<hoppere» fra je- 4ligge pd slaldmtrening en hel
gerskolen pd Trandum som  helg.
trosset kulden. De andre som — Kommer dere tilbake til
skulle vaert med trakk seg da QOua?
de fikk here meteorologenes — Kanskje. Det er artig &
verrvarsling. = reisa rundl og bli kjent, sier
De som kom, angretimidler-  Mjoen, far har hopper inn i

hopp bak seg.
Om det er dyrt & leie seg fly

tid ikke pd oppholdet. Bide fiyettil David Oynes fra Hamar,
lardag og sendag wvar det  Kiar til nytt slipp naer 9.000 fot
visstnok fina forhold, og da de

over Otta...

Fallskjermhopperne scm trosset kulden pd Otta i helgen.
Fra venstre Harald Bye, Bergen, John Mipen, Alta, Per
Johan Nesfe, Fnuske, pilof David Oynes, Hamar, og Terje

23iskalde kuldegrader over Otta stoppet ikke fallskjerm-
Gron, As.

hopperne fra Jegerskolen pd Trandum.

Fallskjermhopping pa bakken

er en flvttbar installasjon for &
Maskinen er utviklet av cen
0 HEK elektriske motorer. En vilte
power of kammer med 112—120
nendens drakt for & ke
vider seg mot (oppen, sk at

Denne merkehige hons
trene fallskjermbopp med |
RAF-pilot i Skottland, o har
med 1,2 metersd i
km/t. Hopperen er
wllyw pd lufistrommen. Ka

aparen ikke blis b
venter stor eflerspors
fallskjermhopping med
fly. Hopp med fritt fall
sckunder, mens
Produsenten i E

¢

Heder til
askermann

DL 0, O
Askerboringen Tom
Skogsberg (bildene), Le-
rer ved Bleiker videregh:
cndce skole, er en av Atte
idretisutovere som er
tildelt Draruuen Kom-
munes @resplakett ]
1983. Skogsberg far pla-
ketten for sin innsats
som fallskjermhopper,
hvor rﬂﬂm.ﬂﬂ:._ﬁn
pa en rekke norgesmes-
tershap og delingelse |
flere landskamper og in-
ternasjonale mester-
skap. Plaketten tildeles
hvert ar de utevere til-
sluttet drammensklub-
ber som har vunnet na-
sjonale eller interna-
sjonale mesterskap.
Skogsberg vant } &r NM |
stil og kombinasjonen,
mens han sluttet som
fjerdemann i presisjon.

Han er medlem av
Drammen Fallskjerm-
klubb.

Fallskjerm-
hopp ved

Dstre Ara
Fallskjermhoppere
oy oC3 T¥zI¥5S3% EETCEX fzicEaGusdZi Munuxua:m._.hswhw..,ﬂnuﬂo_fuuﬂp,".._.__".:
tEg=,= 3 T.85E T =S¥:E3=323%Vv: erg og Slotisfjellet julafte v P LS T
|m. 2 SZZEE¥;:EZ ErisEE TEE TEFETES. avlyst. Del var meningen at tre a A Asgeir Sevilhauy
= m ETEs= 225 534z S _*E¥zEixat Tunsberg Fallskjermklubbs me,
o FEEZELTEE E25. SEEE e Ex lemmer skulle iande p Slottsfje Hovedutvalget for kul-
O B osiEEgiint $23° Suxi SZE5EC let, men p4 grunn av sterk vind W yur og fritid i Hedmark ser
i} m.-b gESuseE, S SEE 8° FSmxc T wE ble dette tkke noe av. Ved Torp pusitivt pa at det anlegges
=t SoSEEL ESEEZL ket ucia SS52g ble vinden malt til 1215 sekun i Pty ¢ fall
o SEIEEg953 FETE EEToisi-ELtaiz dmeter | 2000 fots hoyde. Sikker- . riksanlegg  for  fall-
& Wﬂ. “z=cwE 0 33 t.EEs2ETET 25280 hetsgrensen er § meter pr. se skiermhopping ved stre
o .w AT GEeEELEI5EEE S kund. Hoppingen pi Jarlsberg Ara i Amot. Det er en
m = Eazg ™y b #i22T3k Les ¥ EEs Mm %= igar, 2. juledag. ble heller ikke noe [orulsetning  at  idretiens
- m..v. ER K e r i spS=gEgl e - av — pd grunn av manglende kontaktuivalg i kom-
= .w (O t5a2e:s53525"8E8%ed T s M ZE¥ES ST snubrayting pa rullebanen

munen ikke har innven-
dinger mot uthyggingen.
LUtvalget beklager imid-

lertid at Tylkeskommunen
ikke er blitt informert pd
¢l tidligere tidspunkt og
finner det vanskelig & vur-
dere anlegget i storre sam-
menheng  mens  kullur-
planarbeidet paglr. An-
befalingen kan derfor ikke
binde opp det videre plan-
arbeidet eller forplikte fyl-
keshommunen pid annen
mite. Hovedutvaiget
forutsetter  al  eventuelle
tilskudd av tippemidler il

anlegget  ikke far kon-
sekvenser lor storrelsen pa
tippemiddeltildelingen il

wevrige anlegg i Hedmark,
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Synspunkt angdande demovirksomheit.

Etter 4 ha gdtt gjennom sak 5 etter styremote av 23. november md me
fa lov & koma med vare synspunkt sjolv om me berre er ein liten
klubb langt ute pd bondelandet.

var tolkning av dette er at all demovirksomheit skal delast inn i
basar over heile landet der du ber vera gunstigt plassert om du
skal ha mogelegheiter for 4 skaffa deg demoinntekter.

La oss med ein gong fd presisera at dette ikkje er hentyding til
nokon klubb, me skulle sjelve vore mykje meir aktive for & skaffa
oss demoar.

Kan det vera rett at ein klubb som sit pa eit omrdade som er gull
verdt for demoinntekter og kanskje ikkje nyttar dette skal ha eine-
rett til all demohopping her? Medan kanskje ein naboklubb som jobbar
seriost med demovirksonhet, men ikkje ligg geografisk gunstigt til
ikkje skal f4 hoppa demo pd gullfeltet.

Me meinar at dei som jobbar og klarar anskaffa seg demoar har vel
fortjent det, og har ikkje klubben som ligg pd staden fatt denne
demcen sd er det deira eigen feil. Det viktigaste md vel vera at det
vert hoppa mange demoar s& me faAr presentert sporten var, og ikkje
at me set oss ned A grine for at naboen har teke isen var.

Ein ting som sjolvsagt md gjerast er at hovudinstrukter 1 vedroran-
de klubb m& underrettast om at demo vil foregd i hans omrade. Dette
har me sjolve synda mot ein gong og beklagar det pa det sterkaste.
For ei stund sidan leste me i Flynytt at jegerskulen hadde hoppa i
Odda, som er ein av nabokommunane av oss. Ingen ting er vel bedre
enn at folk i Odda fAr oppdaga at det eksisterar ein sport som hei-
ter fallskjermhopping, me hadde aldri hoppa den demoen d& me ikkje
gjorde noko for & f& den, var eigen feil. S4 no skal me altsa for-
venta oss at far nokon snusen av at her kan vera mogelegheiter & fda
ein demo, sd skal dei sporja oss om me er interesserte 1 demoen og
inntektene. Dreg me ein konklusjon av det sa ser me raskt at det
aldri vil verta hoppa demoar der det ligg ein klubb som ikkje job-
bar aktivt med demovirksomheit.

Eit anna problem er korleis ein skal forholda seg om det skulle ver-
ta danna lag som satsar pd demoar for a skaffa seg inntekter. Me
forstadr at ikkje gud og kvar me mann kan hoppa demo for eiga vin-
ning. Men er fallskjermnorge sd stort at ein ikkje klarar halda
oversikt med dette, me trur at lag som satsar brukar inntektene til
dette formdl og det md tjena fallskjermsporten.

Dei fAr m.a. presentert sporten var med oppvisning og far presse-
dekning. Dei skaffar seg pengar s dei har muligheiter til & heva
nivadet sitt s& dei kan hevda seg bra internasjonalt som er ei fjor
i hatten for Ola Nordmann.

Men her ma ikkje gloymast at alle md fa samme rettigheiter og mog-
elegheiter sjolv om dei gjerne 1 utgangspunktet ikkje er sa gode.
Nei, kjem nokon til Voss og hoppar demo s& fortjener dei heller ei
fjzr i hatten i plassen for ein pa trynet. Dei som skal ha ein pa
trynet er oss sjelve, som var sd blinde at me ikkje forutsdg at her
kunne det verta ein demo ved dette arrangementet.

Me hdpar ikkje dette vert tolka som nokon aggresiv kritikk for det
er det nemlig ikkje, me har berre sagt vdr meining og den ma de to-
la. Me ser ikkje bort frd at det kan vera moment som me ikkje har
tenkt over som kan forandra bildet, i si fall er me takksame for &
f4 hoyra dei fr& dykk, sd me kan £4 vurdera vart synspunkt pad nytt.

Hovedinstruktor Styret Voss Fallskjermklubb
Lars Geir Dyrdal Formann: Kjell A.Horvei
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NM-DEBATTEN | FF

av: Anders Aaram

I de to siste utgavene av FF i 1983 er det ofret mye plass pd NM83. Undertegnede
var ikke pid Rognan og vil derfor ikke delta i debatten om kamikaze-hoppere, be-
lering av stevneleder/overdommer og hvem som utferte regndansen.

Det jeg har lagt merke til er at Trond Augestad og Ole Baalsrud har satt spers-
milstegn ved kravet for & fd delta i NM. Begge har satset svart myc av egne
midler pd sin idrett for 4 oppnd toppresultater og jeg ble ikke det minste for-
undret da de tok opp problemstillingen med kvalifikasjonskrav for 4 delta i mes-
terskapet. De kommer med ulike forslag for 4 kunne begrense deltakerantallet i
ct Norgesmesterskap som kan hoyne nivdet pd konkurransen. Dessuten vil forsla-
gene sikre en raskere avvikling under mest mulig like forhold.

Gjennom alle dr har det vart problemer med & kunne avvikle de tillyste antall
hopp under NM. Hovedproblemet de siste drene har vart det store deltakeran-
tallet i de enkelte ovelser. For & kunne nd de milene som Trond og Ole skisserer
i sine innlegg ma det bli en mer serios konkurranseaktivitet innen norsk fall-
skjermidrett. Flere konkurranser bide pi lokalt og regionalt nivd gir alle mulig-
heter til & kvalifisere seg for deltakelse i et Norgesmesterskp. Dessuten vil en
?ﬁ konkurranseaktivitet heve bide bredden og niviet blant konkurransehopperne
i Norge.

I svarene fra Jens Henrik Johnsen blir Trond Augestad stadig oppfordret til &
fremme sine forslag for irsmotet. Det har ingen hensikt i stenge enkelte grupper
ute fra NM-deltakelse med et drsmotevedtak med det kortsiktige malet 4 begrense
antall deltakere pid NM i 1984. Derfor vil jeg foresli at Jens Henrik setter i gang
med 4 videreutvikle de tanker som Ole og Trond kommer med i sine innlegg

og legger fram et forslag til organisering av en okt konkurranseaktivitet i norsk
fallskjermsport. Samtidig bor man drofte kvalifikasjonskrav for deltakelse i NM.
Bruker man resten av 1984 til dette arbeidet kan man kanskje ha det nye opp-
legget for konkurranser og kvalifikasjonskrav for deltakelse i NM klart til kon-
kurransesesongen 1985.

@STRE A£RA - GRAVMONUMENT FOR NORSKE
KONKURRANSEHOPPERE?

I FF 3/84 la redaktoren opp til en debatt om konkurransehopping i Norge og hvil-
ken pkonomisk stotte landslagsdeltakerne skal fi. Svaret fra Jens Henrik Johnsen
er etter mitt syn dyster lesning. Ikke noen okt satsing pi konkurransesiden
for Ostre £ra er ferdig utbygd betyr mer eller mindre kroken pi dera for kon-
kurransesiden av vir aktivitet. Det 4 sette bevilgninger til rikssenteret opp
mot stotte til konkurranseaktivitet er ikke noen relevant problemstilling.

Dersom fallskjermsporten ikke skal stagnere i Norge mid bide Ostre £ra og kon-
kurransesiden fi sin del av kaka. Det man md sette sporsmilstegn ved er den
store satsingen pd rikssenteret pd bekostning av andre aktiviteter.

I den forbindelse er det uten tvil konkurransebudsjettet som er blitt beskiret.
Resultatet av disse nedskjxringene kommer tydelig fram i hva som er oppniddd

i resultater de siste Arene. Heldigvis finnes det noen unntak fra denne trenden,
men det er ikke et resultat av F/NLF's budsjett og konkurransepolitikk, men
derimot pd grunn av stort forbruk av personlige midler. Dersom det ikke skjer
en endring pd disse forholdene vil de fleste av dagens fremste utovere av spor-
ten legge skjermen pd hylla. Blir det resultatet vil fallskjermidretten std svart
ribbet tilbake. Erfaringer som er blitt samlet opp i lopet av deres aktive kon-
kurranseperiode vil gd tapt om de ikke blir engasjerte pd trencrsiden nir det en
gang i framtiden blir penger til en ekt satsing pd konkurransesektoren.
Redaktoren mener det er penger 4 hente fra andre hold. NAr man ser hvilke
problemer norske idrettsutevere i verdenstoppen har med i skaffe seg midler

e

av: Anders Aaram
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FINLANDS LUFTSPORTSFORBUND -

Helsinki - Malmi flyplass
Styremote i Finsk Flygforbund
Fallskjerminformasjon 2/83.

BASE-HOPP:

Var venn Pauli Belik ble drept 1 et mislykket Base-hopp fra Kak-

nas-tdrnet 1 Stockholm 7.3.83.

Etter det som hendte, konstateres folgende:

- Base-hopp, spesielt fra lav heyde som broer, bygninger osv. er
se#rlig farlige! Dette faktum burde vare helt klart for hver er-
faren hopper. }

- En Base-hopper bryter alltid luftsportsbestemmelser.

I luftfartsreglenes pkt. 3.1.6. sies feolgende om fallskjermhop-
ping: "Bortsett fra nodsituasjoner fdr man foreta fallskjermhopp
utelukkende pd betingelser bestemt av luftfartsdirektoratet.

Se ogsd luftfartsbestemmelse §98..."

1 luftfartsbestemmelse (525/68B) §98 og i forsiktighetsregler for
fallskjermhopping definerer man betingelsene etter hvilke fall-
skjermhopp kun er tillatt fra luftfartoy.

- Base-hopperne odelegger ryktet for alle som driver fallskjermsport,
for det store publikum skjelner ikke mellom fallskjermsport-uto-
vere og Base-hoppere.

- Enkelte fallskjermhopperes uansvarlige uttalelser til massemedia
har gjort det vanskelig for massemedia & skjelne mellom disse to.

- Fallskjermsport trenger ikke Base-hoppere.

Klubbene bor for sin egen skyld overveie om de er tjent med & ha
slike (hoppere) medlemmer, som skitner til fallskjermhoppernes
rede med sine uttalelser til massemedia.

0Ogsd luftsportsforbundet og luftfartsdirektoratet utreder for oye-
blikket evt. tiltak.

SAFETY EIGTHY THREE

Ingen lurve-pakking, det er ikke sikkert at reserven din virker!
Sjekking av utstyr, vridde magebelter, forlangt innstappet pilotskjerm!
Pigmee-rigger egner seg ikke for "hamess grips" korte cutaway-pinner!
Track, Wayw-off, sjekk luftrommet over deg for trekk!

Ingen lave sammenkoblinger i CRW!

Se etter hoyspent (Ski) ennd har ingen gitt i grillen!

Dykking med RW-dress og rigg er ikke riktig utstyr!

Fritt fall-kollisjoner er ogsi noe nytt, men ikke verdt 4 prove. Smooth dockings!
Hold begge bena pi bakken, selv i 10.000 fot. Verdensmesteren er ded!
Pass opp for din nabo, han kan ha kniv!

Alle hoppere skal ha kniv (hook-knife)!

Kalott-kollisjoner kan vare vanskelig & bortforklare!
Kalott-gjennomganger har vi hatt for!

Sjekk three-ringsen pinne og loop, den har ikke lost ut i 100 fot for!
Svidd pullupcord-ender sliter unodig pd loopen!

Skotey med ipne kroker gaper etter liner og duk!

Roykboks likesa! s

Tunge blylodd pi flagg sctter ikke publikum noen pris pa!
Utloser-pinner kan fortsatt boyes!

Reserve utlost i 10.000 fot bliser helt sikkert pd sjoen!

Ikke alle flytevester virker

Bak-rus, hva er det?

Bananskall har tatt livet av folk for!

Sjekk hoyden ved RW, den siste figuren kan bli vanskelig & tyde!

T T T e T S . S S e S g
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Alle fallskjermklubber

F/NLF styre
Konkurransckomiteen
Fagkomiteen
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. O5Lo . 23, januar 1984
67/CH/ba

Fritt Fall
Dommerutvalget
F/NLF konsulent
Sekretariatet

Kopi : Nordiske Fallskjermforbund

N ¥.T P FRA K K

Godt nytt a&r til alle.

KK har nylig avholdt arets fgrste mpte, der terminlisten, budsjett
og regelendringer sto p3 dagsorden.

Mht. terminliste er vi avhengig av 4 f& beskjed fra klubbene SNAREST
ndr de akter 3 avholde sine respektive konkurranser. Oversikten ma
vere KK ihende senest 10.2. dersom den skal komme med i neste "Nytt
fra KK". Dersom den skal vare til nytte for andre klubber bgr man
spesifisere sted, dato, gvelser og kontaktperson med. adresse og/eller
telefonngmmer. For ikke & kollidere med andre arrangementer som kan
vere av interesse, har vi notert ned endel aktuelle konkurranser og
samlinger som allerede er fiksert :

27 - 29 Hanuar PARASKI treningssamling, Gold hgyfjellshotell
Kontakt : Sven Roger Ofstad, Arvollvn 67. Oslc 5.
24 - 26 februar Riksmesterskap PARASKI + Nordisk Mesterskap Alpin
(Svensk Paraski)

Solleftea, Sverige.
Kontakt : Stefan Sundkvist t1f. 0620-23030.

11 - 12 fabruar Trgndersk Mesterskap PARASYI, Trondheim.

Kontakt Jarl Bakk, tlf. 07 - 852105

2 - 4 mars NM PARASKI, Skien.

Kontakt Kére Liane, Postboks 60, 3265 Helgcroa
tlf- 034 - 38578. '

2 - 4 mars Treningsleir STIL/PRES, Mohed Sverige.

Kontakt: jelene Baumgartner, tif. 0278 - 21013

9 - 11 bars Treringsleir RW, Mohed, Sverige

Kontakt Helene Baumgartner, t1f. 0278 - 21013

30 mars - 1 april HORDISK PARASKI, Rovaniemi, Finland.
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RESULTATER, TM | PARA-SKI 1984

PRESISJON LANGRENN

Klasse A: Klasse A:

1 Jarle Bakk NTHFSK 0.26 1 Waade 26.22

2 Knut Moen NTHFSK 0.37 2 Puttekis 27.36

3 Harald Puttekas GRENL. 0.71 3 Moen 28.35

4 Rune Fystro NTHFSK 1.16 4 Bakk 28.37

5 Per Nasje HJS 1.28 5 Sagvolden 30,24

6 Bjorn Tversland HJS 2.88 6 Tversland 31.18

7 Bjorn Sagvolden KONGSV. 4.06 7 Hanssen 31.40

8 Oystein Folde NTHFSK 9.61 8 Augestad 31,55

9 C.Hauglie-Hanssen NTHFSK 10.46 9 Nasje 33.16

10 Tore Dyba NTHFSK 11.27 10 Bakken 36.37

11 Trond Augestad ALB 12.65

12 Rolf Brinchmann NTHFSK 17.63 Klasse B:

13 PAl Bergan OSLO 20.33 s

13 Einar Bakken NTHESK  21.57 3 ooieenn. 312

15 Stig Waade HIS 22.47 stad e
B : . 3 Rangnes  35.53

16 Roar Juul NTHFSK  33.94 4 Albert a1.01

17 Elisalcth Sazther NTHFSK 40.00
18 Tor A.Konradsen NTHFSK 40.00

Klasse B:

; Stig Vognild, Stevncleder og do-
;'2 i?;;‘::qg“;g?;: E¥252§ %i;g mmerassistent under TM i Para-Ski
3 Jon E.Lindemann  NTHFSK  25.57 grihbiylh forien wiss. nteesse
3 Swrin“E.Trasti NTHFSK 29:.‘,3 for dommergjerningen. Han er tatt
5 Sven R.Ofstad ALB 34.36 ph ordet. Heend
6 Olc C.Albert NTHFSK  34.57 Dommetloge: extiscadt.

H.Svendsen sekr.dommerutv.

RESULTAT SAMMENLAGT PARA-SKI

Klasse A: Langr. Pres. Tot. Klasse B: Langr. Pres. Tot.
1 Moen 9 4 13 1 Lindemann 1 4 5
2 Puttekds 1 9 13 2 Rangnes 9 1 10
3 Bakk 16 . 1 17 3 Ofstad 4 9 13
4 Tversland 36 25 61 4 Albert 16 16 32
5 Sagvolden 25 36 61
6 Nasje 81 16 97
7 Hanssen 49 49 98
8 Waade 1 100 101
9 Augestad 64 64 128
10 Bakken 100 81 181

GAMLE FRITT-FALL

Gamle Fritt-Fall selges fra redaksjonen for kr. 7,- pr. stk.
Fplgende nr. finnes pa lager: 1974-1, 1975-1/2/3, 1976-2/3/4,
1977-1/2/3, 1978-1/2, 1979-2/3/4, 1980-1/2/3/4, 1981-1/2/3/4,
1982-1/2/3/4, 1983-1/2/3/4.

Restbeholdningen av en del nr. er svart begrenset.

Bestill i dag. Du vil ikke senere kunne fa tak i dem
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KLUBBNYTT

L]
\Jg\'--"ﬁﬂm‘lo% Hei FF!

6;} S& har vi i KRIGSSKOLEN FALLSKJERMKLUBB greid & ta
pennen fatt, for 34 fortelle FALLSKJERM-NORGE litt

om klubben var.
Som dere alle vet er KRIGSSKOLEN FALLSKJERMKLUBB en
klubb med stor gjennomtrekk med tanke pi medlemmene.

3 4&r pd et sted er relativt kort tid, fer en drar ut

e e pd nye jaktmarker.

&h?cssKoueé Hver sommer eksamineres et kull ut og et nytt kommer
inn. Pa samme mite forsvinner hoppere og nye kommer.

Vi driver egen rekruttering, slik at vi til stadig-

het har elever.
Aktiviteten i 4r ser ut til & bli sd& bra som aldri fgr. Skolearbeidet
ma tillegges skylden for at vi ikke er & se pa hoppfeltene HVER helg.
Det bgr nevnes at to av elevene vére, kurs hgst-83 snart er pd B-nj
va (std pal).
Ogsad i ar var vi tilstede ved vedlikeholdshoppingen pid Trandum. To av
oss (Feste og undertegnede), var si heldige & f£4 med hopp fra BOING
737, resten kunne ikke av skolemessige grunner (synd) .
Tidlig i ar, sa ble det valgt et nytt styre med tanke pi "de gamle",
som snart drar hver til sin kant.
Jeg vil fd rette en takk gjennom FF til "gamlestyret" med STEIN KYNQ®
1 spissen, for en meget god jobb, fglgelig en fin klubb & ta over.
Videre er klubben lett & drive, mye fordi vi sees hver dag og holder
sma "klubbmpter" i friminuttene.
Vi far "hoppe" pd godt var utover viren. SKYDIVE!
Luftig og sportslig hilsen
Kaare-Eldar Kveset Hagen
Formann KS FSK

S Hei Fritt Fall og dets lesere!

=E ™ Fgrst og fremst! Et godt nyttdr til alle hoppere og
; hoppinteresserte fra oss her nede i syd.
\ Vi skriver februar og skal i neste uke avholde ars-

-qt\ ) mgte i Kjevik FSK. Endel endringer vil det nok bli
) /é=- i ledelsen i og med at badde formann, kasserer og
e ; nestformann trekker seg. Narmere informasjon om valg

© FAuseIEAunLUee etc. fplger i neste nummer da arsmgtet fgrst skal

5 avholdes 15/2-84.

Hva har s& skjedd i Kjevik siden november 832

Julebordet ble avholdt som kombinert jule- og nyttarsbord den 6/1-84.
Det ble avholdt hjemme hos Yngvar & Ase Breen med 20 deltakere.
Mat fra Caledonien Hotel ble fortart, og endel jug og skaling gjorde
at det ble en svart vellykket fest. Det pleier normalt & vere minst
dobbelt si mange pd julebordet, men endel var bortreist, og endel
utflyttere kunne ikke komme.
I januar begynte Yngvar Breen pad irets forste kurs med 16 elever,
herav 2 jenter. Kurset er pr. i dag halvveisog vil vel fi luftet
seg i manedsskiftet febr./mars.
Nir det gjelder hopping ellers er det et sorgens kapittel! De som
har fatt luftet seg har gjort det utenlands, her hjemme er det
helsvart.
Arvid Thune m/familie var 4 uker i U.S.A. hvorav 1 uke ble tilbrakt
i Zephyrhills. Der rakk han bl.a. & vere med p3 ny norsk rekord i »
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viktig verktey i den psykoloyiske verktpykasse."

(Sakset fra Idrettspsykologi av Willi Railo).

Jeg trekker frem dette for & vise at her ligger mye av det som vi man-
gler innen norsk fallskjermidrett i dag.

Hva kan vi gj¢re for 4 bedre pad forholdene for vare konkurransehoppere?

1) Jeg er eniyg med Ole Baalsrud og Trond Augestad i at det er pad tide &
se narmere pa virt NM-arrangement. NM har utviklet seg til & bli en
"maraton"-konkurranse. Det er vel kun vi innen NIF som har det slik at
alle kan vere med i et NM uten a matte kvalifisere seg. Kanskje det var
en ide & ha et kvlifiseringskrav for deltagelse i NM, slik Ole Baalsrud
var inne pd i FF nr. 4.

2) videregdende instruksjon.

For a4 fa bredde innen sporten er det av stor betydning at klubbene har
mulighet for & nyttiggjsre seg av de faglige ressurser som vi har innen
vadr sport. Jeg tenker pd instruksjon innen Pres., RW og Stil, som kan-
skje klubbene i mye stgrre utstrekning b¢r benytte seg av.

Vi har i dag i Narge en stor faglig ressurs som bgr og kan benyttes
til glede for hoppere for & heve konkurransenivaet. Derfor bgr posten
pd v.ist budsjett "Videregidende instruksjon" som for 1983, etter mye cm
og men ble satt til kr. 20.000 ikke senkes, men heller se pd behovet
for en ¢kning. Denne posten m& selviglgelig heller ikke gremerkes en
bestemt gren, men vare en dpen post til bruk for klubbene til & fa
kvalifiserte instruktgrer til treningssamlinger i deres egen klubb.

@STRE ARA

At vart Rikssenter har sin berettigelse betviles personlig ikke.

At derimot utbygningstakten vedr. senteret kanskje kan vare for rask
er et spgrsmil man kan stille seg. Hvis det er riktig at det er lagt
opp til at Era skal vare ferdig utbygget innen 5 &r, og kostnadsbereg-
net til ca. 17 mill., er jo dette npdt til & bli et stort pengesluk
for vart stramme budsjett, tross av lin fra STUI. @dstre Zra vil nok
vere et "pengedragsug" langt utover disse 5 ar. Ville det ikke vare
bedre med en "mykere" oppbygging av virt rikssenter, over lengre tid -
tross av kanskje hgyere byggekostnader. Man bgr vel ogsa huske pa at
Zra nazrmest blir et sesonghoppfelt. Det er 30 mil fra Oslo, og si len-
ge klubbene rundt fjorden har sine lckale hoppfelt skal det mer enn

en C-206 for 4 f4 folk dit opp. Her md det jo bli ct"trekkplaster"

for 3 fi folk til & komme. Vi md heller ikke glemme vare ute-klubber
pd sgr- og vestlandet og ikke minst i Nord-Norge som kun en gang i
dret kanskje vil nyte godt av Rikssenteret.

FREMT IDENS "PENGEBINGE"

Innen de fleste forbund, innen NIF, er st¢rste delen av budsjettene
basert pid inntekter fra neringslivet. Hadde ikke dette vert en tanke
ogsd for oss?

La vare representasjonshoppere fa gkonomiske midler til trening og
konkurranser gjennom sponsoravtaler. Hvorfor ikke kjgre NM finansiert
ut fra sponsorer? Men forutsetningen for dette ma jo vare at det blir
styrt fra sentralt hold, bade inngdelse av avtaler, finansiering og
fordeling av midlene. Hvis dette hadde blitt mulig, kunne det vert

en demper for mange stramme budsjetter i &rene fremover.

Med hilsen
Tom Skogsberg
D-53

KLUBBNYTT

‘“us‘fle‘, Hallo alle fritt fallende!

69 Endelig livstegn fra Grenland igjen. Dere er vel man-
g{‘\% ge somi lengsel og smerte har ventet pd noen ord fra
; :'-‘”" .'f_‘f')ni klubben (med stor K). Her er vi altsd back again.

-_E\ : &  Joda, det stdr til liv. Nytt elevkurs er nylig ut-

&y} eksaminert, og 11 elever lengter etter jomfruhop-
~- - i pet. Nytt blod blir dermed sproytet inn i Klubben.
’513' Etter hoppmessig relativ rolig vinter stdr vi derfor
forhapentligvis foran en ny hektisk hoppvdr og sommer
i Grenland fallskjermklubb.
Torsdag 19.1.84 ble det avholdt drsmote. Nytt styre ble valgt, og
fremtiden planlagt. Det ble konkludert med et brukbart &r i 1983.
Bernt Matre ble wvalgt til vAr nye formann, han avleste Roger Mat-
hisen, som overtar vervet som vdr materiellforvalter. Arsregneska-
pet ble ogsd godkjent av et samlet &rsmote etter at avtroppende
kasserer PAl Broby ikke kunne anklages for underslag i Ar heller.
{mangel pd beviser).
Nar dette kommer ut til dere har vi ogsd avholdt norgesmesterskap
i Para-Ski. (er ikke 100% overbevist om det. Red.).
Vi regner med friske dyster pd disc'en og i loypa. En liten hen-
stilling i sd& mdte: Begrens dopingen da gutter.
Ellers kan nevnes at vi i Grenland planlegger en Dornier-boogie i
mai. Seoknad fra oss om & f4 godkjent Dornieren som hoppfly er un-
der behandling, og gar forhdpentligvis i orden. Med dette lille
forbehold kan vi altsd onske alle hoppfrelste over det ganske land
velkommen til Grenland og Geiteryggen i mai. Kom til oss , og bli
kanskje den forste med logget hopp fra Dornier i Norge.
To av klubbens medlemmer, Andreas Rede og undertegnede tilbragte
1 maned pd Z-hills, Florida, rundt juletider. Det ble et meget
vellykket opphold der borte med plenty hopp fra DC-=3'ene "Southern
Cross og The bird Machine". De vil nok bli belemret med flere be-
s¢k fra oss der borte i tiden som kommer. Vi var ogsd med pd en
ny norsk rekord der borte., Ikke av de storste og viktigste kanskje,
Hjallis gikk jo fort pa skoeyter for en stund siden, men dog en
norsk rekord. Vi var de forste nordmenn som bygget en helnorsk
12-mannsformasjon over Z-hills. Den gamle fra 2 Ar tilbake var en
10-manns med Jens Henrik i spissen. S& vi gjorde oss som dere for-
stdr godt bemerket der borte. Noen dager var vi hele 16 nordmenn
der borte, 14 aktive, og to bedre halvdeler til to av de hoppende
halvdelene. Det var bare britene som var flere enn oss pa Z-hills
i jula. Hurra for Norge!
Til slutt ensker vi alle hoppere fra fjern og ner velkomne til
Geiteryggen. Her hoppes det stort sett hver helg varet holder.
Ta med kaffe, kaker, koner, utstyr og barn sd kan vi bytteldne...

Etter fullmakt: Frode Anmarkrud

LASKUWVARJOURHEILU

the Finnish

ou
Parachuting 24 h’é‘,

] -

Magazine =
o
L)
.y

1 pras wubseriplion $10 stemedl
A mns yemly
Wilte atore pour me sl ump 1o

FRITT-FALL er DITT talerar
BRUK DET!

LASKUYARJOURHEILUY ".
Bas 411, 00181 MELBINKI 10
FINLAND
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GROVT SKISSERT SATSING PA TOPPIDRETT/TRENING 1977 - 1983.

1977 : 129.400 =
1978 :  77.951 =

53,2% av de totale utgifter. av dette i trening 0,6%

24,5% av de totale utgifter. av dette i trening 8,4%

1979 : 75.238 = 21,4% av de totale utgifter. av dette i trening 6,8%
1980 37.212 = 6,9% av de totale utgifter. av dette i trening 3,9%
1981+ 44.021 = 6,3% av de totale utgifter. av dctte i trening 4,7%
1982 : 32.831 = 5,7% av de totale utgifter. av dette i trening 2,1%
CA. 1983 ;' 67.000 = 12,7% av de totale utgifter. av dette i trening 2,2%

Mange vil kanskje se dette som et forslag for okt pengestotte til
ligerte hoppere dvs: de gode, som igjen vil si landslagshoppere.
Mye av drivkraften ligger akkurat der, men vi har fattet at uten rekruttering
cr vi og idrettsgrenen var si godt som dode.

Her finnes masser av plass til personlig initiativ, og mye, mye mer.

Er du interessert. i dette, enten du er rekrutt cller A-hopper, si ta kontakt

med din klubb eller tingrepresentant og sorg for 4 fi fram din mening.

spesielt privi-

TANKER OM LITT AV HVERT....

I forbindelse med Stig Veognild's innlegqg i FF nr.
show 1983", og Jens Henrik Johnsen's svar i FF nr.
bemerkninger:

Jeg vil stptte Stig i at dette ikke er den miten vi vil markedsfgre
vadr idrett pid. Denne "advarselen" som ble trykt pA plakaten, burde
ikke vert der. Selv ved Kjeller flystasjon's ledelse var det "sterk
brumming" over dette. Kort sagt, la oss for fremtiden slippe slike
I|g11pperll

Jeg vil ogsd tilfgye at J.H.J. & Co. sikkert gjorde dette i god tro,
og det skal selvfglgelig ikke glemmes alle de timer diverse mennesker
hadde nedlagt for & f4 dette i gang. All @re for det. Men at folk vil-
le g& fra stevnet med det inntrykk at dette er en serigs idrett (etter
diverse "klovnerier i trapes" hengende under flyet) betviles sterkt.
Ut fra plakaten & dgmme kunne manfd inntrykk av at etBtuntshow" skulle
finne sted. Hva med vart rennomé dersom noe skulle gi galt? Er det
virkelig verdt det? Jeg baresppgr!

3 vedr. "Fallskjerm-
4, har jeg fg¢lgende

KONKURRANSER

Jeg finner det interessant den debatten som gdr vedr. var konkurranse-
situasjon og NM, samt de holdninger som utkrystalliserer seg mellom
linjene.

I Norges Luftsportsforbunds lover stidr det fg¢lgende i §2: " NLF'S for-
mdl er & fremme luftsport i Norge, herunder bidra til samarbeid mellom
klubbene/gruppene og representere idretten internasijonalt"

De fleste er vel enige i at det viktigste er & ha et sted & vare for &
drive vir idrett, og at vi ikke kan fi bade i pose og sekk.

Dette har de som konkurrerer ogsd innsett over tre arsbudsjetter, og
godtatt nedskj®ringen bdde til trening og relaQ”LQLtO for internasjo-
nal representasjon. J.H.J. sier at "en gkt satsing pd konkurransefron-
ten ikke md komme fgr alt er klart pad vart Rikssenter." Dette er tull!
Da vil vi i sa& fall std sd& langt nede i hengemyra som vi kan komme.
Glem ikke at vi ogsi driver en idrett, og det er styrets ansvar at det
bgr kunne holdes liv her med en "liten gulrot", foran for vire repre-

16

7.

To exchange experience among organising staff and
internatinal juges, to strengthen the principles and
regulations for the conduct of the Championships and
its scoring system.

Date and Place

General Rules

3.1

These Championships will be conducted according to the
regulations of the Sporting Code of the F.A.I., General
Section and Section 5, as approved by the C.I.P. in
England on 5S5th February 1981 and validated by the F.A.I.
General Conference.

All the participants accept these rules as binding by
registering in the competition.

All National Aero Clubs shall provide their participating
teams with certificates certifying that they are fully
capable of performing the prescribed events for which
they enter.

Entries/Entry Fees

4.1

Entries for the ccmpetition must be made in writing on
the forms issued by the organiser and be in the hands
of the organiser before

The entry fee will be US Dollars
entering in one event only.

per competitor

Programme of Events

The World Championships will comprise the following events

7.

.

1 8-man écqucntial relative work - 10 rounds
4-man sequential relative wOrk - 10 rounds

A minimum of 6 rounds must be completed in each event to

establish a World Champion.

All rounds will be scored to determine standings.

Rules common to both events

8.

1 Definition of the test

Each round will consist of a sequence of scoring
formations. The
will be either by way of a specified "Inter" as shown

in the appropriate annex or by way of a "Free Transition"

with complete scparation between all jumpers. A draw
(see 8.2) will determine the sequence to be performed
in each round of the event. On the correct completion

of each sequence it should be repeated until the expiry

of the alotted working time.
37
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TOPPIDRETT 1 F/NLF

Av ODD HEIMSTAD

I dag md de hoppere som skal satse pd toppidrett i F/NLF leve pa
idealisme og brgdskalker.

Det finnes ingen klar linje eller stptte fra forbundets side for &
oppmuntre til konkurranse eller toppidrett.

Resultatet fdr man i et ngtteskall:

1. Atterlaget ODD mitte kjgpe eget fly for & kunne trene. Tiden gikk
med til flyvedlikehold og pengeskraping i stedet for trening.
Resultatet ble at laget sponset hopping fra flyet med 10 - 15 kr.
mens folk trodde de tjente seg sgkk-rike pd demohopping.

2. Roar Fre¢iland trener flere hundre hopp i &ret uten & motta noen
som helst stgtte.

3. Atterlaget Spooks reiste til Frankrike for A& trene fgr Arets NM.
Betalt av egen lomme.

4. Det Kanadiske dtterlaget Osmose fikk betalt 400 hopp av et fond
for eliteidrett.
- De vant Canada Cup.

Den norske stil/pres.-eliten har sett 1lik ut i snart 10 3r. Resul-

tatene er de samme, med enkelte hederlige unntak.

Det samme problemet har vi innen RW-hoppingen ogsd. 1981 var en topp

med serigst satsende lag. Siden da har kurven pekt kun i en retning,

nedover. I dag er vi klart sist i Norden!

Den generelle gode kvaliteten pd norske RW-hoppere kommer av den

store satsingen i slutten av 70-&rene. Dette flyter vi videre pa

uten & fornye oss.

Vi har glemt en ting i vadr streben etter & skaffe oss instrukterer,

og det er & gjgre dem til trenere/ledere.

I dag larer de kun hvordan de sikkert kan utdanne elever. Er det noe

rart de blir leie, og gir blanke 1 & gj¢re en jobb for klubben som

tross alt har betalt utdannelsen?

Pa grunn av dette stdr vi snart pd bar bakke i RW, mens vi i &r en-

delig har foretatt en idrettslig avgj@relse ved & forhdndsutta 3

hoppere til VM i stil/pres.

Denne sesongen vil vare det lille gjennombrudddet for idrettslig

tenking gjennom disponeringer.

Vi har fdtt Para-Ski-utvalget som har gjennomfgrt samlinger og del-

tatt i konkurranser. Iveren og oppslutningen viser klart at dette er

veien & ga.

Derfor: La oss koste husmannsdnden ut, og la oss starte fra bunnen
avl

Her fe¢lger deler av A&B FSK's forslag til reorganisering av konkurran-

seaktiviteten i F/NLF.
Stikkordene er: rekruttering og treningsglede!

I klubbene plukkes ut de hopperne, jenter eller gutter, som er ivrige
og som har talent. Disse sendes i fg¢rste omgang til en sentral tren-
ingsleir hvor alt er tilrettelagt for trening og informasjon.

Dette forutsetter en trener.

Denne treneren skal administrere og lede gruppen som kalles rekrutte-
ringsutvalget.

P4 samlingen skal hver eneste en fi feedback p3d sin hopping slik at
han har noe &- trene pd nidr han kommer hjem. Og han skal trene.

Her kommer ikke noe gratis. Ved hjelp av treningskort/bok, (som sendes

inn til treneren) vil det s& ved neste samling vises at fremgangen
(den vil komme) er et resultat av bevisst trening. »
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Definition of symbols :

Coding in the Annexes is as follows :

360° or 180°f'

\ /" 360° or 180°
)1{ 360° or 180°

(N.B. The degree of turn indicated between each sub-group is
a relative change of heading between these groups.)

XX R

There is no limitation on the exit mode other than the
limitations imposed by the Chief Pilot or aircraft safety
reasons. The exit will be controlled by radio command from
the ground, relayed from the pilot to the team in the aircraft.
Exit commands will be : "RUN IN" - "STAND BY" - "EXIT". *
The time interval between the command "STAND BY" and the
command "EXIT" will be approximately 10 seconds. The exit
command will be given as close to the vertical as possible.
Refer to Sporting Code Section 5, 2.3.7. Once the team has
received the "STAND BY" command, they must receive the "EXIT"
command . .

Indicates a 360 or 180 degrees
turn in either direction.

Indicates 360 or 180 degrees turns
by sub-formations outwards.

Indicates 360 or 180 degrees turns
by sub-formations inwards.

Indicates clarification of intent.

Each team shall score one point per formation completed
correctly. Points may only be scored within the working time.
Omission of a formation or incorrect transition manoceuvre

or incorrect formation according to the sequence shall step

the scoring. Teams may continue scoring by reforming the last
correctly completed configuration and continuing with the
correct sequence, or by continuing until the omitted or
incorrectly completed formation is re-encountered and correctly
completed.

Each team shall have a Team Captain, who is responsible for
the communication between his team and the pilot.

The Team Captain may choose to abort a jump for any pertinent
reason, and elect to take his team down with the aircraft.
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4 MAN EVENT - BLOCK SEQUENCES 1984.

b AL Pl WS

10 numre om dret,
udkommer h

=med all om dansk faldskmrms.
sport, materieinyt, srtikler myv.
og udenlandske nyheder!

Abonnementpris for 1934|r.
Kr. 120,- som indsendes ti

DANIE FALDSEARMS UNION
IDAATTEN HUS BRONDAY STADION 20
I800 CLOSTAUP DK Ges 417 71%

Oppre vondogn Tyduing s oy s nse

"Jeg er ikke den som star igjen
ndr de andre stikker,"

Thor Pederscen

12

F/NLF TILBYR:

Pakkeinstruks f/reserve, Cirkular

Conventional kr.
Pakkeinstruks f/reserve, Cirkular

Tandem-flat ¥
Pakkeinstruks f/PC-PAP-UTI15 "
Pakkeinstruks f/firkantskjerm n

Kursorientering m/pakkeinstruks

f/TU "
Hopping m/High Performance Skj. "
Utsjekk Hand-Deploy »
Utsjekk Piggyback #
Utsjekk f/natthopp "
Utsjekk f/vannhopp "
Ving-kurs, hefte "
Ving-kurs, slides "
Element®r RW "
Fargeplakat, (PR-plakat)PC-hopper "
Sort-Hvit-plakat TU-hopper "

BESTILLES HOS BERIT/ODD | NAK
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HI-SEMINARET, 1 984. 4 MAN EVENT - RANDOM FORMATIONS 1984.

OPATL

CAMADIAY 7EE
MARQUIS

PHATAMX

Etter en del om og men, ble det til slutt Sundvolden Hotell som
ble Astedet for' drets HI-seminar den 20., 21. og 22. januar.
Foruten HIl'ene fra vdre klubber, minus som vanlig ISFSS's HI,
var det gjester fra Danmark, Sverige og Finland.

Konsulentens opplegg av seminaret var som vanlig solid og pro-

fesjonelt utfort.

Noe misnoye var riktignék & spore pd grunn av en del "bortkas-

tet” tid til & besvare 7-800 sporsmdl som ikke hadde noe med

seminaret 4 gjore. Men Jens Henrik beroliget alle med at det var

denne gangen og ikke mer. Godt.

De som hadde vert til stede pad D-seminaret, i Gausdal, ble en
stund gdende ledige. Riktignok hadde de muligheter til 4 vare
med pd fagkomitemote, men kanskje en konkret oppgave, gitt til © @ = o

>
S

CATACCCRD

CO&ERESSED
ACCORDIAN
MURPEY FLAKE

SIDE BODY

disse hadde vart bedre.
Elevriggen var igjen oppe pd seminaret for n'te gang. N4 ser det

imidlertid ut som om det skal skje noe. Andeya FSK vil sette i
gang og utdanne nye elever pd systemet. Hvilken farve systemet :
vil £4 vites ikke. .
Mr. Bill-hopping ble nevt, og konkludert med at den type hopping [=] - m
ikke var & anbefale. Mr. Bill-hopping har heller ingen sportslig 8 . ﬁ ] E
verdi. Anbefales hermed ikke. : e B £ ~ .
Viktigheten av skikkelig separasjon, for trekk, etter et RW-hopp a ] P = 0
ble ogsd papekt. Det har i den senere tid vart nzre pa flere : = L % E
ganger. At det har gatt bra er ikke de implisere hoppernes for- H
tjeneste. m = I =] 5
Konsulenten vil utgi utfelig rapport fra seminaret. Anbefales lest.
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Hovedregel nr. 6:
PLANLEGG den ovelse eller hoppro- y
gram som skal gjeres i minste detalj.
Hoppmester mi detaljere og gi presi-
se ordrer til hver enkelt deltager,
inklusive speaker.

Hopp-program ber dirt-dives og tre-
nes inn pd hoppfeltet.

EKSEMPEL PA HOPP-PROGRAM:

Lagpresisjon:
Nir skydekket ikke tillater noe mer
spennende. 3

Stafett:

2 hoppere, 1 - 3 sek. avstand i av-
sprang, hook, separasjon og spred- =
ning (kfr. baton pass jump).

Spinnende hook:

Royk p2 begge hopperne, gjerne to

forskjellige farver. Bruk ROYK, Masse ROYK!

8 MAN EVENT - BLOCK SEQUENCES 1984.

Forsinket trekk:

Formasjon i FF. Alle unntatt entrekker hoyt. En hopper med reyk og trekker i
2000 fot. Variant: Formasjon med trekk en etter en.

Stup:

To hoppere med reyk. En av dem i max X-stilling og en i max stup.
Overliggende trekker samtidig med underliggende (observeres).

Marsje:

Forste mann gar av for tidlig, siste mann for sent. Marsje til riktig Apnings-
punkt. Alle med reyk. Unngd kollisjon. Trekkhoyden kan fastlegges, lavest for
forste mann, heyest for siste mann. Varianter: I hopetall.

The bomber (spredning i vifteform):

Samlet avsprang. 1. styrer mot ipningspunktet. 2. og 3. i hver sin retning,
moderat marsj. 4. og 5. i hver sin retning, full marsj. Alle med royk.
NB! Mi utfores med bevegel!se vinkelrett pi vindlinje eller i stille vear: avsprang
rett over publikum og soredning i alle retninger, jevnt fordelt i forhold
til antall hoppere. g
NB! Alle hoppere forutsettes 4 hoppe firkantskjermer og det md vaere tilstrekke-
lig sikkerhetssone.

Diamond track:

2 mann, 7500 fot, samlet avsprang, hook 1 - 5 sek. Snu og marsje i hver sin
retning i 7 sek. (neyaktig). Snu og marsje tilbake 7 sek. og forbi hverandre
(uten & kollidere). Begge med royk.

NB! M3 utfores vinkelrett mot publikum.

Kostymehopp:

Utkledd som gorilla eller kanin, eller noe som har forbindelse med publikum
eller arrangementet, gjerne kombinert med ablegoyer for barn eller voksne
etter landing.

Hoppende speaker:

Kan arrangeres med strupemikrofon eller spesiell mikrofon i maske. Radicover-
forsel til hoyttaleranlegg pd arrangementomridet.
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REKLAME

Industri og naringsliv benytter enorme pengesummer pi reklame. En gkende andel
av markedforingsbudsjetter benyttes i forbindelse med sport og idrett samt alle
sorter arrangementer som har interesse for massemedia. Her kan fallskjermklub-
ber komme inn, i noen grad i egenskap av sportsutgvere, men fremfor alt som
formidlere av reklametekster med firmanavn og varemerker ved arrangementer

der sterre mengde forbrukere er samlet.

Alle reklameavtaler mi gjores opp til fordel for klubb eller til fallskjermsportens
fremme. Private avtaler til egen fordel er direkte konkurrenter til klubbens demo-
inntekter og spiser av det samme marked. Hoppere med private reklameavtaler
kan ikke delta i oppvisninger der klubben skal selge annen reklame. Selv ikke

pd oppvisninger som er solgt direkte, altsi uten sponsor eller reklameavtale,
benytter man hoppere med reklame pi, uten etter avtale med arrangeren (van-
lig god forretningsekikk) og at inntektene tilfaller klubben.

La oss se pd noen prinsipper og synspunkter som det er grunntil & merke seg
ndr vi forsoker 4 selge reklame, altsid skaffe sponsorer:

- Leverandorer av masse- forbrukerprodukter fir mest utbytte av slik reklame,
altsd varer som polser, sjokolade, banktjenester, mineralvann etc etc.

- Selv orsmi glimt av firma- og varemerke i massemedia verdsettes hoyt, mens
bide fjernsyn og presse spker 4 unngi & giengi andres reklame (les: gratis).
Vi kan derfor ikke selge reklame med lofte om spesiell publisitet, bare anty-
de og hipe....

- Hopping uten reklame har altsi storre sjanse til & bli vist oppmerksomhet i
massemedia.

- Store arrangementer med mange mennesker er ettertraktet, Smi arrangemen-
ter er lite interessante. Annonserene vurderer kostnader i forhold til hvor
mange som ser reklamen.

- Det er generelt et klart forhold mellom reklameeffekt og den tid som rekla-
men stir fremme og kan bli sett. Slik vurdert mi f.eks. vire flagghopp
betraktes som oyeblikks-reklame (i motsetning til fast reklame, Arsavtaler
etc,) mens vi til gjengjeld lett kan pikalle folks oppmerksomhet, slik at de
ikke unngir A se reklamen.

- Ett flagg eller en og samme annonser alene pd en demo er mere verdifull
enn ett flagg blant andre annonserer (trafikkstoy i reklamen).

- Selges flere reklameflagg pi en demo, si mi dette vare i full forstielse med
alle annonserer pi forhand.

- Bland ikke direkte konkurrerende firma eller varemerker pi en Og samme
demo.

- Annonserer liker 4 se sin egen reklame i positiv sammenheng, f.eks. god
hopping, sporty deltagere og god orden i antrekk og fremtreden (ikke
fallskjermboms pi3 demo).

- Velg ikke annonserer som kan skade fallskjermsporten.

“Hvilke former for reklame er
aktuelle?

P4 norsk klubbnivd er det
stort sett de samme folkene
som er aktuelle som hopple-
dere, instrukterer og i de-
mosammenheng. Det gjelder
derfor i noen grad A rasjo-
nere og 4 velge ut det mar- .
ked som er lettest & oppni S
overskudd pi. Det mi for- }a
utsettes at deltagerne dekker .
egne utgifter i forbindelse
med en demo. Oppfinnsom-
het er nekkelordet nir det

foto:Tormod Hovda

8 MAN EVENT - BLOCK SEQUENCES 1984.
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DEMOHOPPING

Trond Augestad og Jens Henrik Johnsen Foto: Olav Olsen

Dette er Tormod Hovda’s smroppgave til C-kurset.

HENSIKTEN med denne oppgaven er i rette sokelyset mot en del av fallskjerm-
sportens virksomhet som ofte blir tatt pi sparket og improvisert pA hoppernes
premisser og onsker,

Nedenfor vil jeg soke 4 vise at hopperne mi ofre seg og disiplinere seg.

I sentrum md sti @KONOMI og PUBLIKUM.,

DEMOHOPPING:

- er fallskjermsportens ansikt utad, og som sidan grunnlaget for anerkjennelse
og rekruttering. )

- er profesjonell hopping (mot betaling). En demo mi derfor bindes opp med en
klar avtale og gjennomfores slik at kjoper oppnir det forventede utbyttet,

- kan gi okonomisk bidrag til klubbkassa og til flydrift.

- er morro for hopperne og en representasjonsoppgave fra klubben.

BESTEMMELSER om fallskjermoppvisning er gitt:

F/NLF Del 100: 102.22 Fallskjermoppvisning
110.11.3  Hoppfelt for oppvisningshopping
120.6 Spesielle bestemmelser for oppvisningshopp
Del 300: 370 Demolisenser
Disse bestemmelser forutsettes kjent og etterlevet,

MED L ANDSLAGET TIL VM.

P4 tross av skuffelsen i 1983 forsoker Para-Support seg med
lotteri i &r igjen.

Gevinsten er en reise med landslaget til S/P-VM, som i &r
gdr i Vichy, i Frankrike.

Inntil 50% av inntekten, av loddsalget, vil gd ut igjen som
gevinst, mens det resterende belop vil bli brukt til reise-
stotte for landslaget.

Hvert lodd koster kr. S0,-

Send belop for det ant. lodd du ensker til:

PARASUPPORT
LOTTERIKONTO
2151 ARNES

POSTGIROKONTO 3770021

Medlemskap i Para-Support koster kr. 25,- pr ar.
Dersom du sender inn kr. 50,- vil du f& tilsendt merker for
1983 og 1984.

Send belopet, kr. 25,-, eller kr. 50,- til:
YN Lr PARASUPPORT
MEDLEMSKONTO
POSTBOKS 18
2151 ARNES

< 1981 S
% &
Asyppot

Til slutt: STOTT VARE LRNDSLAGSHOPPERE.'
BETAL MEDLEMSKAP I PARA-SUPPORT.
KJQP LODDER PA FRANKRIKE-TUR.

POSTGIROKONTO 3171097

Med hilsen
fra Para-Support
Kjell Granbakken

HJELP REDAKTQREN | .
KAN EN ELLER ANNEN HJELPE Skydivi
RED. MED LITT OVERSETTING TGS N A
FRA ENGELSKSPRAKLIGE FAL- -
LSKJERMMAGASINER, o
Redaktorarbeidet krever si mye m;':;":wq”,m“mmm,“”ﬁ‘“: Nonng. fed
av min tid, og mine sprikevner dsuzd;w?g.ﬂrm u@pl-umm-w rales: 12 issues:
stir si meget tilbake, at jeg % 10 (surlace ma), S0, (v k). Payment by
ikke ser oversettelsesarbceidet uﬁ?mrmmm?'.fa J,"l}mi'mi
overkommelig. Herleif today to: ?

- - Dept. E, PO Box 189
~ . Deltona, FI 32725, USA
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REDAKT@OREN HAR ORDET

PA SISTE SIDE I DETTE
NR. FINNES EN VIKTIG
MELDING TIL ALLE SOM
HAR 3-RING CUT-AWAY-
SYSTEM FRA RW-SHOOP.
LES MELDINGEN OG TA
DE N@DVENDIGE FORHOL-
DSREGLER. . :

Det er kommet igang
debatt vedr. NM-arran-
gemeﬁiet og Rikssen-
teret pd @stre Era. Denne debatten mit-
te komme f¢r eller senere,men reaksjo-
ner fra de nordligste klubber savnes.
Innlegg ventes derfra. Kom igjen!
Reaksjoner pd forhandsuttaket av Rolf,
Tore og Roar, til S/P-VM, var ventet,
og uteble ikke. Men dersom vi skal f&
en nivahevning av konkurranseidretten
vdr er dette en av veiene & gi. @kono-
misk er det pr. i dag ingen fremgang &
spore, og fremtiden ser heller ikke
videre lys ut. Det ser ut til at rep-
resentasjonshopperne vdre fremdeles

md betale en del av "kaka" selv.

Dette kan vare en av grunnene til at
RW-gutta tar et "hviledr" Det er ikke
vM fpr i 1985.

Nidr dette leses er red. pa rep., men
hdper & vise trynet pd arsmgtet.

FORSIDEN: viser de som er uttatt til

S/P-VM. Roar Frgiland Stav.FSK, Rolf

Tangen og Tore Johansen fra HJS.
foto: H.S.

NESTE FF: Red. vil i &r utgi 5 nr.
av bladet. Neste nr. i begynnelsen
av mai.

Stoff m& vare inne innen 15. april.

FPRITEHFALL

ORGAN FOR FALLSKJERMSEKSJONEN/NLF
KOMMER UT 4 GANGER PR. AR
Abonnementspris: Kr. 75

Postgirokontonr.: 3 27 55 00

Eller sjekk til : Heggveien 20,
7650 Verdal
NORGE

"FRITT-FALL"

UTGIVER:
Fallskijermseksjonen Norges
Luftsportsforbund (F/NLF)

ANSVARLIG REDAKT@R:
Herleif Svendsen

REDAKSJONSSEKRETER:
Margot Svendsen

DISTRIBUSJON:
Hidkon Svendsen

ADRESSE:
Heggveien 20,
7650 VERDAL

TELEFON:
076 77403 e.kl. 1600
076 16119 kl. 0700-1500

POSTGIROKONTO NR.:
3 27 55 00

ABONNEMENTSPRIS:
Kr. 75,- pr. Aar

ANNONSEPRISER:
1/1-side, kr. 350,-
1/2-side, kr. 200,-
1/4-side, kr. 125,-
1/8-side, kr. 75,-
Rubrikkannonse, eks.
"Brukt PC selges"

kr. 15,-
Ved bestilling av annonse
for hele iret (4 nr.) gis
15% rabatt.

Artikler i FF stdr for den
enkelte forfatters egen
regning og er ikke ngdven-
digvis uttrykk for redak-
tpren eller F/NLF's mening.

Ettertrykk tillates dersom
ikke annet er pipekt og
kilde opplyses.

F/NLF'S ADRESSE:
Postboks 9514,
Egertorget,
OSLO 1

F/NLF'S KONSULENT:

Jens Henrik Johnsen
Hauger skolevei 1,

1315 RUD

T1f. 02 134290 tirsdager

TRYKK:
"Assistance"
7630 ASEN

"\

‘full trening samt 4 gi KK bedre grunnlag for uttak.

STAVANGER OPEN

DEN 5, 06 6. MAI VIL STAVANGER FSK ARRANGERE EN PRES.-/LAGPRES.-
KONKURRANSE. STAVANGER OPEN.

KONKURRANSEN BESTAR AV b OMGANGER.

3 OMGANGER ‘INDIVIDUELL PRES. 0G 3 OMGANGER LAGPRES. FOR 3'ER LAG.
HOPPENE UTFBRT 1 LAGPRES.VIL TELLE MED I DEN INDIVIDUELLEKONKUR-
RANSEN.

PAMELDINGSAVGIFT KR, 50,-

HOPPAVGIFT KR. 50.,- PR. HOPP.

Til S/P-VM som i &r gdr i1 Frankrike er allerede Rolf Tangen, Tore
Johansen og Roar Frgiland forhdndsuttatt. Men fremdeles er det to
ledige plasser pa det laget. .
De som har ambisjoner til disse plassene bpr fremover delta i sa
mange S/P-konkyrranser som overhodet mulig. Dette for & fd verdi-

Herleif

DOMMERKURS 1984

Konkurransekomiteen v/dommerutvalget arrangerer kurs for dommer-
aspiranter, pd Norges Idrettsh¢gskole, den 7. og 8. april 1984.

Kurset vil bl.a. omfatte fglgende:

F/NLF,s del 700, Konkurranseregler for landsdels- og Norgesm.sk.
F/NLF,s del 800, Dommerlisenser.
Konkurranseorganisasjon.

Dommerorganisasjon.

Rutiner ved stildgmming.

Rutiner ved presisjonsdgmming.

Rutiner ved RW-dgmming.

Rutiner ved CRW-d¢mming.

- Sporting Code, Section 5.

- F/NLF,s del 100 med sikte pa dommertjeneste.
- Videodgmming, Stil.

- Videodgmming, RW.

- Eksamensdgmming Stil (video)

- Eksamensdgmming RW (video)

- Skriftlig eksamen.

FORUTSETNINGER: Ingen spesielle, men lysten til & bli dommer ma
vare tilstede.

-

Den enkelte kan selv avgjgre om han/hun vil bli dommer i alle gre-

“ner, Stil, Pres. og RW, eller kun enkelte grener.

Det vil bli forsgkt
Den enkelte/klubben md selv bekoste reise og opphold.

Send pdmelding til: Herleif Svendsen
Heggveien 20,
7650 VERDAL
snarest, og senest innen 17. mars 1984.

ordnet overnatting pd Norges Idrettshggskole.

Dommerutvalget
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