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FALLSKJERMSEKSJONEN
NORGES LUFTSPORTSFORBUND NR. 3-4 1981 9. ARGANG

TROND SKOLT TIL MINNE.

Trond omkom i en hoppulykke tidlig i hgst under et arrangement
han hadde sett frem til med stor forventning - hans fgrste store'
RW-boogie. Vi mistet en god venn og en ung og inspirerende hopp-
kamerat.

S5in korte tid i sporten til tross og med 100 hopp rakk 17 &rige
Trond & bli en kjent og verdsatt kollega pad hoppfeltet. Han
sjarmerte og vant fort venner med sitt Aapne, utadvente, tillits-
fulle og nestekj®rlige vesen. Alltid ivrig etter 4 lare mere,
alltid hjelpsom og i godt humgr. Det var Tronds natur.

Han var med oss hgyt og lavt gjennom sesongen, under vinter-
hopping, pdskesamling, helgehopping, kveldshopping og pa NM,

- begeistret over stadig & lare mere.

Fi nye hoppere i virt miljg rekker 4 bli s& selvfglgelige og
satt slik pris pd i ldpet av si kort tid som Trond.

Vi som fikk lare Trond & kjenne og vare sammen med han, har
mistet en venn som beriket vadrt milje.

Fra Tronds familie i Rygge skal vi overbringe en hjertelig takk
for all deltagelse i deres tunge sorg over Tronds bortgang.

Torolf Paulshus




PISOKNING PA FF-1982!

PA TROSS AV PRODUKSJONSOMKOSTNINGS-@KNINGER PA OVER 300% DE SISTE 5 AR

SA HAR ARSABONNEMENTET PA FF HOLDT SEG STABILT PA KR.35,-. DETTE SKYLDES
AT F/NLF HAR SUBSIDISERT BLADET VED AT SALGSINNTEKTENE AV INSTRUKSJONS—
HEFTER DISTRIBUERT GJENNOM FF's REDAKSJON I SIN HELHET HAR BLITT OVEREGRT
TiL FF's BUDSJETT,

BKNING AV PAPIRPRISENE SAMT PORTO I 1982 GJUOR DET ALLIKEVEL N@DVENDIG

A @KE_ARSABONNEMENTET FRA KR.35,- TIL KR. 50.-.

Kr.50,- Kr.50,- Kr.50,-

HUSK DETTE NAR DU FYLLER UT VEDLAGTE POSTGIROBLANKETT FOR BESTILLING AV
FF-1982.

Fritt-Fall blir derfor a koste kr.50,- i 1982.
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FREMTIDENS FRITT-FALL

Radikale endringer i 19827

Som de fleste kanskje vet s& vil vdrt blad Fritt-Fall feire sitt 10érs-jubileum i kom-
mende 82-sesong. Dermed har red giennomfgrt det han har lovet i 1973, nemlig & produ
sere et medlemsblad i 10 rganger fremover uten & belaste F/NLF newneverdig.

Men her slutter ogsd reds hovedforpliktelser og drgang 1o-1982 blir siledes siste Ar—
gang med undertegnede som hovedredakter.

N3 gir imidlertid FF en spennende fremtid i mpte. Var fagkonsulent, som forgvrig i
flere ar har vert vir glimrende spalteredaktgr i Fly-Nytt, har lansert en plan scm
jeg stgtter fullt ut: drsmgtet i F/NLF 1982 fir fremmet ot forslag som gar.ut p3 &
inkludere &rsabonnement p FF i F/NLF-kontingenten. Dermed vil alle fallskjermhoppere
fa bladet. T tilleg vil formatet bli gket fra A-5 til A-4 og vi vil for fgrste gang
kunne varte opp med skikkelige fargebilder. En god ansiktslgftning med andre ord...
Administrasjon og distribusjon vil muiligens fortsette som fgr via Herneswveien 29

©9 Ingebjgrg Lyng som nd har hatt denne jobben sammenhengende siden 1973 uten i vere
fallskjermhopper!

Skulle dere ha gode ideer om bladets fremtid, sd skriv gjeme til FF's red eller FALF

Red vil med disse optimistiske fremtidsutsikter avslutte med & takke alle sine tro—
faste skribenter i 1981 og ¢nske hele fallskjernmNorge (og Norden) et riktig godt
Nyttir!

Idag skrives 17. desember og skulle jeg f& ut bladet fgr jul sa ¢nskes alle GOD JUL!

FALLSKJERMKLUBBER
| NORGE

ALTA FSK, pb 2266, 9510 Elvebakken

ANDJYA FSK, Albatrossveien 1, 8480 Andenes

ASKER & BERUM FSK, @sthellinga 35, 1370 Asker

BERGEN FSK, 5069 Bergen Lufthawn

BOD@ FSK, pb 471, 8001 Bodp

DRAMMEN FSK, pb 2106, Strgmsg, 3001 Drammen

GRENLAND FSK, pb 60, 3265 Helgeroa

HA-G-L FSK, pb 1093, 2301 Hamar

HARSTAD FSK, pb 890, 9401 Harstad

HUGIN FSK. v/Hanken, Dransv.201,9000 Tromsg

IKAROS FSK, pb 14, 1405 Langhus

INDRE SALTEN FSS, pb 68, 8255 Rgkland

KIRKENES FSK, pb 248, 9901 Kirkenes

RIEVIK FSK, pb 47, 4620 Vigsbygd

RW-CLUB NIMBUS, pb 3, 1580 Rygge

NTH FSK, Stud post 243, 7034 TrondheimNTH

OSLO FSK, pb 3836 Ullevil Hageby, Oslo 8

PBGASUS FSK, pb 503, 2201 Kongsvinger

STAVANGER FSK, pb 712, 4001 Stavanger

TROMS FSK, pb 200, 9201 Bardufoss

TPNSBERG FSK, v/L.Johnsen,Gobr.Christiansen
gt 9, 3100 T¢nsberg

VESTERALEN FSK,v/A.Olsen, 8470 Bp i Vesteral.

VOSS FSK, pb 102, 5701 Voss

@RIAND FSK, pb 184, 7130 Brekstad

- dakshehandlinusadresser:

FALLSKJERM elalelslelelals]
ISEKSJONEN: 00000Do0
FORMANN: TOROLF PAULSHUS

VISEFM:

SEKRETR:

STYREML:

VARAMAN :

Hoslegt.38, 1340 Bekkestua
Telf.jobb: 02-12 97 24
Telf.priv: 02-12 22 40

HELGE SANDNES
FO/LST, Huseby, Oslo 1
Telf.jobb 02-17 88 77

LASSE AASHEIM

Hovinvn. 5A, Oslo 5
Telf.jobb: 02-38 00 80
Telf.priv: 02-68 20 21

KJELL OLSEN

Fjellvn. 23, 1830 Ytre Enehakk
Telf.jobb: 032-57041
Telf.priv: 02-92 47 76

TORBJPRN HAUGEN
H.Hansensv.11, B480 Andenes
Telf.jobb: 088-41011

EILLIF NESS

Monradsgt. 1D, Oslo 5
Telf.jobb: 02-68 67 16
Telf.priv: 02-19 48 82

ARVID MOLLER

Koboltwvn. 16, 4600 Kristiansa.
Telf.priv: 042-30131
Telf.jobb: 042-24406

Henvendelser til Seksjonsleder NAK: Berit Andersen, pb 9514 ,Egertorget, Oslo 1 (02-415224)

Henvendelser til Fagkomiteen (uhellsrapporter, ulykker,

dispensasjonssaker):

Kjell Holwby, VSHVK, 3509 Helgelandsmoen.
Henvendelser til Anleggsutvalget: Stile Bjelland, Bjerkeveien 16, 1451 Oppegdrd
Telf.priv: 02-80 31 63.
Henvendelser vedrgrende materiellspprsmil, typegodkjenning, ete, skjer til Materiellsjef

Eilif Ness. (Adresse:

Formann i Konkurransckomiteen er Claus Heen.

se varamann i F/NLF's styre.
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F/NLF’s konsulent

JENS HENRIK JOHNSEN
10 B 750, Kringsja

Oslo 8 Linje 8808

Telf jobb: 02-134290
Telf privi 02-230586

PARA-SUPPORT

KJELL GRANBAKKEN, pb 15, 2115 Arnes

ANDERS AARAM, Uelandsgt. 61F,0slo 4

Telf priv: 02-900664




F/NLF'S GULLGUTT 50 AR!

Det skjedde den 23 september at Eilif Ness noterte seg for 50 ar. Ikke alle
50-dringer far merkedagen sin pd trykk i Fritt-Fall, men jubilanten er denne
gangen heller ingen hvem som helst.

For noen dr siden, da Eilif ogsd var aktiv som hopper, var han kjent av hver
eneste hopper i Norge. Han var alltid & treffe pid feltet, pad kurs, p3 mgter,
h#yt og lavt pd et meget hgyt aktivitetsnivid. Eilif er en av en meget liten
eksklusiv gruppe hoppere som er kjent over hele fallskjerm-verden....Etter

& ha lest om hans meritter nedefor skj¢nner vi hvorfor.

Eilif er et stykke levende norsk fallskjermhistorie og vandrende leksikon.
Dessuten har han skrevet utkastet til F/NLFs ha&ndbok. Hvis noen gnsker seg
fgrstehdndsinformasjon fra "gamle dager" anbefales fallskjermspalten i Fly-
Nytt den tiden Eilif var spalteredaktgr rundt 1970 og fylte sidene med in-
‘spirert og innlevd stoff og reportasjer fra sine mange og lange reiser sammen
med andre hoppere.

For tiden er Eilif formann i NLF, hovedstyremedlem i NAK, varamann i F/NLFs
styre og seksjonens allvitende resursperson. Vi setter stor pris pd at han
fortsatt er med oss om driften og utviklingen av sporten og: VI GRATULERER
MED JUBILEET! Heldigvis er 50 bare halvveis til 100!'!!

Eilifs vita:

Var med pi stiftelsen av Fallskjemmklubben/NAK i 1963, var fegrste fallskjermorganisasjon.
Har vart alle grader av tillitsmann fra styremedlem i klubb til formann NIF, uavbrutt fra
1968 til ideg, i bAde styrer og komiteer. Her er de viktigste: 6 8r i NAKs hovedstyre
(69-75) og igjen fra 81. 12 Ar i Fagkomiteen, hvorav 7 ar som formann. 10 &r Materiell-
sjef for F/NILF. Hovedinstruktgr og Flygesjef i RW-Club Nimbus. 7 Ar formann i Norges
Luftsportsforbund. Representert NLF pd Idrettstingene 71,73,76,80.

Del tager,dommer, lagleder,delegasjonssjef pd alle World Cup og VM i RW fra 72 til 81.

Norsk delegat til FAIs intemasjonale fallskjemkomite CIP i 10 &r, og visepresident i CIP
i 3 4r (73-75). Tildelt FAIs Leonardo da Vinci diplam 1 1979. Formann i CIPs Ri-komite i 8
dr under utviklingen av internasjonal RW fra paria-kaste til topp konkurranse. Sitat fra
Spotter Magazine 1976:"Den person i verden idag som har hatt stgrst innflytelse pd inter-
nasjcnal RW-konkurranse-hopping".

Pussig nok har Eilif hoppet fallskjenn inimellom og har blant annet prestert fglgende:

Hoppet i 16 ar (1965-80) og har tilsammen 1509 hopp til han la skjermen p& hylla i 1980.
Nest lengste serie hopp uten reservetrekk blant norske hoppere med 1180 strake (slatt i
1980 av Tom Skogsberg som har owver 1500!)

Fgrste norske sivile hopper scm passerte 1000 hopp (19 mai 1974) . Den kanskje mest talende
prestasjon i hans fallskjemkarriere er at han har vert deltager i samtlige norske fgrste-
gangsformasjoner i RW fra 3-manns i 1969 til og med 16-manns i 1976 - han er den eneste
hopper i landet som har denne serien. Landslagskaptein B/ 71-75. Fgrste
norske SCR (nr.1736) i 1972, og norsk SCS nr 3 (nr 945-1973). Deltager i 8-manns speedstar
rekord i Nordisk RW-74 pa 23,7 sck. Deltager 10-manns speedstar rekord (Warendorf 75) 24,67
sekund, en rekord som sto til 1980! Norgesrekord i hurtig-hopping. Eilif hoppet 33 hopp pa
3 timer og 10 minutter (Rygge flystasjon 19 mai 1974). Den stir ennd. 8 mann pakket 10
rigger for ham mens Petter Ringwold flgy alle 33 1¢ft med LN-TSB. Dessuten har Eilif over
500 timer som fallskjermflyger fra 1970 og frem til i dag. Utenfor fallskjenmkretser er
Eilif mest kjent for & ha landet en Cessna 206 (IN-IKC) med Arme Hushv hengende under i en
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den jevne hopper. Treningsdrakt er til eksempel en raritet p3d mange hopp-
felt. Hvorfor, er umulig & forstd. Treningsdrakt er det mest praktiske

antrekk en kan bruke i forbindelse med idrett. Hopping er intet unntak. En
treningsdrakt er ikke definert pr. liter svette pr. tidsenhet.

IKKE FARLIG A FORBEDRE STYRKE OG UTHOLDENHET:

Jeg skal ikke legge hovedvekten pd & misjonere for at hoppere jevnlig skal
sette hjertet i uanstendig rask bevegelse, og prgve & bruke de muskler som
velferdssamfunnet legger brakk rundt om i kroppen. Det jeg derimot skal
gjore er 4 slid fast at det ikke vil skade din prestasjonsevne i luften,
eller virke negativt inn pd din livsstandard'om du legger mer vekt pd litt
styrke og utholdenhetstrening. Heller tvert imot, selv om det i forbindelse
med fallskjermidrett er elementer som mi tillegges langt st¢rre vekt, nir
den idrettslige prestasjonsevne skal vurderes. Dette gjelder for svart mange
idretter, ogsd slike som har oppnddd langt st¢rre idrettslig respekt enn

var forholdsvise unge idrett.

FALLSKJERMIDRETT OG IDRETTSLIG PRESTASJONSEVNE:

Pa fig 2 har jeg gjort
innbyrdes forandringer pa
stprrelsen av sektorene

i forhold til den vekt
jeg tillegger hver av dem
i var idrett. Med dette
mener jeg ikke & ha fast-
slédtt den endegyldige
sannhet, men bare gjort

et forsgk pd & presen-

te =t n lund =
re e DETLLASS el IDRETTSLIG PRESTSJONSEVNE

fundert forslag. La oss
Morro-hopping

se litt nazrmere pi del-

elementene, med utgangspunkt i RW-hopping pi nasjonalt topp-nivd. Hver i
s@r kan deretter overfgre disse betraktninger til sin interesse og sitt

nivd. Forholdene blir ikke vesentlig forandret om vi snakker om pres eller
RW.

FYSISKE OG PSYKISKE FAKTORER:

Utholdenhet: er en del som ikke kan tillegges avgjgrende betydning. Men det
er ikke sa enkelt som mange tror: at den spiller ingen rolle. Utholdenhet
virker inn pa den evne utgverne har til 3 hoppe godt i lange harde konkur-

ranser. 0g da sier mange: "Fint, jeg hopper ikke s®rlig mye konkurranser,

5



FORMANNEN AR
ORDET]

F/NLF "SPONSOR"- AVTALE MED NORHEIM TRIKOTASJEFABRIKK ASS

I lgpet av dret har det lyktes oss & oppni en meget guns-—
tig avtale med Norheim for levering av representas;jons-

drakter til vire landslag.

I fplge avtalen vil F/NLF f& (gratis!!) 30 sett drakter - etter valg, pr Aar.

Den forrige leverandgren - Odlo - ga oss kun rabatt tilsvarende grossist-
pris pa drakter.

Avtalen har vart mulig takket vere den store innsatsen pd PR-fronten i
aviser og TV som initiativrike og framsynte medlemmer har utvist. Det wvar
med referanse til flere innslag i "Norge Rundt" og reportasjene i Sports-
revyen og Sporten fra NM-81 i Fyresdal, som Norheims bedriftsledere hadde
observert, at avtalen lot seg berge i hawvn.

I rene kroner er avtalen verd 15-20000 kr pr 4r for F/NLF.

ERHEIM

Rnsress ARSFEST!

NAK's og 'NLF-seksjonenes arsmgter vil finne sted pd Hotel Scandinavia
(SAS~-Hotellet) i Oslo 20-21 mars 1982.
Dette gir oss igjen muligheten til & anvende kvelden til & avholde Arsfest!®

Firmaets merke skulle allerede vere godt
kjent for vire konkurransehoppere. Uttalel-

sene fra vlre deltagere under Nordisk i S§/P

var positive hva angdr den todelte drakten.
...... Torolf

Arbeidsutvalget i F/NLF har gitt sin tilslutning til arrangementet.

Tid: L@RDAG 20.MARS KL.1900
'Sted: OSLO MILITARE SAMFUNN

Alle F/NLFs medlemmer med dame(r), forlovede, kone m.m. er hermed invitert.
Kuvert pris vil bli si lav som mulig, men etter de kontakter vi har hatt

med OMS forelgpig vil vi havne rundt 150,- kr. Dette inkluderer full middag.

Vi etterlyser arranggrer til festens discoteque - vennligs ta kontakt med
F/NLFs arbeidsutvalg . Under festen vil F/NLFs heders tegn bli delt ut:

F/NLFs sglvmedalje - F/NLFs gullmedalje. - Beste elev - beste instruktprlogl

Ordenen den GYLDNE KALOTT. Klubbene vil fi tilsendt statuttene for disse

rundt Arskiftet. Torolf.....
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faktor. Et godt eksempel i s& mite er adrets NM i RW-4. Det ene laget la
opp til en taktikk hvor en trente minimalt i uken fgr NM, og satset pa &
hoppe gjevnt stgdig under NM. Det andre laget trenet hardt i uken far NM
og satset litt for mye i hver runde slik at hoppingen ble wujevn. I for-
beredelser og forutsetninger ellers var lagene temmelig like. Det er for-

nuftig & hevde at taktikken hovedsaklig avgjorde konkurransen.

KONKLUSJON :

Dersom vi nd ser pd delene i den idrettslige prestasjonsevne oppdager vi
at det i var sport stilles store krav til samtlige unntatt utholdenhet
og styrke. Og kravet er ekstra stort og skjerpet i sektoren Kognisjon
(om 3 bruke hodet). Dette skulle jo uten tvil tjene var sport til are.
Og det gjgr det. Det som kjennetegner mennesket er det som er viktigst i
var idrett. Ubetinget.

En ape kan kaste en kule, en hest kan lgpe, en frosk svgmme.

Skydiving - kun for det tenkende mennesket. Du driver den ypperste av
idretter!!!

Apropos aper: En amerikansk militer luftlande-enhet kjepte en stor
sjimpanse som avdelingens maskott. Det var en selvfelge at apen
skulle hoppe p Lik linje med gutta 1 avde lingen, linehopp - selv-
felgelig. Som tenkt sd gjort. Apen ble hevet av © 1200 fot i en 32
fots TU. Men hva gjer en ape ndr den kikker opp og ser mange fine,
fristende snorer som peker oppover.?! 0g ndr den attpdtil er skremt
til fliser av ot ugnsket utsprang? Jo, den kaster seg i snorene og
klatrer oppover. Det gjorde selvfolgelig denne apen ogsd. Med det
resultat at skjermen "Streamet" og luftlandeavdelingen mé né se seg

om etter en ny maskot....Konklusjon: Hopping er for fallskjermhoppere.

USA-NYTT:

PIONEER PARACHUTE COMPANY :

NYE RUNDE OG
FIRKANTRESERVER

Firmaet har utvidet sin produksjonsliste med to nye runde reserver. Begge
er 1 store trekk lettere utgaver av reserver som de har produsert i flere
dr. Begge bruker Kelvar forsterket stoff og Dracon suspention-lines for &
redusere vekt og stgrrelse. Pioneer tok deres Super 22 kalott og satte inn
Kevlar og Dracon og utviklet K-22 kalotten. Vekten er 6 lb med links og

har et pakkevolum pd 364 cu. inch (kubikk-tommer). Den andre nye modellen



HVEM SKULLE HA TRODD AT HOPPING FRA TROLLVEGGEN SKULLE KUNNE TRUE NORSK FALL-
SKJERMSPORTS FRAMTID? DET HAR DET IMIDLERTID, OG EN STUND VAR DET FARE FOR TOTAL
HOPPFORBUD 1 NORGE. NOEN FA KORTTENKTE HOPPERE HAR SALEDES HANDLET PA EN SLIK MATE
AT VARE TILLITSMENN PA ALLE PLAN HAR MATTET KANAL ISERE MYE TID OG ENERGI FOR A

FOTO:!JORMA BSTER
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15.

B-KURS.

Avholdes 20-22- nov. Forelopig pimeldt 6 deltakere. Kompendier til
kurselevene vil bli sendt ut i uke 43. Lokalklubbenes hovedinstrukterer
md gjennomgd pensum med sin klubbs deltakere for kurset.
C-KURS.

Avholdes 30/10 - 1/11. Forelopig pimeldt 12 deltakere. Kompendier til
kurselevene vil bli sendt ut i uke 42.

Lokalklubbenes hovedinstruktorer mi .gjennomgd pensum med sin klubbs
deltakere for kurset. Alternativer til s@zroppgave ble diskutert og
Fagkomiteen kom frem til felgende forslag :

- Utarbeiding av kompendium og utsjekksprosedyre for hopping med
piggy-back,
- Utarbeiding av kompendium og utsjekksprosedyre for hopping med
hand-deploy.
- Evt. fri oppgave dersom denne innehar fremtidstanker og id er som det
kan bygges videre pid i sikkerhetsmessig sammenheng (konsulteres
J.H.Johnsen).

PAKKEKURS- FIRKANTRESERVE.

Vi bli avholdt pd Trandum 14/15 nov.81. Innbydelse sendes klubbene.
Prioritertingsrekkefolge : Materiellkontrollerer som har firkantreserve,
hoppere forevrig som har firkantreserve, Hovedinstrukterer.

Frist for pdmelding 25. oktober. Pamelding sendes

Finn Ove Gaasey, Klosterhaugen 7. 5000 Bergen.

HI-MBTE.

Planlagt avholdt i slutten av februar 82. Sted og tid vil bli bestemt
senere. HI-mete vil ikke bli kombinert med MK-kurs.

MATERIELLKONTROLLBRKURS.

Vil bli avholdt 5-7 februar -82.
vi kan f3 avholde kurset der,

Soknad sendes Harens Jegerskole om

INSTRUKTORSEMINAR.

Vil ikke bli avholdt i &r. Evt. kan et utvidet Hl-mote komme i

betraktning.
HANDBOKREVIDERING.

Forslag til revidert hdndboj angdende del 100, 200, 300, 400 og 500
foreligger.

Instruktorer som har forslag til forandring bes sende disse til
Fagkomiteen F/NLF (postboks 9514, Egertorget, Oslo 1) snarest.
Fagkomiteen tar sikte pd 4 gjennomgd forslaget pd arbeidsmote i lopet
av C-kurset og ha ajourfort hdndbok klar til HI-motet.
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CLASS A

T Soini

1.

R Hdrkdnen
P Frank

2.

3.

O Kilpinen

4,

T Satamo

5.

presisjon

')
-

00
0,23
0.00
0,00
0,07
0.05
0,07
0.02
0.00

0.04

0.04
0.21

0.00
0,00

05
0,00
0.00
0.15
0.00
0,00
0.04
0.00

04
0.00
0.00
0.25

0,00
0.00

0.12 0.01 0.15

0.00

SWE

FIN
DAN

S Olausson

6,

T

0.02

0,00
0.52
0.00
0.00
0.82
0.19
0.50
0.06

00
0.00

A Horppu

0.00

0.00

0.00
0.03
0.00

0.00

B, B Stephensen

9.
10. R Frgiland

0,00
0.00
0,00

0,05
0.00

0.00

0.00
0,04
0.00
0,02
0,03
0.00

10

0.43

0.00
0.00
0,07
0.15
0.00
0.31

FIN
NCR
SWE
DAN
FIN
DAN

J Loamanen

0,06
0,02
0.04
0.28
0.12
0.12
0.00
0.00
0.28
0.02

0.06

0.00
0.00
0.05
0,00
0.64
0,03
0,05
0.02
0.00
0,42
0.01
0.15

0.00
0.00
0.19
0.00
0.26
0.00

T Mdnson

11

0.99

0,08

0.40
0.05
0.00
0.00
1.32
0.61

0.00

M Pedersen

12.
13,
14,
15.
16.

1.12
1.21
1.35
1.42
1.69
1.73
2.43
2,85
3.13
3.20
3.21
3,34

0.00

V Korhonen

-
[

0.29

0.29

M Clausen

0.00
0.00
0.45
0.72
0,00
0.62

0.03
0.00
0.02
0.08

00
0.00
0.03
0,00
0,00
0.03
0,00

.01
0.07

0.00
0.00
0,04
0,09

K Karlsson

0.00
0.35
0.00
0.00

SWE
SWE
D
S

H Jonsson

14
0.00
0.10

1.25

0.00

17. J wallberg

18.
19.

AN
WE
DAN
NOR

M Burmester

0,00
0,30
1.09

.27
0,00
0.58
0.02
0.65
0.09

17
0.15

S Strémblad
20, C Ring

21,

0,00
0.08

0.02
0.03

.19
0.26
0.88
0.76

00
0.00
0.06
0.00
0.24

.15 00

0.00
0.05

0.

T Johansen

04
.15
1:22
0.00

.09
0.00

14

.36
00
0.00
0,74

14
0.00
0,00
0.13

0.00
3,17

NOR

D

22, R Sotberg

36

0.71
0.15

0,03
0.68
5.00

06

AN

1 S¢lvason

23,

0,04

0.15

SWE 37
0.12
0.72
0.95
5,00

. G Ljundberg

24

25, M Hesje

4,14
4,38
8,79

47.98

0.00
2.69

Q.00

.38
0.26
0.28
5.00

94
0,01
0.76
5.00

0,44

NOR

NCR

0.01
0.63

0.07

0.48
1.66
2.98

26, T Skogsberg

27.
28,

.15
5.00

+51
5.00

NOR

S Larsen

5.00

5,00

.00

O Thorsen



NYTT FRA FAGKOMITEEN Resultater Stil:
CLASS A
1 4 T
REFERAT FRA MOTE 1 FAGKOMITEEN F/NLF 25. september 1981 i Monradsgt. 1.d. 2 ¢ ey
k1 1800. 1. O Kilpinen FIN 7,40 7,57 7,23 6,87 29,07
. St DAN 7,97 Ty 8,37 8,10 .67
Tilstede : Kjell Holmby, formann “e B Aphersen e 82 2 ! e
Rolf Inge Sotberg, materiellsjef 3. R Hdrkénen FIN 6,87 10,37 6,97 8,90 33,11
Tore Johansen, medlem 4. T Ménson SWE 8,47 8,83 8,37 7,97 33,64
Thor Pedersen, varamann
Eilif Ness, konsulent 5. A Horppu FIN 8,40 8,53 8,00 8,83 33,76
Finn-0ve Qaasey. konsulent 6. P Frank DAN 9,10 8,50 8,37 8,57 34,54
Jens Henrik Johnsen, konsulent F/NLF G
Berit Andersen, sekretzr NAK 7. T Soini FIN 7,70 8,20 11,10 8.07 35,07
B, M Pedersen DAN 9,10 8,60 9,27 9,53 36,50
1. REFERAT FRA FK-MOTE I FYRESDAL. 9. J Wallberg SWE 9,47 9,3 8,60 9,40 36,60
Referatet gjennomgitt uten merknader. 10. M Clausen DAN 8,78 9,63 9,20 9,23 36,84
2 STAVANGER-ULYKKEN 11. I S¢lvason DAN 9,43 8,27 9,13 10,33 37,16
. £ - t' Jokk d 2 d Skolt 3 §1 12, V Korhenen FIN 10,57 9,30 9,33 9,57 38,77
orelopig rapport etter ulykken der Tron 0 omkom ble gjennnmgatt 0g N .
diskut_:ert. Endel detaljer gjenstir & fi stadfestet av vitner for den 13. C Ring - 9,43 L 24T, 19,80 41413
endelige rapporten er ferdig. 14, M Burmester DAN 9,40 12,63 10,83 9,30 42,16
3, SOKNADER, BREV 0G DISPENSASJONER. 15. H Jonsson SWE 10,97 10,23 10,63 11,27 43,10
41 16. K Karlsson SWE 9,70 9,67 13,77 10,53 43,67
3.1. .Brev fra Alta FSK om forlengelse av disp for Stein Mjoen som HL i John
Roar Mjoens fravaer. Denne d<spensasjonen gikk ut 1/9 0g ble telefonisk 17. R Frylond NOR 10,23 10,97 10,60 11,93 43,73
5or'1enget for to uker for at vannhopp og natthopp skulle bli gjennomfort. 18, G Ljundberg SWE 10,40 11,80 10,53 TT.23 43,96
a Fagkomiteen ikke kan se noen vilje fra Alta FSK til & fi brakt denne
saken i orden, er dispensasjonssoknaden forelopig avsldtt. Alta FSK 9% © Glousson SE 11,60 1,27 1100 0,62 4
bes om 3 sende kopier av manifester for siste sesongs hopping og oppsett 20, T Satamo FIN 11,63 10,90 11,43 11,00 44,96
?rgsglgfl:git:igﬁ::omfarmg av hopping for Stein 0, Mjaen slik at han kan 21, S Strémblad SWE 9,30 13,03 13,23 10,67 46,23
Videre savner FK rapport fra Alta FSK angdende bruk av flystasjonens 22, J Loomanen FIN 16,00 10,67 10,47 10,30 47,44
redningsbdt, eventuelt hvordan klubben idag loser sin redningsbdttjeneste.
Fagkomiteen besluttet at all hopping i Alta FSK regi stanses inntil redningsbit- 23« B Larsen NOE 1l 903 12,55 16,00 Rexdl
situasjonen er i orden. HI i Alta kan ringe formannen i Fagkomiteen 24, O Thorsen NOR 16,00 11,87 12,70 13,43 54,00
{KJE]] HQ]lley 067'23022 IIHJE 559/558] ndr alt er i orden, 25. M Hesje NOR 14,67 13,20 13,83 13'67 55,37
3.2. Disp.soknad Bergen FSK - 100-hopp-kravet firkantskjerm. CLASS B
To hoppere i Bergen FSK med ca. 75 hopps erfaring har fitt anledning til —_—
4 hoppe firkant under spesielt oppsyn. 1 2 3 4 Total
F.0.Gaasoy redegjorde for utviklingen oq mente at denne var meget positiv :
i datte tilfellet. Hopperne tok hoppingen meget alvorlig og hadde en fiks aftRStma el 13,20 11,83 b e L 50,27
utmerket fremgang. 2. T Toivonen FIN 12,93 11,97 11,97 14,30 51,17
Fagkomiteen diskuterte 100-hoppskravet nok en gang og fant at saken tas :
- h
opp igjen pd HI-motet i febryar 1982. i FIN Ta3 17489 12467 13,80 53,50
4, M Homunen FIN 14,07 14,07 13,90 195517 57,21
Plassmangel gjér at jeg desverre mi utelate referatet fra Fk's mpte den 5. J Bakk NOR 16,00 14,90 15,40 15,93 62,23
17.7.81, men jeg vil gjgre et forspk & fA med dette i neste FF all den 6. H Takola FIN 16,00 16,00 15,80 14,70 62,50
tid det er svart viktig at alle hoppere leser alt som kommer fra FK. 7. R Hultgren NOR 16,00 16,00 16,00 16,00 64,00
7. H Nerland NOR 16,00 16,00 16,00 16,00 64,00

56 13



TONSBERG FSK EN REALITET

Driftige ildsjeler har nok en gang skapt en ny fallskjermklubb, Tgnsberg
FSK. Det begynte med litt 1g¢st hoppfeltprat i sommer som resulterte i at
fem ildsjeler, JAN ARILD R@ED, ERIK JOHANSEN, OLE MARTIN MARTINSEN, MORTEN
M@RCH og JAN-ERIK HANSEN, dannet en aksjonsgruppe for & f& fart i sakene.
Bortsett fra Morten var alle fra lokaldidtriktet og milet ble en klubb i
T@nsbergomriddet. Ngdvendige administrative oppgaver ble fordelt og utfegrt.
Det ble kjért bl.a. et vellykket PR-opplegg i Tgnsberg blad og Vestfold
Arbeiderblad og en kunngjort stiftelsesdag ble offentliggjort: 15.9.81.

Det var selvsagt stor spenning blant aksjonsgruppen da klokka narmet seqg
1900 p& nevnte dag. Ville det komme nok interesserte til 3 sette i gang?
Stor var gleden da mgtesalen gradvis fyltes, og da mgtet begynte var det
faktisk hele 38 fremmgtte & se i salen. I en fei ble det vedtatt av det
konstituerende mptet at klubbens navn skulle vare TENSBERG FALLSKJERMKLUBB
0g valg pid styre ble gjennomfgrt. Tgnsberg FSK's fgrste kursorientering
resulterte sd i at femten elever meldte seg pa nytt hopp-kurs.

Pi fgrste kursdag den
26.11-81 mptte det opp
13 elever som hadde
frivillig valgt & ga
den trange veien frem
til fallskjermhopper-
nivaet.

Som intrukte¢rer stilte
MORTEN MPRCH og JAN-
ERIK HANSEN.

Kurset har vert en
suksess. Topp interesse
fra fgrste dag og alle
bestod eksamen og var

klar for jewmfruhopp

P4 kne foran fra venstre: Perry Nedberg, Knut Morten Johansen, | pd Torp lgrdag 17.11.
Astrid Ottosen og instruktgr Morten Mgrch.

i I
Andre rekke fra venstre: Ketil A. Sollien, Morten Bigmes lgpet av denne og

Andersen, Bjgrn Skaar, Rune Daviknes og hjelpeinstruktgren pif#lgende helg hoppet
Sven Erik Lgvli.
Bakre rekke fra venstre: Roger Nordbotten, Rune Lauritzen, alle elever...........

Knut R. Olsen, Dag Nilsen, Geir W. Kristlansen og Fred Roger
Eilers. Disse utqjér Tgnsherg FSK's fgrste elev-kull. Gratis!
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CLASS B

1.64
3,92
4,00
5,94
9.97
9.99
15.15
20.57

0.38
0.63
0.00

0.13
0.07
1.3
0.06
0,06
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2.48
0.93
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0.0
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0.00

0.00 0.08
0.15

0.00

0,03
0.00
0.15

18
S0
0.40

0.83

0.00
1.47
0.06
0.29

0.00

1.16

FIN

J Lahti

1.

0.00

.00

R Hultgren

H

2,

0.15

13
0,12

0,23

60
0.27

.20
0.05

NOR
FIN
NOR
NCR
FIN
FIN
FIN

Nerland
H Takala

3.

0.82
2,44
0,46
1.15

2.72

2.48

.59
.07
0.27
0.23

i 0 |
0.02
15D
0.00

4,

0.05

0,94

.22

0.99
0,29

.61

i
.09
1.45

3,34
0.13

G Jensen
J Bakk

S.

.41
0.06
0.87
5.00

AT 0.09

5.00
4,40

5.00

.67

6,

25
1.96
5.00

.24

m

M Hamunen

7.

.00 0,47 .51

5.00

i 4
5,00

A Louhimo

8,

45,13

5.00

.00

.00

T Toivonen

9.

Stevneleder Anti Kausalainen gratulerer vinneren i pres

klasse B, J Lahti. Til venstre er vir egen Rune Hultgren
0g til hgyre bronsemedaljevinneren Hans Eirik Nerland.

Bra innsats! Foto: B.D.Lyng
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Stavanger pi Fokker-Boogie som vi alle vet hvordan endte.

I-1 kurset i mdnedskiftet cktcber/november bestod vdr HI med glans, s& n& har klubben fatt
HI uten disp endelig. Klubben ‘sender ogs3 en I-2 kandidat pi kurs nd i november.

Si er det drsfestligheter i desember, og hovedkontroll, pakkeutsjekker osv i de andre helg-
ene fram til Jul. Arsmgtet vart avholdes 15 januar-82 og vi er kommet i gang med planlegging
og rapportskriving. Endel forberedelser til materiellkontrollgrkurset i februar er sd smitt
ogsi kamet igang.

Klubben har fitt en del nye medlemmer hvor jeg spesielt vil nevne en Harstadvering fra
Bergen!: Nils-Jchan Holte, B-sert og frelst Ri-hopper, og sam ny materiellforvalter er han
med i miljget med en gang. BRA NILS!

To av vire fastboende supergutter drar i jula over til statene for & hoppe mest mulig, og
kj¢p av utstyr er ogsd aktuellt. Det er Tor Sgrensen og Stein Halvar Stgver. Mens var
supergutt nr.l, Geir Steindal, i hgst er flyttet tilbake til sin fpdeby Harstad for & jobbe.
Takk for innsatsen Geir mens du var i Tromsg. Her fir Harstad FSK en gutt med skikkelig
innstilling til sporten vAr. Det er helt fantastisk sett med Nord-Norske gyne den innsatsen
Geir har lagt ned. Ca 100 hopp siden pésken er ni en ting. Det er mye fra en C-172. Han har
i l¢pet av dette aret tilegnet seg slike kunnskaper om materiell som er helt spesielt far en
hopper pi hans niva. Lykke til videre i din fallskjemhopper-karriere Geir og velkommen til-
bake til Tromsg cm du velger videre utdannelse her..... Kiret til Arets elev i klubben.

Det fgrste vi md gjgre i 1982 er & skaffe oss et fly. Aktiviteten i klubben har i-dette
fgrste dret vart preget av stram gkonami, og ikke noe fly sam klubbmedlemmene kunne hoppe
fra i Tromsp. Vi har jo hoppet sammen med Troms FSK pd Bardufoss fram til i hgst. Dette md
vi endre pd for & f3 opp aktiviteten. Det gir ikke i lengden & bassere seg pd a leie fly
fra private eller andre klubber. Det er vir erfaring, men det kan vaere at det gar andre
steder i landet.

Kurs 1-82 vil bli avviklet i jan/feb og hoppklart til slutten av feb. Kurs 2-82 er planlagt
holdt i lgpet av vdren.

Til slutt vil jeg pd vegne av klubben fi lov til & sende en hilsen til alle fallskjermklub-
ber 1 landet og takke for samarbeidet i 1981. Ogsd til BERIT i NAK cg JENS HENRIK JCHNSEN
som har vert til stor hjelp for oss i dette fgrste dret. De fleste problemer har latt seg
I¢se ved en telefon. Vi sees pl hoppfeltet i 82'...... Bjgpm.

C= KJEVIK FALLSKJERMKLUBB (:
ﬂ_ POSTBCKS 47, 4620 VAGSBYGD — POSTGIRO NR. 3 43 56 58 \ H’H

s
EONTARTTELEFONER AL O T O
TOM OO0 PAMMAN  (042) 25 354, 10 103 (gew )
YNOVAR PRFEN (042) 92500 17378 dpew )

Hei Bernard! Flere deprimerende nyheter fra Palmekysten. LN-KMD stir fremdeles P verksted.
Vi har vel 2 1gft pd henne i 4r, resten er hun pd verksted eller vi har hoppforbud. Det al-
ler siste er manglende "Manifoldtrykk" nens hopperne her nede star pd bakken under fullt
hgytrykk. Vi har imidlertid fatt leie flyklubbens IN-BIC, men det er jo "bare" en C-172.
Men seige er 1 alle fall sprlendingene og ikke sa lite opptimister. Vi har gjennamfgrt et
nytt storkurs igjen. Arvid jebbet trutt med 20 stykker i h¢st med god assistanse av Vidar
Sérensen som hjelpeinstrukter. De fleste av elevene har fatt luftet seg i lgpet av hgsten
takket vare IN-BIC, men det er ikke tvil om at hoppgrunnlaget er stgrre enn flykapasiteten.
Far bare hipe at de nye ikke gir opp. Ellers sa holder vi pi med & revidere var avtale med
Lufthawnforvaltningen pi Kjevik. Vi er som kjent ikke de mest popul@re brukere pi -lassen,
sd vi har engasjert styret i F/NLF og Ole Rambeck i saken og fitt dem til & granske hver
detalj. En stor takk til dere alle oversendes herved... Virt forslag er na oversendt for—
valtningen lokalt, og vi venter spent pd svar.... Ellers har vi forsgkt & drive litt sosialt
samvar her nede pd kysten. I august arrangerete vi (les: Paal Lidi) "Verdens verste slotts-—
party" som i korthet gikk ut pi fglgende: 8 hoppere i 3 run skulle lande i et 7 % 5 meter
stort oppblistbart gumislitt med tre vegger sam ble slept utover fjorden (les: saltvann),
ctter en motor bat.Med andre ord planlagt Demo med vannlanding mm. Masse biter pi fjorden
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8 Way event — Results

RW-VM 1

2 3 4 5 6 7 8 9 10
USA 8 6 11 6 6 10 10 7 12 7 8
Canada 1M 7 13 & 7 B 7 & 10 4 8
. Australia w 7 11 7 5 & & 7 11 5 79
G 6 9 4 5 3 3 1 & 6 56
France 7 3 7 4 5 5 4 6 6 3 50
S Africa 8 4 8 2 5 3 0 4 7 4 a5
FR Germany 7 2 6 1 q 3 6 4 6 3 42
Dessverre sd hadde by 7 3 31 2 3 3 2 6 3 3
ikke red anledning Switzerland 6 3 6 0 3 0 4 3 5 3 33
til selv & over- Belglum 6 2 5 1 1 3 3 2 5 3 31
vere Arets VM i RW Netherlands 6 3 4 1 2 10 2 2: 3 M
; Austria 4 0 3 1 2 o0 0 2 1 1 14
som ble avviklet i Venezuela 4 0 £ il S e e o 2
Florida, narmere
bestemt Z-hills. 4 Way event — Results
Ryktene sier imid- 1 2 3 4 5 & 7 88 9 10
lertid at arrange- USA 9 13 10 13 11 15 9 14 9 13 116
Canada 9 12 12 13 10 13 12 14 9 12 11
mentet ikke svarte B 10 9 12 10 12 11 12 8 14 109
til forventningene. Australia 011 e 13 10 7 11 12 5 12 97
3 Sweden 9 9 B 7 9 10 7 8 6 10 83
Rent resultatmessig France 6 7 9 10 7 7 8B 10 8 9 8
md en vel kunne si g:'ﬂlu'“k 2 ; ig : 8 : :; 2 g : ;3
nmar .
at Norge ikke har S Alrica 6 6 8 & 8 9 7 B & 8 74
bedret seq siden Netherlands 5 6 8 6 5 8 4 8 & 8 64
- i Switzerland 6 6 ] 5 f 3 5 6 5 A 61
e i
toreige VTivadrE FR Germany € 3 7 8 7 7 5 7 0 71 &
mot..... T reds Norway 4 7 7 7 & 7 & 6 4 2 54
stillende, men ikke Brazil 3 4 4 5 4 6 7 8 4 9 54
' N Zealand 6 4 6 5 5 3 7 5 7 53
gudt nokl haly 5 4 6 6 5 4 3 75 % 3
Det er all grunn Ireland 2 5 6 3 4 6 a4 4 5 5 a4
til & gratulere Austria 4 4 6 5 5 4 3 4 4 4 a3
= % Spain 4 4 5 5 3 5 3 4 3 1 37
3 r
vars Svenake ventier Chile 4 1 6 3 3 2 3 3 2 32 129
med sin 5te plass i Venezuela B I B = — o e R R
RW=-4'!!"! = =

Men na md interna-

sjonal hoppsport kunne konsolidere seg! At Syd Afrika hopper i steden for
Kina er s¢rgelig...Kun 21 land med p& VM...ndr det kunne ha vart 40. Ingen
Ost-blokk land med...man md uvilkdrlig begynne & lUre............... Red.

P4 en hyggelig klubb-aften hos Thor
Pedersen og hans musketerer ble denne
grom-gutten avbildet av red:

GEIR SKAU, 18 Ar

Fgrste hopp 13-9-81

Fgrste Fritt fall 13-9-81

Pr 1 november var han pi 15 sek fritt-
fall med bare godkjente hopp. Men sd er
han ogs& en habil skihopper!

Verd & nevne: Han tok fprerkort for bil
samme uke som han fikk elevbevis i fall-
skjermhopping.

Han ¢nsker seqg PC i julepresang....

Det er slike elever vi trenger!

Foto: Bernard D. Lyng




Finn Ove Gaas¢y, D-70,

innbyr her fallskjerm-

hoppere i hele Norden
til & bruke Norges
storste fallskjerm-
reperasjonsfirma som
han har etablert i
Bergen.

Finn Ove er en hgyt
kvalifisert instruk-
tor/rigger og er
mangedrig medlem av
Fagkomiteen i F/NLF.
Han er ellers kjent

som forfatter av flere
instruksjonsbgker bl a

SALG AV UTSTYR!

REPARASJON -

FINN OVE GAAS@Y
GEORGERNES VERFT 1-2
5000 BERGEN

Telefon 05-230178 (Automatisk
telefonsvarer utenom kontortid)
kontortid 0900-1600

REPERASJON OG SALG AV FALLSKJERMUTSTYR!
NORGES ST@RSTE FALLSKJERMVERKSTED!

LOGGBOK-OMSLAG med plass for store loggbgker
kun kr.75,- Legg ved bestillingen din egen
navnelapp eller klubbmerke og fa dette gratis
pdsydd. Farger: bla - r¢d - grgnn - svart.

FOR DEG SOM DRIVER KALOTT-RW ER DETTE SIKKER-
HETSUTSTYRET HELT N@DVENDIG:

Materiellkontrolleér- SOFT TOGGLES....... Kr 155,-
bokaiseavesinin Red HOOCK KNIFE........ " 45,-

MANGE OPPRUSTER NA UTSTYRET SITT:

Pakkebdnd for hurtigere og bedre pakking...... Kr 150,- BEADIG FLERE RN

Fingertrapping av liner-kaskader.............. " 180,-
Fingertrapping av bremseliner
Flytting av pilotskjermlomme til beinstropp... " 100,-
Ombygging til Handdeploy/Pullout pilot ....... " 150,-
Handdeploy/Pullout pilotskjerm..........cec0.- w275,

DER UTSTYRET SITT
TIL [OVEDKONTROLL
HOS FORFATTEREN
AV MATERIELLKON-
TROLLP®R-BOKA.....
BENYTT ANLEDNING-

................. " 40,

REKLAME I SKJERMEN? RING ELLER SKRIV FOR A FA GODE RAD

OG AVTALE MONTERING.....

EN TIL A OPPRUSTE
UTSTYRET DITT SAM-
TIDIG:!

ENDELIG KAN DU NA FA MONTERT 3-RING KVIKKLASER PA DIN GAMLE PIGGYBACK!

Planlegging og organisering av hoppingen:

Hvorfor mangler en sd ofte brytetradd, pakkestrikker, drivstoff, pakkede
reserver, pilot osv..? Ofte lar en det skure og ga, improviserer, med det
resultat at det gdr ut over sikkerheten. Mangelen pd god organisering, ko-
ordinering og planlegging er et problem pd de aller fleste hoppfelt. Dette
skyldes manglende forstaclse for hvilke konsckvenser en lgper med dette. En
jod trening for en kommende HI, er & la han/henne fa planlegge en hopphelg
hvor vedkommende skal sette opp en sjekkliste for & kontrollere at alt or i
orden, og at alle er klar over sine funksjoner. Dette vil vise at det er

mange hjul som md kontrolleres for at klokka skal knirke fritt.

Fpring av rapportskjema:

Det sier seg selv at ting som ser vanskellg ut blir utsatt til senere. Ting
som blir utsatt blir ofte glemt. Gjennomgdelse av utfylling med praktisk

préve burde vere en grei sak & gjennomf@re.............. Rolf Nordheim

HI-SEMINAR

KOMMENDE HI-SEMINAR VIL BLI ARRANGERT PA SUNDVOLLEN HOTELL 1 TIDEN
19 - 21/2 1982, (1 NERHETEN AV H@NEFOSS)  RE[SEFORDELINGSPRINSIPPET
Alle Hl'er har mgteplikt! OPPHOLD DEKKES AV F/NLF,
F/NLF VIL INITIERE SITT F@RSTE D-kurs DEN 21/2 kL 1300, KANDIDATENE
VIL HER BLI INNKALT VED INDIVIDUELLE BREV,

Materiell-kontrollorkurs UTSETTES TIL HANDBOKA ER
FERDIG REVIDERT. INNKALLING TIL DETTE KURSET WIL BLI SENDT UT
SENERE.

— NYE D-SERTIFIKATER

V1 GRATULERER REDAKT@REN

I=ring Iottestropper: v iimive s insenan " 210,- HAR DU NOE SOM §§'; B‘;kkt Jarle 260 Nikolaisen, Roy AV SVENSK FALLSKJERM-
Cutaway handbak.. . cvessdavisades st asnees sasen " 100,- SKAL REPARERES? 255 Hultgren, Rune 261 Lund, Bjgm Georg
Kabelfgring for cutaway-hidndtak............... " 120,~- RING ELLER SKRIV ZQENonmeim.lblf 262 Evensen, Trond SPORT MED EN FANTASTISK
MOAL FAiSEIANG . v uvunnnnnnrneeneenns e " 350, TIL MEG. DU FAR 257 Mathisen, Roger 263 Matre, Bemt Martin FLOTT TIDNING,

Kr 780,- HURTIG OG GOD 258 Holm, vidar 264 Lie, Per Webjgm

SERVICE!

259 Olsen, Ivar Martin

265 Langgdrd, Torstein

DET ER LENGE SIDEN SIST

DE BESTE RW-LAGENE I VM Z-HILLS BRUKTE PASYDDE GREP PA HOPPDRESSEN. FA SLIKE

V1 HAR SETT EN HOPPTIDNING
MONTERT F@R LAGET DITT STARTER OPP EN NY HOPPSESONG!

MED EN SA FLOTT LAY-OUT.

ALLE SENDINGER KOMMER I POSTOPPKRAV - - HUSK ADRESSEN!
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teres. Det & drive bakketreningen med halv konsentrasjon kan forverre situ-
asjonen. PA dette niviet er det bedre & la viere 3 bakketrene enn & drive
med halv-konsentrasjon.

16.

PA hoppene skal du prioritere tempo i denne perioden. Om det mangler et
grep sa er det bare 4 gd videre. Personen som manglet grepet vet det selv,
og p3d neste hopp blir det rettet pa.

) i £

M4 har du dirt-divet GLIDE. Gj¢r hoppet fullstendig likt det virkelige hopp.

Lev med og fpl at du flyter gjennom et skydive...

18.

I denne perioden skal du ha minst ett lett hopp pr hoppdag som du setter
sammen i den hensikt & klare flest mulig formasjoner med best mulig GLIDE

Hei Erik..A,forstar.Til
Sk Wit svigermoi med kona.Er det
: ar! a iaZHusk i so bk
ckal spille lvorligTHusk ikke bruk soft

Hei Einar, fotball i helgen. head hjelmen denne gangen

lurer bare pa Forstar. ogsa‘l

hva laget = N
gjer denne

helgen.. .}

Det er en ting man trygt
kan si om organiseringen
av dette laget..,.den er
1 det minste demokratisk!

Er de Er det du Erik som

nilg?;kgﬁ ringer?Hva*:??0m ggg #5343\
vi hoppe vil vere med til din f ‘m
i ¥ svigermor? / (. )

i helgen? /

A..du skal
hoppe demo.

il

&, Lj ﬂiwmwm”ﬁl \“ )

Er noe du gjennomfgrer fordi det er hyggelig og for at ?et_bidrar til a
styrke laginden. Er dere fiinke her sia slipper dere a f? gjennomsnitts-—
hopperens sijebne: at rigg og fallskjermliv er offcre; pa bryllupa]teret.
En sjebne verre enn dgden, som hopperen har gatt bevistles inn ,
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HOPPHANSKER: RW-hansker i skinn,

Ypperlig ogsd som kjgrehansker, kun kr 75,-
Leveres 1 S - M - L - XL

OVERTREKKSHETTE | BOMULL:

Frys ikke i ansiktet nar du hopper: Bruk
overtrekkshette i bomull. Vinterhoppingen
blir en fryd!! Leveres i fargene rg¢d og sort
Koster kun kr 45,-!1!

JEG @ONSKER MINE KUNDER

GODT NYTT AR!

Gode fallskjermhjelmer
Kun kr.225,-

Fargene Rgd-Bla-Sort.

Str: S - M- L - XL

T-SKJORTER

JAN ARILD RPED og TOM SKOGSBERG kommer til & kunne tilby en masse fine

T-skjorter i tiden som kommer! Her er noen eksempler som lagerfgres fra
1.1.82. Var tidlig ute med din bestilling om du har tenkt deg en!!

T-skjortene leveres forelgpig i hvit m/sort og bld trykk. Str: S-M-L-XL,
men ogsa barnest¢rrelser. PRIS KUN KR.45,- + PORTO!!! Ring eller skriv
til TOM'S PARA-SALG, Box 167, 1344 Haslum. Telf: 033-14431 eller 02-5361273

RING ELLER SKRIV OG INNHENT PRISER PA KLUBBSKJORTER! KVANTUMSRABATTER!!

02-536123(helst etter kl.1600) OG 033-14431

GRUNDIGHET GIR TRYGGHET

21



EVEN. Hele eller deler av disse lagene har hoppet sammen i glcre ar, de har
mest konkurranseerfaring, og er de du bg¢r kontakte. Disse kjenner mange

triks, exit-forhold, overganger og parflyvning. I RW-3 er det langt flere som

kan anbefales som radgivere. Torbjg¢rn Haugen, som hgrer til blant de beste
RW-hoppere i landet, er den som har st¢rst konkurranseerfaring i RW-3. Seri-
#se RW-3 lag kan fa mange triks derfra.

6.2
Undertegnede tar ogsd pd seg instruksjonsoppdrag til klubber for & veilede

under RW-trening. Dette mid foregd via klubbens styre, og koster ikke klubben
noe.

6.3

Den beste boken som er laget om det & utvikle seg som RW-hopper er D.Howerski

bok BODY FLIGHT. Jeg anser den som en Bibel for nybegynner RW-lag. Enhver
milbevist RW-hopper bgr ha denne boka.

6.4

Tre tidskrifter i tillegg til FF inneholder mye aktuelt og godt stoff:
Parachutist, Skydiving og Canpara. Verdens beste RW-lag og deres teknikker
er ofte omtalt i disse bladene. I tillegqg fir du sardeles verdifull og aktu-
ell informasjon om alt som skjer innen sporten.

)

Detaljer omkring den fysiske treningen FT far du ved & skaffe deg NIF's nye
A-kurs. Hoved ideen er basert pd det faktum at det er direkte sammenheng
mellom fysisk form og prestasjonsevne ogsd i var sport. En god mite kan

vere 4 starte treningen med en lgpetur pd 3-8 km, dra tilbake og dirt-dive i
ca 10 min, ta tre minutter med reaksjonstrening, si mer bakketrening BT i
10-15 min, sa bevegelighetstrening i 3-5 min, s3 mer BT i 10-15 min, s&
styrketrening..... Dersom det er praktisk sd er det treningsmessig lurt &
avslutte med en lgpetur. ’

7.2

BT (bakketrening/dirt-dive) bgr i forhold til FT komme som omtalt i avsnitt-
et over. Pa dette stadiet er midlet & bli kjent med formasjonene. Det er for-
nuftig 4 samtale mens en gdr. Skrivesaker er lurt & ha til stede da en ofte
kommer over ting som en ¢nsker & huske til senere, eller spprre andre om.

8

Finn ut av hverandre i luften. Gjer det ved hjelp av & fly disse hoppene

hovedsaklig i non-kontakt. Velg ut figurer hvor dere ser hverandre mest
muliqg.

10

Lere legge na vekt pd par-flyging. Hgydeforskijell skapes alltid i de sekun-
der hvor parene ikke ser hverandre. Finn ut av hvorledes minst en i hvert
par til en hver tid skal se det andre paret.
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Test nr 1.

Fryser dpneren ned til =20° og kalibrerer den pd &pning i 1000' hg¢yde og
avleser nir den skyter.

Test nr 2.

Testing i +15° varme ca 1 time etter kuldetesten. Leser av avvikene mellom
kald og varm-test. Resultater som jeg har gjort til n& viser smd marginer:
fra 50-100' i nedfrosset tilstand. ;
Videre blir alle dpnere plombert med en r¢d plombe (gjelder for 81/82 test)
med mitt segl patrykt slik at alle HI-er, HL-er og HM-er kan se at vedkom-
mende dpner har gyldig test.

Vi har idag 5 dpnere i Drammen FSK og 3 stk i Oslo FSK. Vi har hatt to til-
feller der hvor dpneren har "skutt"™ i feil he¢yde. Men vi har ikke kunnet
pavise feil i kammeret efter testing. Her ma det nevnes at det kan ha vart
feilkalibrering som var drsaken, altsd mennésklig feil. OFSK og DFSK har
derfor sammen hatt innfgringskurser til alle v3re HM-er og Instruktdrer i
klubben.

Det er relativt lett for meg & holde kontroll p3 de dpnere som blir kjept
gjennom Para-Salg. Her fgres det eget kartotek for hver apner som selges

og hvor kjgper_md_skrive under pd en overenskoms for bruk fgr 4dpneren blir
levert. Disse eierne vil sa bli tilskrevet ndr apnerene skal sendes inn for
videre testing og kontroll. Forgvrig gij¢r jeg oppmerksom pa at de dpnere som
idag ikke er testet og merket med r¢d plombe, ikke er tillatt & bruke for de
har gjennomgitt kammertest. (Ref Materiellsjef K.Holmby)

Det er ogsd en del FXC-12000 apnere som ennu mangler testing, og HL bgr
derfor sjekke at disse som privathoppere har er plombert. Plomben sitter
nederst ved kalibreringsboksen (se fig).

Jeg vil til slutt fi nevne at en fullstendig rapport vil bli levert FK om
bruk og testing slik at vi kan fd dette inn i trygge former. Et "triumf-
kort" er den jo - om uhellet skulle vare ute............. Tom Skogsberg.

FRITT-FALL's REDAKSJON TILBYR: e————

Ferdig pr. idag: ;:EGASUS

Elerenter W grent amlag kr.10,-

. - e The two- monlidy magazine
Kursorlentering m/pakkeinstnks for TU blitt omslag 10, You would nol wani o miss !
Pakkeinstruks for PC-PAP-UT 15 orange omslag * 10,-

Ving=kurs (slides-serie) " BO,~
Ving-kurs hefte grent amslag " 5=
Fargeplakat  (PR-plakat) P-hoppor 4-farget - 1=
Sort-iivit plakat TU-hopper " 2.
Pakkelnstruks for reserwskjerm Circular-Ommwentional " 10,-
Pakkeinatruks for reserve Circular - Tandem - Flat = lo,-
Pakkeinstnks for firkantskjerm " 10,-
Utsjekk for natthopp ™ =
2 e 3 Subecribe now by sending your
Utsjekk for vannhopp " 5,- cheque 1o -

"Pegasus” Brussalstraat 145
B-1744 Dilbeek [S.UK ) (Bol-
Hopping med High Performance Skjemmer " 10,- gium)

) one yssr- 12 5 US.

O twoysars - 19 S US.

i you wish your copy to be
sent by alrmall, sdd T SUS. 1o
your subseription

e

Hi: HUSK AT KLIEBEE ER PALICT A RXETE ETT SETT VINGRURS-SLITES TIL UTSJEXK
AV SINE NYE VINGRJERHETEIE,
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3 UTFYLLENDE FORKLARINGER TIL TRENINGSPROGRAMMET .

HVEM ER LAGET? -1

1.1

Det er viktigere at dere gar godt sammen som lag enn at de individuelle fer-
dighetene er pa topp. Ta et eksempel: Dersom tre hoppere vil danne et fire-
mannslag, og mangler den fjerde...disse tre er innstilt pd & trene fysisk i
tillegg til hoppingen, og har to hoppere & velge mellom til den ledige plas-
sen. Hopper A er mest interessert i & bare hoppe da han er en virkelig god
hopper og tror det er alt som er ngdvendig. Hopper B er ikke kommet si langt
teknisk, men er svert innstilt pd & drive lag etter samme ideer som de tre
andre... Velg hopper B.

L2

Den ideelle lagsammensetningen bestdr av hoppere som liker hverandre og tri-
ves sa godt sammen at de omgas sviert ofte utenom hoppingen.

HVA ER MALET? -2

2.1

Man be¢r ha et realistisk mdl. Det beste utgangspunktet nir man skal starte
et lag er at en gje@r det for generelt 3 hgyne kvaliteten pd sine hopp. Nar
man hopper sammen fast vil man lettere lare. Etterhvert som denne larepros-
sesen skrider fram kan milet revideres. Man m& ikke legge det slik opp at
det er en konstant sprik mellom det en klarer & gjg¢re og det en har som mal.
Et realistisk mdal er et sundt utgangspunkt.

2.2

Laget mi diskutere grundig de mil det har satt seg, ogsd for & unngd at in-
dividuelle mal avviker fra lagets mil. Det vil i s& fall resultere i at en
person er konstant missforngyd, noe som igjen gdr utover lagets miljg.

o |

I de fleste lag-idrett er valg av kaptein overmate viktig. Men dette gjelder
ikke RW nar gruppen er sa liten som 4 og nedover. Dette valget er betydning-
slgst dersom en forutsetter at kommunikasjonen mellom lagmedlemmene er god.
Er den ikke det er forutsetningen for & danne et RW-lag borte. Dersom det
utvikler seg et maktkamp pid et RW-4 lag eller et RW-3 lag sd er forutsetn-
ingen for laget borte. Hovedpoenget er at alle skal ha, og til en hver tid
skal f¢le & ha, samme innflytelse som en selv er interessert.

TID OG UTSTYR. =3

i §

Det mid settes opp, eller avtales hvor mye en skal trene. Vekselvirkningen
mellom den tid en har tilgjengelig og de mdl en setter seg er total. Bli
fprst og fremst enig om hvilke dager en skal gjgre bakketreningen, og hvor
lang tid hver gang. Bli sa enige om antall treningshopp.

44
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VI VIL TRENE SOM RW-LAG!

BRENNPUNKT

JENS-HENRIK JOHNSEN

10B 750, KRINGSJA, OSLO 8

Jeg har forsgpkt & sette opp en sa enkel og oversiktlig veiledning som mulig

for alle som har et RW-lag i st@peskjeen, men ikke vet helt hvorledes de
skal komme seg videre.

Programmet er framkommet gjennom erfaring jeg selv har fatt i de arene jeg
har hoppet pd lag, samt gjennom diskusjon, pre¢ving og feiling sammen med
mine lagkammerater i disse arene, og fra flere utenlardsreiser hvor jeg har
hatt lengre samtaler med de beste RW-4 hopperne i verden. Jeg ber dere i

denne forbindelse lese FF 1-81 "Brennpunkt: RW pa topp niva" av Mike Zahar.

Programmet er inndelt i tre deler:

1 Grov-oversikt som er wvelegnet for mer tilfeldige morro-lag som ikke
skal satse serlig mye.

JAN ERIK ANDREASSEN, AFSK, D-176

flovedpunkter i et treningsprogram relatert til tider pa sesongen.

Utfyllende forklaringer av treningsprogrammet.

“NfR SKAL VI
KLARE DET

*TRENINGS™
TH.DER
TREMINMES -

> xOx »

.
Hoepewg €R
AVToMaTISERT

FA FoRAAS
< 'OANK ETREM
Fisim TREMNE

XXX =
) =

“OVEREANCER

DRy
sMyRIv . L Fy £
By .euse oes. - VARIER fygo RAVDOH oy SET
“o WSy Tzem e
Ly . é‘;‘{glve.‘n:uier

' FLYT tAnnan

KJELL VINDVIK, BOFSK, D-161 FOLF NORDHEIM, HUGIN FSK, D-256
27
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EVEN med Skolt, Paulshus, Johnsen og Cornell scoret 10 poeng pd et av sine
hopp. En god Norsk rekord! Her fotografert av OLAF OLSEN under NM.

Evig unge ROLF TANGEN som ble vinner
av individuell presisjon 16 ir etter
sitt fgrste NM! Gratulerer!!

Til hgyre Einar Thoen som ikke hadde hoppet siden forrige nm,men ble nr 2
i still 4o

— GROVT
uaktsomt

— Grovt uaktsomt. Detite er politimester Ivar Ofte-
dahls karakteristikk av fallskjermhopping i Troll-
veggen. — Den pigiende redningsaksjon blir kostbar,
og jeg finner det rimelig at overlevende far svi — gko-

nomisk, sier han.

BéAde Redningasentra-
len pa Sola, Justisdepar-
tementet og politimeste-
ren | Romsdal synes 4
st pA samme linje:

Heretter md de som
hopper ut 1 fallskjerm
fra Trollveggen betale
utgiftene for eventuelle
gsaksjoner.

BRI ET rvdog 2. joi 1981

Polltimester Oftedahl er Imid-
lertld tilbakeholdende nir det
glelder forbud mot denne
sporten.

— Det blir | ai fall et pdbud
som skal redde folk fra aine
egne dumheter.

1 et samfunn der den mmu-
ke motvilje mot nye forbud og
Elbud er merkbar, vil det lkke

omme nos initiativ fra meg |
sd mdite. Men selvsagt vil vl
hindheve et slikt forbud, hvis
det Innferes fra heyere hold,
sler Oftedahl.
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(Hoppende galskap

Av SVEIN ILDGRUBEN

STAVANGER (VG) — Hovedredningssentralen pA Sola ber pd sine
knzr myndighetene om A sette en stopper for den hoppende galskapen

i Trollveggen.

— Fallskjermhopperne set-
ter fkke bare sine egne liv |
livatare, men ogsd flere and-
rea. I tillegg koster rednings-
operasjonene samfunnet | un.
derkant av 100 000 kroner hver
gang en allk ulykke akjer, aler

leder Tor Drables.

Forbannet

Samtl, 4 redningssentra-
len er rg:h':mwt over dadas-
sprangene. Etter en tidligere
henvendelse fra redningssen-

tralen ble norske fallakjerm-
hoppere nektet & foreta de
h kkende sprangene.

= Redningshellkopteret

fiyr med drsmid slkkerhets-
marginer kloss Inntil fjellveg-

n. Hellkopteret blir ul.u?t
or samme ujevne vindfall
som hopperne nir de bllr kaa-.
tet mot fjellveggen.

Det er litt av en innaata
mannskapet | hellkopteret
gjor nir de setter sine liv pd
apill | hip om 4 berge mennes-
ker som selv har satt seg | den

Redningsleder Tor Drables pd
Sdla mener myndighetene md
sctie en aln:per for den livs-
farlige fallskjermhoppingen §

veggen.
Foto: SVEIN ILDGRUBEN

.ska

aituasjonen at de er hardt
skadd { utllgiengelig terreng,
aler Drablas.

— Vil redningssentralen ta
Initlatlv til A stoppe dods-
sprangene fra Trollveggen?

Vannvidd

— Vi er ikke for forbud nir
det glelder fritidasaktiviteter,
men dette karakteriserer vi
som det glade vanvidd. Egent-
llg burde vi ikke gjore noe nir
noen pd tross av utallige lig-
nende ulykker, lixevel hopper.
NA vet samtlige at om uErek-
ken er ute, setter dyktige fjell-
klatrere og helikoptermann-
r alne liv i fare for A red-
de dem.

PA redningssentralen har vl
ennd lkke diskutert hva vl
akal gjree for 4 14 en stopper
pd hogpl.uxen, Kanakje gior vi
en ny delse ti1 J Sso
partementet, sler Drables.

— VI stir maktesalsse over-
for «gules eventyrere, legger
Drables tl.
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Kvinner - Stil:

L
2

Venke Moe
Ragnild Red
Lisbeth Berger SFSK

NTHFSK
OFSK

16,00 14,86 16,00
16,00 16,00 12,50
16,00 16,00 16,00

12,30
16,00
16,00

Hvem skulle ha trodd at denne sky jenta fra Voss er identisk
med hoppfantamet som er beryktet i hele Norge?!! Ferst og

fremst som RW-acpper.
I drets NM gar hun like godt hen og sikkrer seq 3 gull-medal-

jer i den tradisjonelle grenen stil/pres! Vi gratulerer

Kvinner - S presisjon:

Etter redningene i Trollveggen:

Det er meget beklagelig at follskjermh f
Trollveggen. Den trekker flere hoppere til veggen og oker sjansen for nye

Per Holm i Justisdepartementet.

Fallskjermhopperne som ble reddet etter dra
har forelgpig ikke
De har ganske enkelt

Trollveggen i

dede kravene pa

Regningene ligger- i
Justisdepartementet,
og det er uvisst nir de
blir sendt — hvis de i
det hele tatt blir
sendt,

Samtidlg har departe-.
mentet mottatt beskjed fra
represéntanter for fjell.
hopperne om at enda flere
vil sette utfor Trollveggen
neste dr. .

En av forklaringene pd
den akte Interessen for hop-
ping | Trollveggen er en In-
struksjonafilm som den fin-

Doemt for
skyting

sommer,
kosthare aksjonene.

eren Jorma ﬂsr:'cr har la

Regninger
tkke sendt

Av FRODE HOLST

mange hundre tusen kroner.

ake  Trollvegg-veteranen
Jorma @ster har laget. Fil-
men  er spredt til  fall-
skjermhoppere over atore
deler av verden.

Meget
beklagelig

— Det er meget beklage-
lig at denne filmen er blitt
laget, sler ekspedis onssjefl
Per Holm | Justisdeparte-
mentet. — At man skal re-
klamere for fallakjermhop-
ping i Trollveggen pd den-
ne miten, er ikke minst be-
klagelig meéd tanke pd den
faren redningsmannskape-
ne utsetter seg for, under-
streker
H(alm. "

gene pA redning
aksjonene etter de to tys-

ekspedisjonsajef 3

kerne og franskmannen

har ligget t1l behandling 1

:ul‘lla epartementet | hele
ost.

— Araaken tll at vi ikke
har kommet lenger, er at
denne aaken er meget kom-
plisert med tanke pi prose-
dyren vi md felge, men jeg
regner med at vi tar et
standpunkt om ikke si len-
ge. Vi er fromdeles innstilt
pd 4 sende regningene til
de reddede, sler ekapedi-
sjonasjef Holm.

— Kommer de i 100000 '

kroners-klassen, som ble
annonsert tidligere | som-
mer. .

— V1 har tull anlednin
tl & avpasse bel

et en instruksjuonsfilm om héﬁpr‘.ng i
ulykker, sier ekspedisjonssjef

Foto: BIORMN ASLAKSEN

matiske aksjoner i
betalt fem gre for de
ikke mottatt de bebu-

gene om at enda flere hop-
pere er ventet til Trollveg-
Een neste 4r?

Ikke
totalforbud

— VI har diskutert dette
pA flere moter, men noe to-
talt forbud mot hopping er
forelepig ikke aktuelt, sier
ekapedisjonsajef Holm,

Justisdepartementet har
Imidlertid bevilget nger
til bedre utstyr for Andals.
nes lensmannskontor, til
bruk I eventuelle rednings.
aksjoner. HKontoret har
blant annet fAtt nytt sam.

tanke hva den enkelte er
i stand til A betale,

— Hva vll Justisdeparte-
mentet gjore med meldin-

band ¥r. og vill sann-
synligvis ogsd 14 store kik-
kerter og lysutstyr til bruk
ved nye aksjoner — | Euro.
pas heyeste stup,

1. Venke Moe NTHFSK o,12 0,06 1,67 0,80 1,01 1,12 4,55 5,39 14,72

2. Lisbeth Berger SFSK 3,31 2,51 0,31 1,14 2,72 3,34 0,75 2,54 16,62

3. Rognhild Rgd OFSK -,— 3,56 6,41 -,— 1,66 2,05 6,59 3,35 43,62
Kvinner - kombinert:

1. Venke Moe, NTHFSK 2. Ragnhild Rgd, OFSK 3. Lisbeth Berger, SFSK.

Stil kLA Komb. kl.A:

1. Petter Kleppan KJFSK 11,63 9,20 9,36 9,80 1. Halvard Stensaas OFSK
2. Einar Thoen OFSK 11,46 10,73 10,03 10,20 2. Foar Frpiland SFSK
3. Halvard Stensaas OFSK 10,70 10,33 10,76 11,96 3. Tom Skogsberg DFSK
4. Roar Frgiland SFSK 10,20 11,23 11,83 10,90 4. Petc;r Kleppan KFSK
5. Tom Skogsberg DRFSK 10,90 13,30 11,33 11,53 5. Sveinnung Larsen SFSK
6. Sveinnung Larsen SFSK 11,86 13,20 15,90 13,30 6. Einar 'I'hor_‘n_ OFSK
7. Magnus Heskje SFSK 13,36 16,00 13,03 13,33 7. Magnus Heskije SFSK
8. Olaf Olsen OFSK 11,93 16,00 16,00 11,86 8. Olafplsen OFSK
9. Kjell Holmby DRFSK 13,60 16,00 15,10 14,86 9. OC_id'bJGim Thorsen SFSif
10. Oddbjgrn Thorsen SFSK 11,63 16,00 16,00 16,00 10.Kjell Holmby DFSK
Stil KL.B: Komb. kI.B: |
1. Rolf Norheim HUGIN 13,50 13,83 12,83 16,00 1. Jan Hole SESK.
2. Ulf Nordskog DFSK 16,00 16,00 16,00 13,83 2. Rolf Norheim HUGIN
3. Jan Hole SFSK 16,00 14,46 16,00 16,00 3. Ulf Nordskog DFSK
4. Tormod Howvda OFSK 16,00 16,00 16,00 16,00 4. Tormod Hovda OFSK
5. ¥ngvar Breen KFSK 16,00 16,00 16,00 16,00 5. ¥ngvar Breen KFSK
Lagpresisjon: '

1. Stavanger FSK I 2,59 9. EVEN 29,49 Gull-laget:

2. Oslo FsK 3,03 10. NTHFSK 30,48 ! S HESKJE

3. Stavanger FSK II 3,41  11. Kjevik FSK 31,64 i

LETF HEDLAND

4. HIS-1 3,87 12. Pegasus FSK 41,00 ERTK D

5. HJS-IIT 6,09 13. Stavanger FSK 44,20 SRR

6. Stavanger VI 8,10 14. Stavanger FSK 44,86 Sglv-laget:

7. 0D 11,84 15. Kjevik I1 50,42 S SRS

8. Indre Salten FSS 17,91 16. Stavanger III 51,14 1AL, ST,

TOM SKOGSBERG
LASSE AASHEIM
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Verdensrekord

i fallskjermhopping

Taunton, Massachusetts
fNTB—AFP—Reuter}: En 15

Fammel amerikaner hey.
det nylig 4 ha satt ny verdens.
rekord | fallskjermhopping et-
ler at han hadde gjennomfart
235 hopp pd 24 timer.

Samtlige J‘ao}.y: ble gfort fra
600 meters hoyde.

Ifelge Guiness rekordbok
bie den forrige rekorden | fall.
skjermhopping satt 1 juni 1979
av briten David Parchraent.
Rekorden lod 233 “dall-
skjermhopp pd elt degn. "

Den nye reko 1,

Bruce McLaughls, var | Fod

form etter bragden, men mdt.
te Innremme at fotfene og leg-
gene var blitt noksd emme.
Alt gikk som det skulle under
samtlige hopp, bortsett fra det
Uende da hovedfallskjermen
sviklet og Mci.nufhﬂn mdtte

Iskjermen,
skuelystne og
nyssgferrige mennesker var
samlet for 4 felge rekord.
forseket, og det ble samiet inn
1 alt 25.000 kroner blant tils-

ta i bruk reservesa,
En rekke

kuerne som etter re

kordholde-
rens enske skal gd ti] et fond

for funksjonshemmede.

Vanskelig

redning

ROMSDAL

keren. Flere
timetere fra

men glapp.

(VG) — VI hadde litt pro-
blemer med 4

fA selen bort til tys-

anger var den bare cen-

m uten at han grelde &

gripe den. En gang fikk han fatt | den,
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DOMMERUTVALGET ORIENTERER VED
Herleif Svendsen

Konkurransesesongen 1981 er over og KK v/dommerutvalget takker alle som del-
tok som dommere. Uten skikkelig innsats fra dere er det vanskelig & gjennom-
fpre de terminfestede konkurranser. Liv Jg¢rstad har trukket seqg fra dommer-

gjerningen, noe som beklages. Derimot ventes det meget av lovende aspiranter.

Konkurransekomiteen har satt opp en forelgpig disponering av dommere i ngk-
keljobber til konkurransesesongen 1982:

Norgesmesterskapet i Para-ski overdommer: Per Wigdel

Nordisk mesterskap i Para-ski b Helge Sandnes
Norgesmesterskapet S/P-RW o Kjell Granbakken
Nordisk mesterskap i RW " Herleif Svendsen

I tillegg regner jeg med at det blir sendt en dommer evt ogsd treningsdommer
til VM i S/P som gir i Tsjekkoskovakia. Terminlista er ikke klar slik at
tidspunktene for konkurransene vil bli sendt ut senere.

PLANER/@NSKER FOR 1982:

Det er behov for 2 treningsdommere til NM i Para-ski. Det er ogsi behov for
1 eller 2 treningsdommere til nordisk i Para-ski. Det er behov for alle dom-
mere og treningsdommere til NM i S/P-RW. Det vil, dersom det finnes gkonomi
til det, bli mulig for treningsdommere & dgmme under Nordisk RW. Det vil der
bli avsatt en dommer med oppgave kun 3 ta seg av treningsdommerne. Dere som
‘er treningsdommere:, tenk over dette cg-still dersom det blir gjennomfgrt!
Dere vil ha stor utbytte av det.

DOMMERE/TRENINGSDOMMERE! DERSOM DET ER SPESIELLE KONKURRANSER DERE GJERNE
VIL D@MME ELLER IKKE HAR ANLEDNING TIL A D@MME SA GI MEG BESKJED OM DETTE!
KK VIL VANSKELIG KUNNE TA HENSYN TIL DEN ENKELTES @NSKER DERSOM DE IKKE FAR
H@PRE FRA DERE.

DOMMERMATERIELL.

El-disken fungerte utmerket under NM. Vi har valgt & beholde den. Produsent-
en vil foreta visse justeringer, men den skulle vare klar i god tid til

Hans E Narland fra Stavanger FSK vinner Etter red's mgnlpg: Ngrges sesongen 1982.
her presisjon klasse B og fidr seg dermed sg¢teste hopp-jente (til bloks- Dersom ¢konomien tillater det gir jegiut fra at en del monitorer til videoen
en plass pd det Norske landslaget til berg med nyfemmmmm...)Lille vil bli anskaffet. @nsket er & dgmme nordisk Rw pd videoen. Dersom dette blir
Nordisk....Godt gjort! Merethe Nordahl, nr 6 i pres tilfelle m& vi helst preovekjgre systemet under NM-S/P-RW.
klasse C....... og firkanthopper. Jeg hdper pd god oppsluttning fra dommere/treningsdommere i 1982. Det er av
avgjerende betydning for arranggrer av konkurranser. GOD JUL og GODT NYTTAR!
e Elver INTERNASIONALE DOMMERE F/NLF
buksa ferst Kjell Granbakken Lisens nr 2 Postboks 15, 2151 Arnes.
av hvem? Telf priv: 02-900664 telf arb: 02-193100
EVEN i ak- Helge Sandnes Lisens nr 7 Krokbekkveien 38B, 9210 Andselv
Sjon...... Telf priv 089-33011 linje 5105. arb: linje 5104
Herleif Svendsen Lisens nr 8 Heggveien 20, 7650 Verdal
Foto: Jens Telf arb: 076-16119
H. Johnsen .
Per Wigdel Lisens nr 9 Fjellveien 2, 4070 Randaberg
Telf priv: 04-597459, arb: 04-548342
Hva er det
egentlig NASJONAL DOMMER F/NLF
gutta driv- John S Svendsen Lisens nr 10 Bandyveien 20, 4000 Stavanger
er med i
luftaz?
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N M I B I L D E R Individuell presisjon kl.A:
1. Rolf Tangen HIS 0,06 0,05 0,02 0,04 0,03 0,07 0,06 0,02 0,35
. 2. Tom Skogsber DRFSK 0,52 0,02 0,02 0,10 0,04 0,00 0,01 0,01 0,84
TEKST OG FOTO: (oen siroer) Jens Henrik Johnsen 3. Roar Frgilang SFSK 0,04 0,03 0,02 0,02 0,00 0,04 0,76 0,05 0,96
4. Svein Johansen IsFss 0,04 0,03 0,15 0,03 0,13 0,39 0,54 0,05 1,36
5. Tore Jchansen HIS 0,00 0,86 0,00 0,07 0,95 0,01 0,02 0,15 2,06
6. Selmer Hagen HJIS 0,06 0,06 0,06 0,16 1,30 0,03 0,01 0,71 2,39
7. Amt Stile Lund HJS 1,22 0,22 0,52 0,03 0,53 0,09 0,50 0,03 3,14
8. Rolf Inge Sotberg SFSK 0,37 0,02 0,00 0,21 0,05 0,13 1,04 1,55 3,37
9. Halvard Stensaas OFSK 0,22 0,16 0,75 1,72 0,36 0,16 0,16 1,03 4,56
10. Lasse Aasheim OFSK 0,00 0,10 0,15 0,13 1,86 1,06 1,13 0,16 4,59
11. Sveinnung Larsen SFSK 1,30 1,69 0,04 0,58 0,84 0,17 0,03 0,08 4,73
12. Rune Hultgren HJS 0,22 0,10 0,20 1,93 0,02 0,05 0,11 3,07 5,70
13. Magnus Heskje SFSK 0,07 3,23 0,25 0,13 0,19 0,58 2,17 0,28 6,90
14. 0dd H. Kaada SFSK 1,9 0,39 0,07 0,94 1,34 0,33 1,71 0,50 7.24
15. Asbjgm Volden HJS 0,04 0,59 0,13 0,01 0,64 0,01 4,43 2,26 8,11
16. Petter Kleppan KJFSK 0,01 0,10 1,37 0,83 1,69 0,65 1,39 2,47 8,46
17. Morten Mgrch NFSK 0,18 0,41 0,37 2,22 2,42 1,81 0,89 0,59 8,89
18. ¢bystein Haugvaldstad SFSK 1,59 0,30 1,39 0,31 0,18 1,02 2,50 1,05 9,34
19. Oddbj¢rm Thorsen SFSK 0,33 0,08 0,00 0,15 0,66 0,47 7,88 0,10 9,67
20. Einar Thoen OFSK 1,23 2,41 1,34 0,07 1,38 0,15 2,10 1,40 10,08
21. Nicolai Songe Mgller SFSK 1,21 0,26 0,55 0,39 3,31 0,12 2,46 3,36 11,66
22. Amt Comeliussen CFsK 0,10 0,12 0,61 3,79 0,10 1,59 2,46 4,64 13,41
23, Jan Erik Andreassen RAFSK 1,76 1,16 0,10 1,48 0,19 0,37 5,16 3,25 13,47
24. Thorodd Pahlmann KJFSK 0,37 0,23 1,99 0,43 1,40 0,93 7,65 0,69 13,69
25. Olaf Olsen OFSK 2,95 1,85 0,51 0,23 2,26 1,12 0,12 5,39 14,43
26. Vidar Ngstdal HFSK 0,32 1,95 1,25 0,10 2,00 8,22 4,35 0,99 19,18
. 27. Kjell Erik Holmby DRFSK 3,60 -,-- 0,15 0,19 0,06 1,78 1,62 3,44 20,84
28. Svein Erik Eid SESK 0,06 2,95 0,82 -,— 0,22 0,14 -,— 0,54 24,73
29. Halvor Hagen HAGL 0,16 0,28 2,29 0,73 0,10 -, =,-— 1,48 25,04
30. Arvid Mpller KJFSK 3,86 1,00 2,00 0,03 2,36 2,80 -,— —,—— 32,05
3l. Kijell @Puwre SFSK 5,18 3,22 2,24 —,—— —,== =,== =, — =, — 60,64
Individuell presisjon kl.B:
NM's triller: ODD har vunnet og fatt sin pokal, mens se¢lvlaget EVEN ser pa. 1. Hans E. Nerland SFSK 0,15 0,09 0,26 0,23 0,91 0,08 1,43 2,95 6,09
Fra venstre, EVEN med Torolf Paulshus, Cris Cornell, Aadne Skolt og Jens 5. Jarle Bakk NTH 0,12 0,26 0,11 1,15 2,02 0,12 1,36 0,95 6,00
Henrik Johnsen. S&a ODD med Tor Erik Stranna, Claus Heen, Trond Augestad og 3 Gunder. Jensen ISFSS 0,00 2,71 0,47 0:5? 1,00 1,39 0,30 0:9? 750
Knut Moen. Foto: Sorry! OLAF OLSEN. 4. 0dd W. Johansen HUGIN 1,05 0,38 3,64 0,52 1,12 0,40 2,26 2,60 11,95
5. Jan Hole SFSK 0,08 1,30 5,47 0,08 0,11 0,79 6,28 0,03 14,14
OLAF OLSEN pa ferde 6. UL Nordskeg DRESK 0,13 2,77 1,19 0,64 3,37 1,78 4,07 1,05 15,00
igjen med god-kamera: 7. Polf Norheim HUGIN 0,56 0,64 1,10 1,17 4,00 7,08 1,29 3,89 19,73
her har han foreviget 8. Tuned Hovda OFSK  -,-- 4,47 0,65 2,98 1,07 0,80 0,11 1,51 21,59
vinnerlaget ODD i en 9. Per Helgesen IsFSs 2,22 0,81 4,19 8,08 3,61 0,10 -,— 5,23 34,24
fin RW-overgang. 10. Per Johan Nasje HIS 0,34 2,20 0,47 0,22 2,90 -,~= —-,—= - ,—- 3,13
11. Foy Ame Alnes KJFSK 1,70 -,— -,— 7,96 1,79 5,32 1,17 3,88 41,82
12. Arild Armzen DRFSK 1,33 2,64 1,04 3,03 6,29 9,49 -,~—— —,—- 43,82
APROPOS Olaf Olsen. 13. Bjg¢rn Lund PEGAS 5,42 9,46 -,~~ 4,79 2,11 1,59 -,— 6,25 49,62
Han har etterhvert 14. Lars Knudsen OFSK 2,33 1,43 === =,~= —,— —,— -, — - - 63,76
utviklet seg til & 15. Yngvar Breen KIFSK 7,14 =,== =,— -,— -,—~ 4,22 4,75 -,—- 66,11
bli en fremragende
fritt-fall fotograf.
Ellers finner wvi ham
igjen i OLSENBANDEN Dessverre er red i ar avskrevet fra 4 gi en bredere omtale av NM da han
ig:l glgimir;:; 53‘“5 selv ikke var tilstede pi stevnet, og ellers ikke har fatt tilsendt noen
Han ble nr 8 i stil omtale. Tillat meg allikevel A gratulere Arets norgesmestre. Fgrst og
og 25 i pres. Han er fremst til veteranen innen sporten ROLF TANGEN! Det er ikke for ingenting
med andre ord & fin-
ne overalt!'!! at HJS har gjort seg sdpass bemerket pd resultatlisten!
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Luftsport —
vet du hva
det er?

APENT BREV TIL

BJORN LUND

MED VENNER
La oss summere opp noen
historiske data. Den ferste
fallskjermhopperen var sivil
og den forste fallskjermen
var ogsa sivil, Dette var i 1783
og det skulle ga hele 175 ar for
militwere myndigheter begyn-
et & interessere seg for fall-
skjermen som en del av sitt
nedutstyr for flyvere og som
befordringsmiddel for soldat-
er. 54 vi kan trygt sla fast at
fallskjermen ikke er konstru-
ert for 4 hjelpe mennesker §

den aller yiterste ned.
Fallskjermsport som idrett
ble i Norge pabegynt i 1963 da
den forste fallskjermklubb
ble startet i Norge. Det var
F.K. Norsk Aero Klubb, og
siden den tid har fallskjerm-
sporten vaert en del av Norsk
Aero Klubb. Sa | 1973 ble
Norges Luftsports Forbund
dannet. Det er en organisa-

sjon hvor fallsk jermhoppere,
seilflyvere og  hangglider-
flyvere er medlemmer, Denne
organisasjon ble opptatt av
Norges Idrettsforbund | 1975,
Dette ble ikke gjort for at vi
skulle fa noe & skjule var
dumdristighet bak, son noen
antyder, men fordi vi foler
058 som idrettsutevere, og da
er det naturlig for oss & be om
4 1A sth innenfor porten til
den organisasjon som best
ivarelar vire idrettslige inte-
resser,

Nir det gjelder den tek-
niske og sikkerhetsmessige
siden av fallskjermhopping-
en, s kan man vel ikke be-
nekte at der er faremoment
til stede. Men den rivende ut-
viklingen som har funnet
sted pa  utstyrsfronten de
siste 10-15 arene har gjort
sporten var si sikker som
man vel kan forvente er mu-
lig. Samtidig som kravene
som stilles til den enkelte
hopper stadig blir storre for &
bedre kompetanseniviet hos
disse. I praksis vil dette si at
en fotballspiller har statistisk
storre mulighet til 4 knekke
eller forstue et ben eller en
arm, og du som kjorer bil er

mye mere utsatt for kvcsl.—1 for & f4 inn litt ekstra midler.
elser — som varer livet ut —40g det gjor oss vel Ikke til

enn vi som hopper fallskjerm

drankere for det om man har

er. Den eneste faktor som erfen spritreklame hengende ov-
uberegnelig og meget vansked er hodet?

lig & holde kontroll med ef
den  menneskelige. Noen
mennesker liker d oppleve
fare og spenning, og om disse
hopper ut av Trollveggen fad]

Nir det gjelder hangglid-

ing. sportsdykking og fjell-
klatring, skal ikke jeg uttale
meg om disse former for
sport, bare konstatere at ogsa

det bli deres sak sa lenge det}disse har meget strenge sikk-

ikke er ulovlig. De nordmen
som ikke respekterer for

erhetskrav bade til utstyr og
utovere. Men som sagt er

budet risikerer i miste sinejdette ting som jeg ikke har
papirer, men det er klart at]satt meg inn i og derfor ikke

noen prever seg. Men hva s47
— Noen stjeler og andre kjor-
er bil i fylla, men alle nord-
menn er ikke darlige menn-
esker for det!

Jeg har ikke her tenkt &
blande meg inn i diskusjonen
om forbud eller ikke. Jeg
mener bare at man skal viere
forsiktig med a stemple visse
former for idrett og deres ut-
overe for dumdristige, og spe-
sielt passe seg for 4 komme
med dunkle hentydninger om
alkohol og fallsk jermhopp-
ing, selv om noen hopper med|
reklame pd ulstyret sitt. Etter
hva jeg vet si er reklame en
ting alle former for idrett O
deres utovere benytter seg av

vil uttale meg om. Og det er
en ting Bjern Lund og venner
bor ta ad notam. Skriv ikke
om ting dere ikke har satt
dere sipass inn | at dere vet
hva dere snakker om, vi er
hverken selvmordskandidat-
er eller lei av livet.

Hilsen

Einar Schjelberg
formann i

Bods Fallsk jermklubb

Individuell presisjon kl.C:

Bodg-mann i frittfall
med skulderen av ledd

Bladet Flynytt, organ for Norsk Aero Klubb, bringer i
bilde av en Bode-mann som henger | fritt fall i stor hayde over Bode, og med
Hiertevene oz Skinsholmen k
sfrittfallsfotograters,
skulder av ledd! Det gjorde imidlertid n
hardbarkede aner borte

ommet. Blldet er forevrig tatt av en av vire absolutt d}'kllgll.e
Jens Henrik Johnsen. De fmrreste ville vel

edenfornevnte fallskjermhopper, Men s
| Skotland som han til tider besaker.
«Verdens ferste bilde hvor en skulder hopper ut av ledd | fri
Duncan Lyng, Fritt Fall's skaper og redakter,
ligger her med en skulder ut av ledd of ser ret
av dette hoppet satte Bernhard sin skulder ph
skulderen pa plass, og lurer ni pd om han kan

Over il teksten

sitt siste nummer et temmellg unikt

ha ledd dersom de fik

it fall — (o ganger, Bernhard
tillitsmann p4 alle nivi til formann I forbundet,
t ned pd sitt hus | Hernesvelen. To ganger | lepet
plass. Han sier at fritt fall er det som lettest lar
4 hoppene dekket av Trygdekassen.

pA bildet er

en
har han ogsd
fra Flynytt:

Hopp ut i det! Abonner pd

PARA-SUPPORT

Faldsheermsspringer

UDGIVET AF DANSK FALDSKERMS UNION

KOMMER UT 10 GANGE OM ARET — FOLG MED | DANSK HOPPSPORT !

IScnd D. Kr:50.00 pa giro 4 12 73 90 1il: Hanne Burmester Lobeliavej 6, 9380 Vestbjerg DK

Kjell Granhakken, Pub. 15, 2115 Arnes
TeleTon privai: (02) 90 06 64

Anders Agram, Uelandsgt. 61F, Oslo 4
Telefon: (02) 19 84 30

32

F/NLF'S KONSULENT:

Jens Henrik Johnsen,

Hauger Skolevel 1 - 1351 Rud.

Telefon joblb: (021 13 42 90

Telefon privat: (02) 23 05 86, linje 8945
Telefoner: tindager/onsdager er beste
dager pd jobb, Privat alliid,

1. Arve Hohner Grenland 1,20 0,82 1,46 4,08 2,51 10,07
2. Willy Larsen BFSK 5,39 2,73 1,58 1,29 2,08 13,07
3. Nils Johan Holte BFSK 4,51 4,59 0,47 1,83 3,67 15,07
4. Per W Lie Grenland 7,71 2,57 2,14 1,21 6,49 20,12
5. Leif Karlsen ISFSS -+~ 1,81 1,46 3,15 5,38 21,80
6. Merethe NMordahl KF'SK 6,62 0,82 2,45 -,—— 2,49 22,38
7. Erik Hess Bolstad OFSK 1,69 4,85 5,87 2,93 7,70 23,04
8. Leif Otterholm KFSK -~ 2,75 5,33 1,45 3,79 23,32
9. Oscar F Egeberqg Pegasus  -,—— 4,85 3,80 3,50 3,14 25,29
10. Asle Kolstad KFSK -~ 3,97 8,98 3,64 0,78 27,37
11. Olav M Bratveit SFSK 6,02 2,23 -,-- 9,60 3,17 31,02
12. Rolf Hole SFSK =y =y~ 2,00 -,—~ 0,15 32,15
13. G M Steindal 6,32 3,70 4,62 -,-- -,—— 3,70 34,64
14. Thorleif Egeli KFSK 6,49 9,65 7,10 3,55 —,—- 36,79
15. T'rend Skolt A&BFSK === === 4,18 5,81 7,42 37,41
16. Kare Krogstad Pegasus 3,10 7,22 -,-= -,=—= -, —— 40,32
17. Edvin Em_'ig_nd SFSK 9,05 5,15 7,72 —,—- ey 41,92
Stil kl.C: Komb. kI.C:
1. Olav Ritveit SFSK 9,16 9,66 9,60 1. Arve Hohner Grenland
2. Rolf Hole SFSK 10,23 9,53 10,23 2. Nils J Holte RISK
3. Arve Hohner Grenland 11,36 9,80 9,03 3. Olav M Britveit SFsk
4. Asle Kolstad KEFSK 10,50 10,96 10,60 4. Asle Kolstad KF'SK
5. Stein F Kyng AFSK 11,36 11,40 10,16 5. Folf lole SFSK
6. Nils J Holte BFSK 12,03 11,60 11,63 6. Willy Larsen BFSK
7. Thorleif Egeli KFSK 12,20 10,93 12,20 7. Erik Hess Bolstad OFSE
8. Trond Skolt ASBFSK 10,33 16,00 9,43 8. Thorleif Egeli KFSK
9. Willy Larsen BFSK 11,50 9,80 16,00 9. Gelr M Steindal HUGIN
10. Geir M. Steindal HUGIN 16,00 12,65 10,50 10. Trond Skolt ARBFSK
11. Erik Hess Bolstad OFSK 16,00 16,00 16,00

vy

Alta-gutter i aksjon! John Mjgen, primus
hoppvenn Per Gunnar far sin farste
ten h¢rt at myggen har sluttet a
kjere kalott-Ru!

Foto: Jens
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i Alta FSK,s¢rger her for at hans
tre-manns pd hopp nr 31. Jeg har forres-
stikke i Alta. Den er for opptatt med &
Henrik

Johnsen



Hoppet rett

i fjellsiden

drevet fallskjermhopping i Trollveggen. I gar skulle
han gjgre sitt siste hopp — fgr han reiste hjem til Gg-

teborg.

Det kunne endt i en tra-
edle. Etter 500 meter |
ritt fall, Apnet han fall-

skjermen. Kort tid etter

mistet Anders kontrol-
len — og kolliderte med

Trollveggen.

22.Aringen mditte nedlande
mellom kam teiner og bus-
ker under selve ve gen.h!!ll.er

get § ghAr var det tlende — og
alste. Jonny hoppet farst,
mens Anders fulgte etter med
et filmkamera.

— Etter at akjermen hadde
Apnet seg, tikk Anders proble-
mer med linen, forteller kame-
raten til VG. Han sparket seg
ut fra fjellveggen Igjen. Da
akjedde akaden.

- Byenvitner, som stod pi
t av Trollv sier til

om lag en time ble

av helikopter. I dag ligger han

E& sykehus | Molde med an-
elskade.

«Jiatteredd,

Fer Anders hoppet, sa han
vG:

— Jeg er «jiitteredds for sto-
re hoyder — jor jeg hopper.
Men nir Jeg forst er | lufta, er
det en «skon- opplevelse.

Sammen med kameraten
Jonny Olafason holdt Nyquist
pk med 4 lage en {ilm om fall-
nkiermhcpp ng {ra fjell.

lepet av de tre ukene had-
de de hoppet nl ganger. Spran-

il

VG at det som skjedde,
aveert alvorlig ut. Et eyeblikk
trodde de at fallskjermhoppe-
ren hadde havarert.

— Hide mannen og fall-
akjermen foravant under et ut-
apring. Det gikk kaldt ned
over ryggen pd oss. Gleden
var stor da han dukket fram
igjen.

Landet i ura

— Vi s4 ikke at han var |
kontakt med fjellveggen | det
hele tatt. Alt sd ut til & veere |

Reportasje: §
‘l'ngvlldll.lagan. ( t)
srgen Tangnes (teks

og Bjern Mﬁkwn.
Sveln Bjernerem (foto)

orden — bortsett fra at han
Iandet | ura, forteller ayenvit-
ner.

‘ Kameraten landet som plan-
lagt. Da han 34 hvor det ble ev
Anders, la han pd sprang, for 4
komme til unnsetning.

Han hadde med seg walkle
talkle, og ble hele tiden ledet
pA rett vel av folk som hadde
oyekontakt med den forulyk-

e.

Et helikopter som belant
seg | Andalsnes, ble sendt mot
ulykkesstedet — med en lege
om_ bord. Det forste fornaket
ph & hente Anders, ble mislyk-

ket. Hellkopteret kunne lkke
landet pi av terrenget.
Legen ble satt av %l en stor
steln. Man hadde hidpet 4 fA
den forulykkede opp gl atel-
nen, allk at han kunne komme
Inn 1 helikopteret pA den ma-
ten. Dette mitte oppgis. Han
h:l.dde for store lmerrTcr‘

Bundet fast

Helikopteret hentet en lang
line og flay opp igjen til aven-
sken, Han ble deretter bundet
fast til en bdre, nom Igjen ble
festet til helikopterlinen.

Svevene under hellkopteret
ble Nyquist brakt ned til plas-
sen hvor han opprinnelig skul-
le ha landet | fallskjerm.

— A, ta | mot meg, ta | mot
meg, ropte han til de som ven-
tet. AlL gikk bra ved «landin-
gens.

Deretter ble han tatt inn 1
hellkopteret og feyet t1l syke-
huset | Molde.

Forbud mot farlig fjell-
klatring ikke aktuelt

Det er | oyebllkket ikke ak-
tuelt med noe forbud mot
Klatring eller fallskjerm-
hopping | sarlig farlige
fjellomrdder her i landet,
men sporsmdilet har vart
luftet tidligere. — Vi wil
folge utviklingen noye, sier
ekspedisjonssjel Per Holm
I Justisdepartementet | en
kommentar til NTB efter
flere dodsfall som folge av
klatring i de senere dr.

Torsdag omkom en 22 4r gam-
mel mann efler en tur vel 1200
meter opp Trollstigen 1 Roms-
dal. Han brukte Ikke klatreut-
styr. Samme dag méitte en
svensk [allakjermhopper hentes
ned av hellkopter efter & ha
hoppet ut ra Trollveggen. Han
slapp fra det med en ankelska-
de. Hiltl! har det imidlertid Ikke
vaert aerlig mange ulykker |
forbindelse med denne sporten.
Holm opplyser at speraméilel
om forbud mot fjellklatring 1
spesielt farlig lerreng var oppe

1976 vg 1977 efter initlatlv fra
politimesteren | Mere og Roma-
dal. Juatisdepartementet gikk
Imol tanken, blant annel ford] |
del niermest ville vere umullg
A finne frem til juridisk holdba-
re regler og & hindheve eventu-
elle bestemmelser.

Holm sler at el eventuelt for-
bud ville bety et alvorlig inn-
grep | folks frie ferdsel | natu-
ren. Han mener flere burde mel-
de seg Inn | klatreklubber og
andre foreninger som gir opp-
lering | fornuftig ferdsel | natu.
i Stortingets sperretime bAdde | ren.

Uklar drsak til
fallskjermuhell

INTB) Arsaken tll at en
fallskjerm-hopper ble
hengende | ullosersnoren
efter et fly | forbindelse
med en avelse | Bardu |
Troms for halvannen uke
slden, er ennd Ikke helt
klarlagl En gransknings-
kommisjon som ble opp-
nevnt har avlagt aln rap-
port og har funnet ting
som tyder pA menneske-
lig aviki Idaten kom
fra hendelsen med en
brukket finger. Det er for-
ste gang en allk ulykke
har skjedd | Norge.

kor&un:anse der ODD til

Gull,splv og
bronselagene.

. Hhv ODD, BVEN
og OLCA.

Fra venstre:
Toloff Paulshus
Cris Comell,
Aadne Skolt og
Jens Henrik
Johnsen.

Tor Erik Stra
Stranna, Claus
Heen, Trond
Augestad, Knut
Moen.

Leif Hedland,
@ystein Haug-
valdstad, Alf
Aarstad og

Jon 5.Svendsen.

00D oy EVEN
hadde en utro-
lig spennende
innbyrdes

slutt gikk av med seieren takket vare sin gode jewnhet. EVEN fikk

F/NLFs pcokal for beste prestasjon under mesterskapet. Denne pokalen er kongepokalens stod-
fortreder de Arene F/NIF ikke har den. OLGA dro i land en trygy bronseplass. Her er det i
bemerke at den godeste Jon S Svendsen begynner virkelig & gjgre seqg bemerket. Nordisk rekord

i CRW, norgesnmester i B4 og i tillegg er han intemasjonal donmer!

Foto: annonym.

RwW-4:

L.

ODD 6 7 7 6 6 7 6 1 52
Tor Erik Stranna, Knut Moen, Claus Heen
og Trond Rugestad.

EVEN 5 7 105 6 5 & 5 49
Torolf Paulshus, Jens Henrik Jchnsen,
Aadne Skolt og Chris Cornell

OLGA 3 36 35 4 5 5 3
Leif Hedland, Alf AArstad, @ystein
Haugvaldstad, Jon S Svendsen.

NEDTUR 2 4 5 4 4 3 3 5 30
Ole Baalsrud, Rune Andreassen, Morten
Johnsen og Tom Pettersen

PIBERGS TRIO 2 0 3 2 3 0 1 0 11
Sigve ¥lberg, Odd H Kaada, Kristian
Gjessen, Sveinung Larsen.

2. JULIUS 4 3 4 3 ¢ 20
@ystein Gyring, E.Henriksen, H.Oltedal

4. OFF 4 3 2 4 0 13
J.Hole, H.E.Narland, N. Songe-Mpller

5. TORVSTR8 4 3 2 3 0 12
T.Haugen, M.Mathiassen, M.Mgrch

5. KJEVIK 2 2 2 3 3 12
T.Pdhlmann, A.Mpller, R.Alnes

7. OLSENBANDEN 312 3 1 10
0.0lsen, L.Aasheim, E.Thoen

8. PINK PANTER 1 14 2 1 9
R.Frgiland, L.Berger, O.Thorsen

9. NORDCAPP 2 1 3 2 0 8

30

RW-3:

1.

2.

HAGL 2 2 5 6 6 21
ULf Andersen, ULf Tanhoff, Halvor Hagen
SKRIKET 4 3 2 5 6 20

Arnt Corneliussen, Jan E Hansen, T.Skogsh

39

J.Mjgen, R.Norheim, V.Npsdal

10. csLo 2 0101 4
Ragnhild Rgd, S.Kyng, Tormod Howvda

Gratulasjener til gullaget fra HAGL med
ULf Andersen, Ulf Tanhoff og Halvor Hagen!!



Indre Salten beste
Fallskjerm-klubb

NP — Dag Pettersen:

Indre Salten Fallskiermsportsenter hadde ingen
grunn til & klage pa veeret da Nordkalotstevnet i
fallskiermhopping ble arrangert pé Rognan i helga.
35 deltakere kom igiennom alle klasser uten

Andoya tok alle 1. plas-
ser | RW-hopp, mens
Tromse wvant klasse 2 |
presisjonshopp. Indre Sal-
ten vant klasse 1 og lagpre-
sisjon og ble karet til beste
klubb for andre aret pa
rad. — Delte var noksi
overraskende, sier for-
mannen | Indre Salten
Fallskjermsportsenter, Sy-
ein Johansen. — Nar lands-
lagstroppen fra Bardufoss
stiller, blir det vanligvis
lite til andre. Men denne
gang tok landslagsdeltaker
Sveln Johansen og Gunder
Jensen fra Saltdal hen-
holdsvis 1. og 2. plass, og
gjorde Bardufosshopperne
til skamine. Bodohopperne
glimret med sitt fraveer, og
dette er svaert beklagelig,
sier Svein Johansen.

HELE ROGNANS
befolkning satt pa til-
skuerplass, 1. benk, under
hoppingen i helga. Det
vakte noksa stor tilstrom-
ning av tilskuere, da en av
hopperne métte ta i bruk
reserveskjermen og drev
av i retning av Saltdalsel-
va. Hovedskjermen var fri-

ort og falt raskt til bak-
Svenske Lena Furbe;g v:; :n Ei'n rlr;!en den uheldige
::kd:;f:";:::::n: h"';];: F’“‘_ hopperen landet pa elveau-

ren og slapp videre kon-
skjermen bllr beherig pakket | 1, 500 Ut element.

POLARCUP - 81

nevneverdige problemer. En forstuet ankel og en
liten nedlonding var alt av uregelmessigheter som
kunne registreres. Nord-Sverige var representert,
bl.a. av tre jenter som gjorde rent bord i dome-

klassen.

Fredag var det duket for
RW-hopp med lange frie
fall og formasjoner. Hoyt
under den bld himmelen
kunne man tydelig se at
tre hoppere holdt hveran-
dre i hendene, for omsider
& separere og lande trygt.
Andoeyas 1. lag vant denne
disiplinen med hele 20 for-
masjoner. Bortimot vind-
stille vaer gjorde denne
delen av konkurransen til
en opplevelse for hopper-
ne, ble vi fortalt.

Det gode hoppvieret ble
utnyttet til langt utover
kvelden,

Under en landing var en
av de svenske jentene
uheldig i den kritiske lan-
dingfasen, og forstuet en
ankel. 3 fly var | konti-
nuerlig virksomhet over
Rognan fra fredag til son-
dag ettermiddag. Blant
den jevne, utenforstiende
tilskuer vakte det stor be-
styrtelse da 4 jagere feiet
gjennom luften, og strok
forbi i faretruende naerhet
av bide horpere og smifly.
Vi fir hape at luftfor-
svaret hadde registrert
hoppaktiviteten, selv om
det sa ut til at flyene var
pa kollisjonskurs.

Resultater:
Lagpresisjon: |
1) Indre Salten I 10.19 m

— 8 hopp totalt. 2) Andeya
I 17.75. 3) Bode 2058, 4)
Indre Salten 11 51.12. 5)
Sverige 60.69, 6) Tromse
62.45. 7) Harstad 64.14. 8)
Andaya II 64.81, 9) Andoya
* 11 74.28. 10) Indre Salten
111 77.78.

Formasjonshopp:

1) Andeya I (20 rormnsjo‘
ner). 2) Andoya II (12 for-
masjoner). 3) Andaya I11 (1
formasjon). 4) Blandet lag
(0 formasjoner).

Damer, presisjon:

« b LenaFurbcrg.Sverigr.
2) Lotta Lindberg, Sverige.
3) Anetta Jaxe, Sverige,

Presisjon, klasse 2;

1) Geir Steindal, Tromse,
2) Stein Halvorsen, Indre
Salten. 3) Leif Karlsen,
Indre Salten. 4) @yvind
Kjosis, Harstad, 5) Bjorn
Figenschau, Tromse, G)
Trond Andreassen, Indre
Salten.

Ind. presisjon, klasse 1:

1) Svein Johansen, Indre
Salten 0.38 cm, 2) Gunder
Jensen, Indre Salten 1.36.3)
Selmer Hagen, Troms FK
1.66. 4) Tom Helgesen,
Indre Salten 6.14, 5) Jon
Arntzen, Indre Salten 9.13.
6) Rolf Nordheim, Tromsao
931. 7) Steffan Strand,
Harstad 18.37. 8) Karl Bot-
tolfsen, Andeya 18,61,

Saltdalsutt ble nordisk|

mester | fallskjermhopp

F/NLF’S RIKSSENTER

PA @STRE ARA

Det som kom til uttrykk som en bgnn

og en drgm i "Redaksjonelt” FF-4/77, nemlig kravet om

et cget hoppfelt for F/NLF uavhengi av nermilijgets stgyproblemer, er nd et faktum! Dette

blir nok utvilsemt Torolf Paulshus'
skap A/S har leid bort en

diplomttalelse pd kommende Arsnmpte. Hedmark Kraftsel-

stor steinfylling til Amot komune. Denne fyllingen har nd blitt

opparbeidet til smiflyplass og leid videre til F/NLF som blir hovedbruker. .. ..
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Ulalery
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Tynrel,
Alvdal
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Henn ____@¢ tra dea

Byggetrinn
I: Hangar
og pakke—
sal, 500

kv.m, en-
kel uisol.

Byygetrinn

11: Hangar
500 kv.m

Byggetrinn

III: Inter-

nat/admin.
undervisn.,
ca 250 kvm

(avbi ldet)
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C-KURSET 1981
13 NYE INSTRUKTORER

Tekst og foto: Bernard Duncan Lyng

C-kurset 81 ble avholdt den 30-okt til 1-nov ved Flymedisinsk Institutt og Norges Idretts-
hgyskole. P4 nytt hadde Jens Henrik Johnsen, F/NLF's fagkonsulent, satt i sene et effek-
tivt kurstilbud. Som instruktgrer kan jeg nevne i farten: Arme Solem, Finn Ove Gaasgy,
Halvard Stensaas, Ivar
Jarle, Eilif Ness, Bemn.
Lyng, Lasse Aasheim,
Torolf Paulshus mm.

Av 13 kandidater ble slut-
resultatet med smi just-
eringer at vi fikk 13 nye
C-instruktgrer. Tkke
Lverst det!

Bildene:

Pa hpyre side....

1: Det er enormt mye for-
arbeide ifm et C-kurs.
Denne belastningen er det
Jens Henrik m& ta 1 egen-
skap av fagkensulent.

Til venstre for Jens H.
ser vi en konsentrert
Eilif Ness.

2. To av stpttepilarene
ifin selve instruksjonen
nermest Aame Solem og

borterst Finn Ove Gaasgy. ) . .

HERLEIF SVENDSEN og IVAR JARLE, TO GLI¥ FRA NTHFSK

3: Lasse Aasheim klér seg
i sjegget mens Halvard
Stensaas er 1 full disku-
sjon.

4: En skeptisk formann i
F/NLF, Torolf Paulshus.

5: Jan Erik Hansen, T¥ns—
berg FSK, instruerer.

6: Haga, en av stgttepil-
arene i OFSK, lurte seg
unna portrettfoteoene, nmen
ble tatt pd fgrste benk.

7: Rune Hultgren:"Den scm
ikke forstir dette er
klin kokos..."

Fra eksamen i praktisk
instruksjon.

MORTEN MPRCH og JAN ERIK HANSEN, T¥NSBERG FSK, D-201 og 230
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3.2

Dere mid huske at dere fremdeles er, og si lenge dere hopper alltid vil vare
medlemmer i en klubb, som sdrt trenger deres innsats ogsda. Kom til avtaler
med klubben pid et tidlig tidspunkt om hva dere skal gi i klubbmiljget.

3.3

Pet 4 ha felles utstyr har som regel den psykologiske effekt at det styrker
lagfdlelsen, og dermed samholdet. Hoppdresser og treningstgy er relativt
rimelig utstyr som et lag ber skaffe seg.

3.4

Legg opp til felles fritidsrytme. Avtal ndr de forskjellige ferier skal
vere, og hvordan andre fridager skal benyttes. Dersom dette gjeres i god
tid slipper dere & oppleve at et RW-4 lag bestdr av tre hoppere en helg.
Det er rimelig & ikke trene alle helgene, men legg da opp til at alle tar
fri samme helg. Hvis ikke kan fire eller aAtte helger ga med. 53 mye godt
ver har vi ikke i Norge.

LER NAVNENE PA FORMASJONENE. -4

4.1

I Hindboka sL3r programmet for BEW-3-4-8. T tillegg sender KK ut et skriw
til klubbene hvert ir hvor det reviderte programmet er. Progrommet revi-

deres hvert ar i januar pd det arlige CIP-mgtet. Hver hopper MA ha et
eksemplar av dette programmet. Det kan til en hver tid fas fra formann i
KK eller fra undertegnede.

4.2

For at en skal komme ordentlig i gang med bakle treningen er det en forut-
setning at en kan navnene pd alle 25 random-formasjonene, samt at en etter-
hvert lerer seg hvordan set-rundene ser ut. Dersom en av lagkammeratene
foresldr 4 lage en unipod sa gidr alt lettere ndr en med selvfglge vet hver-
dan den ser ut. Passer som hyggelig sengelektyre som du kan bruke mens du
drgmmer deg gjennom et herlig sky-dive.

SKAFF UTSTYR. =5

5.1

Det er fult mulig & oppna sponsor-stgtte til et lag ved 3 kontakte bedrifter.
Det er viktig at dere ikke ber om en almisse, men gir et tilbud hvor det gir
frem at den varen du byr ut er attraktiv. Lag en folder hvor du markedsfgrer
laget. Viktig her er reklamebilder hvor tekst kommer pi skjermen. !

VEILEDNING -6

6.1

Erfarne konkurransehoppere som er med pa lag som har trenet f#r konkurrans-
ene i lengre perioder er gull verdt for et nyetablert lag. Av aktive hoppere
som har trenet RW-4 finner du de st@rste kapasitetene pa lagenc ODD, OLGA og
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FXC-12000 AUTOMATAPNER

‘Tom Skogsberg, D-53, har gjenncm sitt fimma TOM'S PARASALG markedsfgrt en autcmatdpner
for fallskjermer med benevnelsen FXC-12000. Den har allerede ganske stor utbredelse og
Tom kammer her med en del kommentarer. De av hopperne som ¢gnsker opplysninger om de tek-
niske spesifikasjonene kan kontakte: Tom Skogsberg, postboks 167, 1344 Haslum.

FXC-12000 automatapneren er spesielt konstruert som en ngddpner for fall-
skjermer. Leverandgr er FXC- Corporation som blant annet leverer flere
uatomatdpnere til US Navy og US Air Force.

FXC-12000 er et resultat av over 20 Ars forskning og utvikling av individ-
uelt sikkerhetsutstyr. FXC's perso-
nell har produsert over 60000 en-
neter bare til det amerikanske for-
svaret, og med gode resultater....

At jeg har vart interessert i lang
tid vedrgrende bruk av automatdpner
pa vare elever ifm elevhopping
kjenner vel mange til. Men-det er
under forutsetning av at fglgende
krav blir innarbeidet og utfg¢rt:

4~ plombe

FXC-12000

O ey ]

1) Regelmessig kontrell og vedlike-
hold inkludert lavtrykkammer-prever
en eller to ganger pr Aar.

2) God opplaring og innfgring i bruk
av dpneren. Jeg tenker her pa alle
som har med elever & gjgre: HM,
Materiellsjef, Instruktgrer etc..
Her er det HI i hver klubb som bg¢r
foreta denne opplaringen blant sine
folk.

3) Det bgr etter min mening kun vare
en person i hver klubb som fgrer
kontroll og ivaretar disse dapnere.
Av-pa montering pa utstyr, innsend-
ing for testing osv...

Uten at en imptekommer disse tre
punktene som jeg her har nevnt kan
'NC-apneren virke mot sin hensikt.
Den ma regelmessig kentrolleres,
spesielt under vare klimatiske for-
hold er dette viktig.

Det er jo ikke noe 3 stikke under
bordet at noen av vidre dgdsulykker
kunne kanskje ha vart unngatt ved
bruk av en slik Apner (eller til-
evarende) . Viser her til "Para-
chutist" hvor det star i konklu-
sjonen til en del av ulykkene:

"An automatic opening device might
have helped prevent this fatality".
Fagkomiteen har ennd ikke endelig
vurdert hvor ofte og hva slags test-
ing som skal foretas. Jeg har der-
for utarbeidet et forslag til test-
ing som gar ut pd f@¢lgende:

FXC-TESTKAMMER
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S5

N4 skal dere f& inn rytmen 1 BT, dere skal vere inne og markere formasijon
samtidig. Overdriv bruken og bevegelsene av hodet for & se hele tiden. Som
variasjon, og for 4 fd fpling med avstander og oversikt kan man bruke svgmme-—
basenget, med maske, 1 kg bly. Gjennomsnittshopperen kan vare under vann

uten tilfgrsel av luft i mer enn arbeidstiden p& 35 sekunder.

12

N& er du kommet dit at du bgr trene set/random-hopp i forholdet 3 set hopp
for hver random hopp. Pid random hoppene bgr du nd legge vekt pd& & lage en
do-nut ved hjelp av & hoppe 2-3 hopp hvor dere bare gj¢r non-kontakt star
til donut, non-kontakt star til donut osv..hele hoppet. Et annet moment som
du ogsd skal trene nd er det i gjgre en 180 graders sving uten & flytte deg
ut av slotten din. Tidligere kalte man dette back-ins. I dag er begrepet
misvisende. Et bedre ord for det som er milet med denne treningen er senter-
turn. Bygg en diamond bakfra, det vil si base ligger med..... se figuren:

q e
S
93
A 1 B BAE

SisT N Si3T 1NN

Nar dere virkelig kan dette, gjg¢r alle det samtidig, men i begynnelsen g
veien om en base og en sist inn. Den som kom sist inn i forige figur er
base i neste....

13

N3 skal alle kunne hoppene. Med bevistgjort gyekontakt menes at du skal all-
tid se, uansett hvordan din posisjon er i formasjonen. 1 det gyeblikk du
ikke ser, s& hopper du ikke RW fordi du har intet 3 vare relativ til. P&
dette tidspunktet begynner dere ogsa gjennom trening 4 f4 en ide om hvordan
dere best skal gj¢r exiten, om dere shkal ta ut en fast forste-formasjon, og
om hvorledes overgangene skal gjd¢res til den tellende fg¢rste formasjon. Her
mid man drille grundig!

14

Pi dette stadiet skal du prioritere det jeg har valgt & kalle GLIDE. Det
alternative ordet er rytme, men det er ikke dekkende da dot gar pa noe fast
dirigert av musikk. Glide er uanstrengt koordinerte bevegelser hvor en
legger vekt pd & f¢le kontakt samtidig. Tempoet kan variere, men alle er
der samtidig.

I RW er det slik at noen mi specde opp mens andre m& sakke ned, fordi det
som gir poeng er samtidighet.

15

Na skal du gi 100% konsentrasjon pd hvert dirt-dive. Gj¢r hoppet sd real-
istisk som overhodet mulig, i et tempo som er en til to figurer over det

dere forventer & klare. Nar hoppet er gjennomgitt en gang, koble fullsten-
dig bort med annen aktivitet. NA skal kvaliteten pi bakketreningen priori-
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TOM SKOGSBERG

OVER 1500 HOPP 0OG
MER ENN 11 ARS
ERFARING TIL ALLES
TJENESTE.

HVA DET EGENTLIG DREIER SEG OM

KONSULENTENS HOPPAKTIVITET
I 1981.

TOM'S PARA-SALG

Totalt: 272 hopp (pr 1.12)
FF-tid: 4.05.08
Foto-hopp: 50

RING ELLER SKRIV

GIPR SOM HERENS JEGERSKOLE: 1L TOM'S PARA-

e - " ‘e p = SALG.

KJ@P UTSTYR FRA TOM'S PARA-SALG ! Utenlands: 46
Postboks 167

HIELMER — HOPPST@VLER - HOPP- 1344 Haslum Demoer : 10

DRESSER - FALLSKJERMER m.m Arskort: 124 (¥)stl.pool)
Klubb-bespk: 34 hopp bet.
av F/NLF eller klubb.

Hoppet i f¢lgende klubber:

Sdeive]_' Belts Bergen (lo) - Stavanger

Telf 02-536123

A greae gift for the jumper (11) - Bodg (14) - Alta F:’(?J’T-'?u?:ﬂﬂttf”i tz’. .Z heyre, Jeng flr:c-mw.l.'(_Jofm.-n-u ,
or family, All colors and Lorurtg santale med veterav Tor Johanncsen,
sizes, (8) -

Gjennomsnittlig FF-tid pr hopp: 54,1 sek (regnet etter en tabell som gir
53 sek fra 10000 fot).

Lommebgker m/velcro-

lukking. Alle farger MINI RIPCORD ‘
kun kr.B85,- “ ‘m HOPPAKTIVITETEN I 1980:
HAND DEPLOYED Totalt: 243 hopp FF-tid: 4.11.24 Foto-hopp: 29 Utenlands: 100
MODELA‘{,_Z,?:OU (with pilot chute) med gjennomsnittshegyde 12500 fot. Demoer: 7 Klubb=besgk: Bergen
gg;ﬁ'gﬂ (6) - Stavanger (7) - Grenland (12) - Harstad (7),- Indre Salten (6) -
Andenes (11) - Kjevik (8) . Gjennomsnittlig FF-tid Pr hopp: 62,0 sek
3-RING (snap adjust)
3-RING w/release v
(velcro adjust) —‘ -

Skydiver belter 125,-

LEVERER ALT INNEN FALL-

FXC-12000 Automatapner SKJERMUTSTYR, SPORTS-

for reserveskjerm. ARTIKLER.

Innhent priser. RIMELIGE PRISER. RASK
LEVERING!

TREFFES 1IKKE I TIDS-

ggﬁéﬁfgg‘iiﬁlﬂ-l-“ /71 h¢rte at HAGL hadde et 4-er lag i emning.... Dette fgrte til at 2/4 av
Sk det bc:t:Wnte laget NEDTUR tok en tur opp for & spionere. Her ser man laget

fra HAGL lage en stairstep diamond....forrest servi NESKJE, bakerst H.Hagen.

' | NYTT TELF. NR: 02-536123 filen Worten 69 Dle Dsoh g DatE ot oo Sainben e

SKIES CALL I-II OG DEN
NYESTE NR.III
KR.220,-
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°* MENINGER OM MANGT -

Folf Nordheim er en
garvet og allsidig
D-hopper. Han for-
teller her hva han
mener bpr vare
krav til HL selv
om ikke dette er
tatt med i hindbcka.
Rolf kvalifiserte
seg som Instruktgr-
1 i hest. Han er
kjent blant qutta
som stifter av den
nye fallskjermklub-
ben HUGIN FSK....

senere bruk.

D-SERTIFIKAT
I fplge hédndboka er det ingen krav til eksaminasjon

i teori til D-sertifikat. Det er trolig forventet at
kandidaten allerede skal kunne stoffet fra eksamen
til C-sertifikatet. Det skal ganske omfattende les-
ing til dersom en skal kunne alt stoffet som er be-
skrevet i handboka til C-sertifikatet.

P4 grunn av den store stoffmengden vil en repitisjon
kunne hjelpe til at kandidaten fgler seg mer sikker.

En Hoppleder (HL) blir egentlig pdlagt ansvarsfulle
oppgaver som krever mye dersom vedkommende ‘skal fplge

opp sine plikter.

Med 150 FF, wvannhopp, natthopp, VM-3 og en kontakt i
FF, sd er kandidaten ekspert i flg hindboka. Hvordan
stiar det til med materiellkunnskapene, presisjon, RW
stil, CRW og instruksjonsevnene? Eilif Ness' skepsis-
kurve slar pukkel pd seg.

Bksperttittelen er vel ikke helt pd sin plass. Hopp-
eren er na funksjonsdyktig som hoppleder (er ekspert-
tittelen direkte kopiert fra USA?) og bgr da beteg-
nes for hoppleder si& kah vi gjemme bort eksperten til

Jeg savner fglgende ting til D-sert som burde ha vart krav til en HL:

- Pgrstehijelp

(opplivning spjelking, ispose-bruk, stabilt sideleice)

- Planlegging og organisering av hopping

- F¢ring av rapportskjema

Fgrstehjelp:

En ulykke kan skje slik at den rammede er helt avhengi av den hjelpen han/

hun far av den fgrste personen som kommer til stedet. (Oftes en fallskjerm-

hopper). Med unntak av stevner/store samlinger s& er det ikke hjelpekorps

eller redningsmannskaper til stede. Derfor er det hopperne selv som ma ta

seg av den uheldige. Av en slik tankerekke ser vi at det bgr legges stgrre

vekt pi fprstehjelp. Aller helst burde fg¢rstehjelp legges inn i kravet til

B-sertifikat, men i forste omgang vil jeg foresld at vi begynner med kandi-

datene til D-sert,

da de har et"forholdvis lite" pensum.
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Hei FF! Det barer nok en gang mot slutten
av en fin sesong her i SFSK, selv om den -

ikke kan mile seg med fjoriret. Et cks-
empel pi det er det hoppantall vi har hittil i &r (pr 14/11-81) pi 2473 hopp
L mot 3484 pi samme tid i fjor. Og serlig mer blir det vel ikke med de varguder
e i som rdr nd for tiden!
Vi har hatt et godt &r med henblikk pd demovirksomheten. Hele 40 000,-kroner
har vi hoppet inn pd dette. Og det er penger som kommer godt med nir en har to
fly i "stallen".
Nar det gjelder kursvirksomheten ble det i sommer arrangert intensivkurs sam
gikk over ei uke med Gunnar Thomsen og gystein Gyring som ledere. Kurset tal-
te 6 elever og 5 har hoppet. PA sensommeren gikk nck et kurs av stabelen, denne gang med 7
elever og mxd Sigve @lberg som leder. Her har alle borsett fra en hoppet og flere har borti-
mot 10 hopp. Akkurat nd er Burre Sotberg i full sving med forberedelser til et militart kurs
pa Sola/Madla. )
Fire av klubbens hoppere har hittil i dr blitt sjekka ut med D-sertifikat. Det er Nicolai S-
Mgller, Magnus Heskje, Jan Hole og Hans Eirik Nerland. Mest hopp i 4r har Odd H. Kaada med
265, Sveinnung Larsen med 230 og Roar Frgpiland med 220 hopp! Nir det gjelder hopp-presta
sjoner kan vi ikke unngd & nevne vire to kometer i klasse C. Nemlig RFolf Hole og Olav
Britveit. De gikk pd kurs hgsten 1980 og har ni i sommer virkelig stitt pi. For folfs ved-
kommende resulterte det i at han ble Vestlandsmester i k1l II presisjon. Begge deltok under
MM i Fyresdal og forsynte seq godt av premichordet. Bratveit vant gull i stil k1 € og han
tok bronse i kombinert k1 C. Hole fikk bronse i stil k1 C. Hole har 65 hopp og Britveit ca
80 hopp. Begge deltok ogsd under hgstens Fokker Bocgie pd Sola.
Ellers mi vi nevne Hans Eirik Merland sam fikk qull i presisjon kl B under NM etter en utro-
lig spennende og nervepirrende avsluttning hvor han ledet klart pd Jarle Bakk NTHFSK fpr
siste omgang med 2,95m. Det utrolige skjedde at Hans-Erik landet ngyaktig 2,95 fra disken og
dermed stod de likt! Qmhopp mitte til og Hans-Eirik gikk seirende ut av denne tvekampen.
Han vant ogsa qull i lagpres klasse A og har dermed status som Norgesmester!sammen med Leif
Hedland og Magnus Heskje. @vrige resultater annetsteds i bladet. Den siste helgen i august
ble hgstens Fokker Boogle arrangert p4 Sola. Varet var fantastisk - sol fra skyfri himmel og
nesten vindstille. Fokkeren med Rune bak spaken kom inn over Sola i 1930 tiden fredagskvel-
den og ble bakke spottet av Roar. En del fra @¥stlandet ankom alts& ovenifra, men mange kom
ogsd langs landevegen. Totalt var det ca 100 hoppere.
Iprdag opprant imidlertid med tdke og dis og fprste lgft kom ikke opp far k1 1200. Bl.a.
ble en del lckale hoppere droppet ved Orre flystripe hvor det var flystevne.
Boogien ble avlyst ved l6-tiden da den tragiske ulykken skjedde hvor Trond Skolt cmkom.
Klubben har som i fjor startet med regelmessige trimkvelder hver mandag pi en skole utenfor
Stavanger. Dette har bl.a. resulteret i at et slagkraftig wvollyball-lag er stablet pi beina.
Laget deltck i Norgescup i wollyball pi Bryne lgrdag 24/10 og de spilte 3 kamper hworav 1
ble vunnet og 2 tapt! Fin innsats folkens! Klubbkvelder har vi ogsd startet med hvor en ned-
lem 1 klubbens styre har ansvaret en torsdag i mineden for selve programmet. Det har vert
liten aktivitet pa hoppfeltet utover hgsten pga av dirlig wvar..
Stavanger FSK vil til slutt fi benytte anledningen & gnske bide red og alle andre hoppvenner
et RIKTIG GODT NYTT HOPPAR 82! Keep on skydiving - Asny.

RED: Til min store sorg har vir Asny meddelt at hun skal slutte som SFSKs talergr utad og
dermed er denne klubbnytt den siste klubbmeddelelsen fra SFSK skrevet av Asny's hand. Du har
vart en trofast og flink skribent, Asny. Takk for et hyggelig og godt samarbeid! Et riktig
godt nytt ar gnskes deg fra hele hopp-Norge!

HUGIN FSK

Hei igjen hoppvenner! H@sten er ei rolig tid nar det gjelder hoppaktiviteten i de [leste
klubber i Nord-Norge. Si nar det lir ut i novenber tar vi inn drene, det er kalt og ngrkt

og lite trivelig & utfgre fallskjermhopp.

Men fram til nd i novenber er det jo skjedd litt av hvert.

Et meget bra arrangencnt av Indre Salten i august ndr de hadde sin arlige Polar Cup pi Rognan.
Klubben viir var representert med tre stykker hwor Geir Steindal gjorde seg endel benerket

med solid preskjering i klasse 2. Rolf klarte seq ogsd forbausende bra i pres i klasse 1,

men konkurransenervene holdt ikke pd siste hoppet denne gangen. Den samme Rolf var ogsd i
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CLASS A -
=== Resultater Lagpres:
1. Finlond o B 2, 35 4, total result

A, Horppu 0.05 00.00 00.00 0,05

R. Hérkdnen 00,00 00,00 00,00 0.03 0.03

0. Kilpinen 00,00 0.02 00,00 00.00 0,02

T. Satamo 0,03 0.03

T. Seini 00,00 00.00 00,00 0.02 0.02 0.15
2. Danmark

M. Clausen 0.15 00,00 00,00 0.06 0.21

P. Fronk 00,00 00,00 00.00 00.00 00,00

M. Pedersen 00,00 0.01 0.03 0.01 0,05

B, Stephensen 00.00 00,00 00.00 00,00 00.00 0,26
3. Sweden B

S. Olausson 0,07 00,00 00.00 0,02 0.09

T. Mansen 00.00 00,00 0.42 0,07 0.49

J. Wallberg 00,00 00.00 0.04 00,00 0.04

H. Jonsson 00,00 00,00 00.00 00,00 00,00 _0.62
4. Norway

T. Johansen 00.00 0.15 0.15  00.00 0.30

R, Frdilond 0.05 00,00 00,00 00,00 0,05

T. Skogsberg 0.15 00,00 00.00 00,00 0.15

R. Sotberg 00,00 0.1 0.06 0.13 0,30 0.80
CLASS B
1. Norway 1. 2 3, 4, total result

H. Nerland 0,33 0,49 0.15 00,00 0,97

R. Hultgren 0.11 00,00 0.11 0.01 0.23

J. Bakk 3.a1 5.00 0.18 0.85 9,84

G. Jensen 0.14 0.80 0.05 0.11 1.10 12.14
2. Finland

M. Hamunen 4,37 0,87 0.54 5.78

J. Lahti D.23 0.19 0.30 0.16 0.88

A. Louhimo 5.00 5.00

H. Takala 00.00 0.04 0,42 0,28 0,74

T. Toiveonen 1.34 .17 00,00 0.02 5.53 17.93
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og k¢dannelse pi E-18 med nyss-
kjerrige bilister. Vi cbserverte
til og med en buss som parkerte og
holdt pause til ®re for oss!

Det var kun Arvid og Torodd sam
hoppet fra Kjevik FSK, resten var
gjestehoppere fra Oslo og Stavanger
FSK. De andre hopperne var:

Pil Pettersen, Brede Andersen,
Arnt Comeliussen, Bjgrm, Heikki
Oltedal og @ystein Gyring.
Konklusjon: Det stod dirlig til
med preskjgringen. Masse plask i
sjgen. Bare fire kom tgrrskodd i
fra det og de andre badet lystigq.
Fplgelig mitte alt utstyr pi land
og spyles etter forskriftene.
Tiden gikk og den gyldne pils

sank ned i diverse mager....

Pid grunn av enkeltes trang til &
bade i kulda gjorde vi opp bal pi
land og gjorde det vi pleier &
gjpre pa sprlandet fra var til hgst.
Vi spiste "rager og drakk CB i
lange baner" mens vi sang serlands-
viser og andre unoter til gitar-
akkopangamang. .. Alle deltagere pd
festen fikk utdelt en T-skjorte
til odel og eie til minne om dagen
fra Paal.

Pi bildene til venstre ser vi
¢verst Torodd Pdhlmann gjgre et
fortvilet forsgk pi & lande inne
i selve slottet, men for kort....
Nederst speider Paal Lidi etter
flere hoppere.

Foto: Nanna Thune, Kjevik FSK

7ndre utskeielser er nck en rekefest i cktcber myntet pi de nye elevene. Noen av disse stil-
te, men majoriteten var gamle travere. Det ble ikke mindre moro av den grunn. Detaljer
utelates...

Vi har forresten vart plaget av store mengder med mus!!?? her nede i hgst. I den anledning
komponerte var Materiellsjef, Asle Kolstad, en genial musefelle som virkelig har tatt knek-
ken pd ca 15 mus i slengen...

Den fungerer slik som tegningen viser, musene
kger opp landgangen for & fa et fritt-fall.
Til slutt kan jeg fortelle at drets hgyde-
punkt pd den sosiale siden spart er her.
Julebord 12/12-81 pi Caledonien Hotell med
dress og lang kjole, julemat og drikke,
jomfruhoppdiplomer og evt. andre utmerkel-
ser, leker og stafetter og ikke minst
"juging" og historier. Gjett om vi gleder
0SS

Vel, det var det som er 4 fortelle fra
Palmekysten. Som du skjgnner er det fint

lite hopping forelgbig.

GODT NYTTAR til alle Fritt-Fall lesere -
fra Kjevik FSK ved Nanha...eeeeereneenenanns Ve

Thy MfosreeiT

Plas KE SOM

ol sy

NoK FothFETE
us.
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Splmedaljevinneren i kenbinert klasse B, Jarle Bakk fra NIHFSK, stir her i midten og
stirrer betatt pa bronsevinneren A Louvhimo fra Finland. Til h¢yre vinneren J Lahti.

Helt til hgyre det norske A-laget. Fra h: Magnus Heskje, Tore Johansen, Tom skogsbergq,
Rolf Inge Sotberg og Roar Frpiland. Foto: Bernard D. Lyng

14

"102, 103, 104, ja si fortsetter du & telle belt til det stemmer..... " Jan Arild Rged
denonstrerer her for sine ivrige elever hvordan en skikkelig fallskjenn skal pakkes.
Fremre rekke fra venstre: Knut R. Olsen, Kjetil Sollien, Knut Morten Johansen, Rine
lauritzen, Bj¢rn Skaar, Morten Andersen , Dag Nilsen ©og Jan Arild Pged. Bakre rekke fra
venstre: Astrid Ottcsen, Geir Wigum Kristiansen, Fred Roger FEilers, Erik Johnsen, Morten
Mgrch og Roger Nordbotten.

Fra Medlemsorientering Nr.2-81 har FF tillatt seg & sakse felgende:

Alle kursdeltagere mptte fram pi Torp for & utfgre sitt forste hopp. Det ble etterhvert
en del stressa folk pd hoppfeltet, ettersom det kom folk fra bade Oslo og Drammen FSKE som
ogsa skulle ha "jomfruhoppet" utfgrt denne dagen.

Av disse var det I¢nsberg FSK's medlemmer som skulle fgrst ut. Alle hoppene gikk greit,
selv an ncen skulle fa sitt fgrste hopp underk jent av hoppmesteren (HM) . Om hoppene ble
underkjent, var det noe kursdeltagerne ga blanke i. Ingen sure fjes med andre ord!

P4 hoppfeltet befant det seg ogsd noen pressefolk san Fikk tatt fine bilder med "bestemor!
i spissen. Jan Arild Rged ble kjent for sin merkel ige midte 4 gratulere kursdeltagernc

med deres fgrste hopp . Han ga nesten samtlige et velrattet spark i baken, samtidig scm
han ga fra seqg et formmgyd grynt.

Noen av deltagerne har hatt sitt fgrsve fritt-fall hopp. Disse er Geir Wigum Kristiansen
og Kjetil Sollien. Morten Bjgmes Andersen fikk godkjent sitt tredje dummytrekk i dag

og er klar for sitt fgrste FF pi neste hoppday. Dere andre ligger ikke langt ctter i sp
sporet sa std pa!l Hilsen Jan Erik, D-230 og Morten D-201.
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Resultater komb

CLASS A
1. R Hdrkdnen FIN
2. 0O Kilpinen FIN
3. P Fronk DAN
4, T Soini FIN
5. B Stephensen DAN
6. A Horppu FIN
7. T Manson SWE
B. M Pedersen DAN
9. M Clausen DAN
10, V Korhonen FIN
11. J Wallberg SWE
12, R Frgdilaend NOR
13. S Olausson SWE
14, T Satomo FIN
15. H Jonsson SWE
15. K Karlsson SWE
17. M Burmester DAN
18, I Sélvason DAN
19. J Loomanen FIN
20. C Ring DAN
21. S Strémblad SWE
22. G Ljundberg SWE
23. 5 Larsen NOR
24, M Hesje NOR
25. 0O Thorsen NOR
CLASS B
1. J Lahti FIN
2, J Bakk NOR
2, A Louhimo FIN
4, M Hamunen FIN
4, H Takala FIN
6. R Hultgren NOR
6. T Toivonen FIN
8. H Nerland NOR

3.3.

4.

5.

De beste 1 pres. Jentene er penest!
12

Rapport fra T. Haugen om Pioneer Titan.
Haugen og Andreassen har prevehoppet Pioneer Titan og anbefaler skjermen
typegodkjent.

Brev fra Egil Beichmann.

Beichmann skriver om en rekke forhold pd feltet som han ber Fagkomiteen

se noyere p4d og bemerker at*LURVEN"finnes.

Fagkomiteen takker for brevet og har tatt hans betraktninger til under-

retning : Fagkomiteen setter pris pd henvendelsen som synes d inneholde
mange interessante bemerkninger. De forskjellige sakene som pdpekes vil
bli tatt opp pid B- og C-kurset samt Hl-motet,.

ENHETLIG GRUNNKURS.

Utvalget som ble nedsatt pd siste instrukterseminar b frem sitt utkast til
diskusjon p& Hl-metet. MNoen endelig rapport er ikke avgitt.

J.H.Johnsen tar kontakt med L.J. Coucheron Aamot og Erik Lindquist for

& fa utkastet ferdig til C-kurset.

FLYTEVESTER.

Flytevester som er provet av Olaf Olsen oversendes Froskemannsskolen
v/Bjerno for videreproving der. O0laf Olsen bes sende rapport med sine
betraktninger angdende utprevingen til Fagkomiteen snarest.

CENTER BASE TIE-SYSTEM.

H. Stensaas redegjorde for de 8 testhoppene som til nd har vart utfort,
og de forelopige betraktninger som han har kommet frem til. 15 hopp er
bevilget gjennomfort for dette prosjektet. Fagkomiteen ensker at de
resterende 7 hoppene blir utfert med spesiell vekt pd & fastsld hvorvidt
oket flyhastighet i avspranget vil ha innvirkning pd fungsjonerings-
sikkerheten ved linehopp samt hvordan bag-systemet fungerer ved fritt-
fall hopp med trekk i hastigheter over terminal.

Rapport om preveprosjektet bor vare ferdig til C-kurset.

ELEVRIGG-TESTING I STAVANGER.

Det er utfort 6 hopp med denne elevriggen. Flere hopp vil bli utfert
med cut away. Riggen tas med pd C-kurset. Rapport foreligger da.

Den tidligere innkjopte Ted Strong-riggen har vart til utproving hos
Tore Johansen og rapport fra disse pravene er klar. Denne riggen skal
ogsd proves i Stavanger som sammenligning og medtas pd C-kurset.

PILOTPROSJEKT.

Fagkomiteen vil vurdere de enkelte rapporter etter endt testhopping og
sende ut sin anbefaling innen utgangen av &ret.

Grunnkurset md omarbeides slik at det blir tilpasset det nye utstyret
og et pilotprosjket der all utdannelse og utstyr innen en klubb er
tilpasset det nye systemet m& gjennomfores.

Omarbeiding av grunnkurset og utpeking av ansvar for pilotprosjektet
mad vare klart til neste Hl-mote.
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NORDISK | STIL-PRES

Et godt arrangement tilrettelagt av
Utin fallskjermklubb ,Finland

ARETS NORDISKE MESTERSKAP 1 STIL-PRES BLE ARRANGERT PA EN ALLDELES UTMERKET
MATE AV DEN FINSKE KLUBBEN UTIN I TIDEN & - 16 AUGUST., KLUBBEN ER PA KARTET
LOKALISERT NOKSA NERT DEN RUSSISKE GRENSEN I SYD-@STLIGE FINLAND,

Rent sportslig skulle mesterskapet bekrefte det vi i grunnen visste, nemlig
at vi har bitt akterutseilt i senior klassen, og at vi har mange gode kandi-
dater i B-klassen. Finnene imponerte oss stort med 7 gullmedaljer. Det ble
faktisk vare ung-gutter som skulle ta den dttende og siste gullmedaljen i
lagpres! Danskenes mangedrige milbeviste treningsinnsats har ogsd begynt &
bare frukter, noe resultatlisten viser....

Disse karene kan skryte av & vare Nordiske Mestre! Vinnerlaget i pres i
drets Nordiske: Fra venstre: Rune Hultgren, Hans Eirik Narland, Jarle Bakk
og Gunder Jensen. Foto: Bernard D. Lyng

10

16. EVENTUELT.

16.1. Slep etter fly i oppvisningseyemed.
Dette er luftsportsaktivitet pd aller hoyeste plan hvor sikkerhets-
marginalene er s& smd at bare vire aller mest erfarne hoppere er
kompetente til & kunne gjennomfere slik aktivitet med rimelig
sikkerhetsrisiko.
Fagkomiteen vedtok at slik aktivitet for fremtiden skal godkjennes av PK i
hvert enkelt tilfelle. Dette gjelder slep etter fly bide som trening for
demohopping sével som for utforelse under deminstrasjonshopping.

16.2. Pakkemanualer.
Det utarbeides tillegg til pakkemanual for-firkantskjermer som
inkluderer flere aksepterte anvendte pakkemetoder.

16.3. Utsjekkskompendier.
Vi mangler fortsatt kompendier for Piggy-back-utsjekk, Hand-deploy-
utsjekk og Kalott RW. Vedrorende Piggy-Back-utsjekk og Hand-deploy-
utsjekk se pkt. 10, szroppgave C-kurs.
Stavanger Fallskjermklubb utpeker seg som det naturlige stedet for
utarbeidelse av kompendium for Kalott-RW. R. I. Sotberg prover &
finne en som kan pita seg oppgaven.

16.4. Instrukterlisensskjema.
Nytt soknadsskjema er utarbeidet og vil bli trykket opp. Hindboken
vil bli revidert tilsvarende kravene etter det nye skjemaet.

UTDRAG FRA STYREREFERAT 17.12.81

SAK 6. FJELLHOPPING I NORGE.

Medlemmer av styret i F/NLF deltok i to moter i Justisdepartementet
den 3. november 1981. Det forste metet var et orienterende mate
ang. redningsoppdrag i forbindelse med Trollveggen og fjellhopping.
Det andre motet var innkalt var innkalt av F/NLF. Representanter fra
Justisdepartementet, politietaten og forsvaret var tilstede.

F/NLF fikk full stette og anerkjennelse for sin midte i behandle
fjellhoppingsproblemet pd. Det er sannsynlig at den mdten F/NLF har
taklet problemet pad, har forhindret at myndighetene har gitt et
generelt forbud.

Det vil bli innkalt til et mote med falgende titel : "Dialog om
F/NLF's fjellhoppingspolitikk". Matet vil bli holdt p& NIF-huset
torsdag 4. mars 1982,
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er K-26, som er 26 fot Lopo-kalotten etter nevnte forandringer. Vekten er
ca 6,5 1b med links og volumet er 468 cu inch. Den er beregnet pA tyngre
hoppere. I tillegg lages en ultralett utgave K-20. Alle har diaper, og er
MESH-modifisert (dvs et spesielt stoff i styredpningene for 4 redusere
mulighetene for feilfunksijon).

NATIONAL PARACHUTE SUPPLY:

Firmaet markedsfg¢rer nd to egenproduserte reserver: Phantom 24 og Phantom
26. Phantom 24 synes & vare lik Advanced Air Sports Preserve 3, mens
Phantom 26 best kan sammenlignes med lettvekts 26 fot LOPO.

Disse reservene fra Pioneer og Nationals vil mgte stor konkurranse fra-de
mer etablerte produsentene. Minst 10 amerikanske firmaer presenterer nd
tilbud pid deres egne TSO-godtatte reserver, og de fleste kommer med flere

modeller. S& over til firkantreservene:

PARA-FLITE:

Firmaet forsyner sine forhandlere med Swift reserven seperat eller som en
del av Swift-sytemet, en rigg/reserve/hovedskjermkombinasjon. Vekten pa

Swift-reserven er ca 6 lb, og den er kompakt nok for hoppere som er sarlig
kresen med hensyn til vekt og stg¢rrelse (som en kuriositet her kan newvnes
at det-hevdes at Swift reserven er bedre & lande enn Swift hovedskjermen).

DJANGO ENTERPRISES:
Firmaet har satt i produksjon en spesiell versjon av 7 cellers Firefly

hovedskjerm som reserve. Django vil lage denne reserven for Jump Shack.
Prisen pd denne er ca $B50 mot Swifts $735.

PIONEER:

Firmaet har to firkantreserver som de lager. Den ene er 5-celleren Phoenix
og 7-celeren Reliat.

Til slutt kan det nevnes at Comet International Air har fitt TSO godkjen-
nelse for to 7-cellers reserver.

TYPEGODKJENNELSE I NORGE:

Av de nevnte reserver si er ingen, rimeligvis, ennd godkjent dvs typegod-
kjent i Norge. The Swift System hoppes i Norge pd prg¢vetillatelse fra
Materiellsjefen av Asbjgrn Pettersen, HI i NTHFSK, mens Phantom 24 fra
Nationals hoppes pad prgvetillatelse av landslagshopperne Claus Heen og
Trond Augestad. Fgr du bestemmer deg for & kj¢pe noen av disse reservene
sa se i MATERIELLKONTROLL@RBOKA. Du skal vite at prgvetillatelse er noe
som ikke gis til hvem-som~helst. Radet er: Avklar mest mulig med Materiel-
sjefen fgr du kije¢per.....

LOSE DISSE PROBLEMENE VIS A VIS MYNDIGHETENE, BL.A. HAR FORMANNEN I F/NLF I SPISSEN

FOR EN STORRE GRUPPE TILLITSMENN, BL,A, FORMANN
KLARINGSREISE TIL TROLLVEGGEN DEN 25-24 guLi 19
REISEREFERATET ER SKREVET AV TORALF PAULSHUS.,

O SIDER.. PA GRUNN AV PLASSMANGEL ER DETTE REFE

MED I NESTE FF,

§T I NLF, EILIF NESS. VART PA EN OPP-

0G ER REINE SPENNINGSFORTELLING PA HELE
RATET UTELATT. MEN BLIR MILIGENS TATT

FOLGENDE BREV BLE SENDT UT TIL ALLE KLUBBER DEN 2 NOVEMBER 81:

GJENNCOM MASSEMEDIA ER DET | L@PET AV DET SISTE ARE REGI

FJELLHOPPING GENERELT,

STRERT EN @KENDE INTERESSE FOR

I sTYREMATE 15 oKkToBER 1981 DROFTET STYRET FJELLHOPPINGSPROBLEMATIKKEN OG HAR ENSTEMMIG

BESTEMT FOLGENDE:

1. FUELLHOPPING KAN IK

DEKKES IKKE AV F/N

K

PA NOEN MATE ANSEES FORENLIG MED FALLSKJERMIDRETT 0G
LF'S FORMALSPARAGRAF.,

2, MEDLEMMER AV F/NLF SOM UTFERER ELLER MEDVIRKER TIL FJELLHOPPING BLIR EKSKLUDERT.

DETTE PA GRUNN AV DEN STERKE NEGATIVE PUBLISITET 0G PAFOLGENDE SKADE SLIK VIRKSOMHET

MEDF@RER FOR VAR IDRETT.

STYRET F/NLF.

VARE SBSTERU?GAN}SASJG\IER I DE @VRIGE NORDISKE LAND HAR UNDER DET NORDISKE SAMORDNINGS
VISE FORSTAELSE FOR PROBLEMENE RUNDT TROLLVEGGHOPP INGEN

MBTET I HesT (81

BESLUTTET A

0G VALGT A FBLGE NORGES LINJE,

NEDENFOR HAR VI SAKSET EN ARTIKKEL -FRA SISTE SVENSK FALLSKJERMSPORT:

e Svenska Fallskdrmsférbundet
Anslutet till Centralférbundet fér befilsutbildning

Loppet kort:

Forbundet utesluter klipphoppare

SFF och de dvriga nordiska fallskirmsforbunden
utesluter | fortsiittningen hoppare som hoppar frin
eller friimjar hoppning frdn klippor eller byggnadsverk.
Beslutet togs vid Nordic Coordination Meeting i
Oslo 14 november och sanktionerades av SFFs sty-
relse veckan efterat.

Bakgrunden ir bl a, att hoppningen frin Trollveggen
nitt regeringsnivd i Norge. Hiir foljer den kompletta
beslutstexten:

Protokoll, styrelsesammantriide Svenska
Fallskirmsf@rbundet, B1.11.16.

Lipnr 61

Vid Nordic Coordination Meeting i Oslo
den 14 november 1981 blev klipphopp-
ningen i Norge [Gremdl fGr en mycket
intensiv diskussion. Bla pipekades att
dennatypav hoppning allvarligt skadat det
norska  fallskirmsférbundets  relationer
med det norska forsvarsdepartementet, vil-
ket i sin tur innebiir ett hot mot Grbundets

hela existens som serifst verkande fall-
skirmsforbund, eflersom i stont sett all
fallskirmshoppning i Norge dger rum pl
militiira flygfilt.

Selt mot denna bakgrund enades de nord-
iska delegaterma vid miitet om att foresld
sina respektive nationella fSrbund att fatta
ell ge beslut gillande hoppning
[rdn klippor o d enligt nedan:

(Svensk Gversittning)

Sveriges, Danmarks, Finlands och Norges
fallskirmsforbund har vid sammantride i
Oslo den 14 november 1981 beslutat:
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Om en medlem i nigot av de nordiska
fallskirmsfGrbunden deltar i eller frimjar
fallskarmshoppning frin klippor eller
byggnadsverk kommer denne att bli ute-
sluten frdn sin nationella organisation eller
f sin hopplicens indragen.

Detta uigsr den krafligaste Atgiird som iir
méjlig Br de nordiska organisationerna,
Syftet iir att stoppa klipphoppningen.

En d1gird som vidtas i en av de nordiska
organisationerna giller automatiskt dven i
de andra nordiska lindema, vilket innebiir
atl en medlem som utesluts frdn en natio-
nell organisation ¢j heller tilldts delta i
ropmktivitct i ndgot annat nordiskl
and.

Beslut:

Farbundsstyrelsen (anm: samiliga sty relse-
medlemmar deltog i mitet) beslutade
enhiilligt att sanktionema ovan niimnda
vid Nordic Coordination Meeting utfor-
made [Grslag till beslut,



og det er ikke noe madl i seg selv". Men det som glemmes, og alle vet: dag-

Brev til Arbeidsutvalget

Styret F/NLF
Karl Johansgt 18
0OSLO 1

ens siste hopp gdr som regel didrligere enn det fgrste i de tilfeller der
forutsetningene ellers var like. Hvorfor? Fordi flertallet p3 dette hoppet
ikke wvar utholdne nok. Det vil si evnen til & transportere oksygen ut til NTHFSK, Trondheim 14.10.81
brukerne var for dirlig. Hjernen er en av brukerne.

Muskelstyrke: er en del som ikke er avgjgrende. Men man vet at i forbind-
else med dpninger, exiter og landinger, belastes kroppen i en slik grad

at det vil vare en klar fordel & vare jevnt sterk. Det vet alle som har

Det vises til brev av 29/6-81 vedrgrende fallskjermhopping - narkotika.

Hovedpunktet i dette brevet synes & vare at holdningen til narkotika—
spprsmdlet kan fgre til eksklusjon fra F/NLF. Da en del av klubbens medlem-
mer har stilt segqg uforstdende til at en holdning skal kunne fgre til straff,

vert floatere eller hoppet flere presisjonshopp pd en dag. Om man er dir- vedtok styret i NTHFSK pd styremgte 12.10.81 & be om en narmere redegjgrelse

ekte svak vil det gj¢re at en blir fortere sliten i lgpet av en hoppdag.
Og vi vet at vare hoppdager er lengre enn idrettsdager flest.

Reaksjon: Hurtighet er avgjprende, s=zrlig i de fprste sekunder etter exit.
Hurtige reaksjoner og korreksjoner avgjgr om exit og de fgrste figurer
skal gd reskt, og derved hele hoppet komme inn i riktig rytme. I presisjon
vet vi at det foregir en impénerende mengde av finkoordinerte raske be-
vegelser pd finalen.

Persepsjon: sansing, luftfglelse er et begrep som tillegges avgjgrende
vekt i vir idrett. Jo mer en sanser, jo mer en pd forskudd er med de situ-
asjoner som oppstdr. Jo mer en sanser og oppfatter desto stgrre sjangse
har en til & foreta de bevegelser som skal til for & gjgre en formasjon
komplett, i stedet for en "funnel"!!

Motivasjon: fullstendig lik idretten forgvrig, og avgjgr ofte hvor god
du skal bli,i den grad det avgjer hvor mye du skal satse.

Kognisjon: evnen til & tenke. Sekvenshopping pa topélan krever enormt av
hjernen i en situasjon som i utgangspunktet (det unormale for mennesket &
vere i fritt-fall) er stresset, at man vanskelig kan finne idretter som
stiller stg¢rre krav til det & bruke hodet. Hvert hopp er et slags himmel-
ens sjakkparti, bare med uendelig flere variabler. Og vi vet at kognisjon
er nce som er spesielt for mennesket. At kravet her er stgrre enn i de
aller fleste idretter skulle gjgre at vir idrettslige selvrespekt burde
vere sarlig stor. Vir idrett stiller nemlig st¢rst krav til den egenskap
som mennesket er aleine om blant alle dyrearter.

En langdistanselgper kan komme i mdl bevisstlgs uten 3 tenke i det hele.
Det kan ogsd en travhest...det kan ikke en fallskjermhopper.

Teknikk: Forutsetningen for & drive sekvenshopping er at alle teknikker
er mest mulig automatiserte. Side-slipping, for/bakover, opp/ned etc, er
tekniske forutsetninger for & lykkes. Jo bedre teknisk hopping desto bedre
er utgangspunktet for den idretslige prestasjon. Og teknikk er en av de
fundamentale forutsetninger, og stiger i krav proposjonalt med niviet.
Taktikk: ndr nividforskjellen er stor er kravet til taktikk lite. S3 snar*

som flere lag er like gode da vil taktikk komme inn som en avgjgrende

av hvilken politikk styret i F/NLF fglger i denne saken.
Med hilsen, Stig Vognild (sign), nestformann NTHFSK.

Svar fra Styret-F/NLF:

NTHFSK
Stud post 243

7034 Trondheim=-NTH Oslo 30,11,81

VEDR NARKOTIKABRUK I FALLSKJERMMILJ®

Arbeidsutvalget i F/NLF diskuterte NTHFSKs brev vedr. narkotikaspgrsmilet
i sitt mgte 12.11.81.

Til klubbens forespgrsel om narmere redegjgrelse for F/NLFs brev til klub-
ben vedrgrende narkotikamisbruk i fallskjermmilje kan arbeidsutvalget
svare:

Det er ingen hovedsak i dette brevet at holdning skal medfgre eksklusijon.
Hovedsaken er at ansvaret for et narkotikafritt miljp ligger der det
naturlig hg¢rer hjemme: PA KLUBBPLAN. Holdning i denne sammenheng er den
holdning som utgves i fallskjermsammenheng om at F/NLFs narkotikapolitikk
bare er tgv. F/NLFs hensikt er & bekjempe narkotikavirksomhet i fallskjerm-
identifiserbare miljger. Hva den enkelte hopper gj¢r og gir inntrykk for i
sin private stue er F/NLF uvedkommende. Arbeidsutvalget F/NLF tar det som
en selvfplge at hdndbokens bestemmelser om dette er vel kjent.

Med hilsen, Torolf Paulshus (for arbeidsutvalget)

-==========\akn opp hoppere!ll-——eeaaaaq

LASKUVARJOURHEILU

the Finnish JOUR
Parachuting Y

jm Magazine
. 1 yaar subscription $10 shmai
RALISKARIISSPORT g

Write belore your nest jumg fo

Aven Sverige har en faliskirmstidning

Uormimer 4 gorlide Pria: 30 Skr LASKUY ARJOURKEIL L
Send sjekk: Box 3093 03151 nELSI 10
580 03 Linkoping,Sverige L

FLYTTEMELDING

HAR DU FLYTTET, ELLER SKAL DU FLYTTE, SA HUSK FOR ALL DEL A GI BESKJED TI
FRITT-FALLS REDAKSJON. DETTE KAN ENKLEST GJORES VED A GA INN PA NARMESTE
POSTKONTOR 0OG BE OM FLYTTEMELDINGSKORT. SLIKE FERDIGFRANKERTE KORT FAR

DU GRATIS AV POSTVERKET. DU BEH@VER BARE A FYLLE DET UT SA ER DU SIKRET
NESTE FRITT-FALL! RED,
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BRENNPUNKT

staticline med hodet ned, uten en skramme pi Arme, og med en landingsstrekning pi 34 meter.
Rygge flystasjon 11 desember 1977. Den historien gikk over 6 sider i billedbladet NA, og
ellers over hele verdenspressen.

Til daglig finnes Eilif som administrerende direktgr i flyselskapet PARINAIR. Det hgrer
med til historien at PARINAIR startet som et konsortium av 6 hoppere for & drive en C-180
for lgfting av fallskjenrhoppere i 1968. Idag har selskapet 9 fly til en verdi av 35 mill
kroner, har 30 ansatte (16 flygere) og en amsetning pi 28 mill kroner.

I september fylte han 50 ar!

Eilifs sertifikater:
15 timer FF. P-88 E 18/65 A-51 B-30 Cc-30 D-22 USPA D-2392 Dpem-1
I-1 nr 2, SCR-1736 , SCS-945, GGE-306, PB-5, ASC-411, NSC-19 og HG-15.

Ellers nevner vi at Eilif hoppet i fgrste demo i Holmenkollen i 1970 med en PC-Mk I. Han

hadde da 217 hopp. Sammen med Olav Vik-Strandli og Kato Hansen presterte han en DC!
DEN YPPERSTE AV IDRETTER i isu=ui

Vi gratulerer gull-gutten! Torolf Paulshus.

IDTERR ER MER ENN UTHOLDENHET OG STYRKE:

JENS-HENRIK JOHNSEN g3’

12A409, KRINGSJA, 0SLO 8

Dersom man setter seg ned og starter en grundig gjennomtenkning av forhold
omkring idrettslig prestasjonsevne, oppdager en at den er langt mer sammen-
satt enn de fleste tror. Den mest typiske oppfatning er at nar muskelstyrke
og utholdenhet er vurdert, da har en ogsid vurdert den idrettslige presta-

sjonsevne. Dersom en kaster et blikk pa fig 1 vil en raskt kunne forstd at

bildet er mer sammensatt enn som sa.

SELVOPPFATTNING:

fig 1

Jeg skal ikke her drgfte
folk flests oppfatning av

PSYKISKE

oG

FYSISKE FAKTORE

var idrett og idretts-
lige prestasjonsevne. Jeg
skal bare sla fast at den
ikke er sd god som den

burde vere, men er i sta-

qaubt1oboaad

dig bedring. Det jeg der-

imot skal se nazrmere pia

T er vadr egen oppfatning,

IDRETTSLIG PRESTASJONSEVNE og grunnene til denne.
Generell framstilling

UVERDIG IDRETTSMANN:
Nir en relaterer idrettslig prestasjonsevne til styrke og utholdenhet kommer

fallskjermhoppere flest darlig ut. Den jevne hopper trener lite i tradisjo-

nell form. Han er ofte i beskjeden fysisk form, dirlig kondisjon og musk-
el-1¢s. Med utgangspunkt i den tradisjonelle idrettsoppfatning fg¢ler hopper-
en seg sédledes, stort sett, ikke som en verdig idrettsmann. Dette gjelder

EILIF, SLIK VI ALLE KJENNER HAM, ALLTID OPPTATT MED A GUZRE IDRETTEN VAR SIKKRERE 0G

den jevne morrohopper. Bildet endrer seg noe nir en tar utgangspunkt i tpp- MERE UTFORDREMNDE,
hopperne, men det endrer seg ikke i den grad at det forandrer holdningen til

FOTO: PER O PAHR.
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_ TIL SALGS TIL SALGS | TIL SALGS TIL SALGS
REDAKSJONELT RPN RIPERE

252 light Foil, ca 120 hopp, komplett med WONLERHOG 1T, Strong LOPO 26, VIKING SUPER-
1pftestropper og bag, mindre brannsar i LITE (Bla-gr¢nn-hvit) tilsalgs for kun
Under Fokker-Boogien i Stavanger i september i 4r mistet toppen. Til salgs for S.kr 3000,- kr.6500,-
den unge og lovende fallskjermhopperen Trond Skolt livet. Henv: JONAS WALLBERG, tredje Linggatan 13, Kontakt Sissel Rgd, Drakonveien 198, Oslo 3
Trond var kjent som en gledesspreder av de store. Avholdt, 41303 Ggteborg, Sverige. telf: 02-575527......
ung, men allikevel voksen...Min dypeste medfglelse til . Telf: 031-244880
hans bror, vAr alles Adne, og hans narmeste familie.
Chaser rigg med Merlin hovedskjerm, Preserve
Trollveggen har ogsd i 4r vart i brennpunktet innen fall- KOMPLETT GODT UTSTYR SELGES: 3-reserve, lite brukt til salgs.
skjermkretser. Fgrst og fremst pga flere alvorlige uhell . 1 stk Strato-Star 2 stk hoppdresser type Claesson til salgs.
som har involvert flere redningsaksjoner og stor media- 1 stk reserve T-10R (1966) Henv: Morten Thoresen, Prof Kohts vel 97,
publisitet. Men ogsd fordi at medlemmer innen F/NLF, pé 1 stk SST tandem med R3 1320 Stabekk.
tross av et klart totalforbud, pdstdelig har utfért hopp i Alt i god stand selges billig. Ring og hgr | Telf jobb: 02-462772, priv: 02-120545
Trollveggen. Om disse padstandene, som har vart fremfgrt i om pris til: :
flere av landets aviser, er riktige sa er det flere av vidre hoppere som Petter Tuvnes Olsen. Telf jobb:035-51120
enda ikke forstdr alvoret i saken. linje 2714. Komplett rigg selges for kr 4000,- (BILLIG!)

Hvorfor F/NLF ikke vil at vire hoppere skal utfgre fjellhopp skulle vare
klart for alle. Vi har nemlig faren for et totalt hoppforbud i hele Norge
hengende over hodet p& oss! Men det er nd bevist for alle at det ikke bare

Hovedskjerm: 7-cell Parafoil (ca 120 hopp)
Reserve: 24 fot amy
Selet@gy: Chris Tomas Slipstream Rig

er idrettspolitiske grunner for at vi bgr avstd fra Trollvegghopp: Vurderer SALG AV MOTORKAMERA: iv =
en totalt antall utfgrte fjellhopp fra Trollveggen med antall alvorlige Ricon HI-Color 35 til salgs for kr.600,- ey o oty pesty Relswifer
uhell, si er dette aleine nok til & fi& frysninger opp etter ryggen. Vi har P4 kjgpet fglger BAUER elektronblits. Telf: 02-703224.
altsd en sikkerhetsmessig grunn til 4 avstd...... Kameraet er av lameformat (7x12xdcm) og
- er fj@ropptrukket. Ypperlig for FF-opptak!
OMSLAGSBILDE: Til are for var nyeste fallskjermklubb, Tgnsberg FSK, viser Henv: Tore K. Gransezther, Jegerstien 6,
vi to av klubbens nye elever, til v. RUNE DAVIKNES, og FRED ROGER EILERS, Vestad, 2400 Elverum. Til salgs: Starliil:e Tandem med SPR-79,
i en situasjon som vi alle kjenner fra TU-tiden: trange pakksekker!! reserve Strong 26' LoPo -79, Strato-Star
med bag og pilotskjerm -75, selges komplett
£ . 5 Til Salgs: UT-15 rgd/qul med seletgy. for s.kr.4500,-
AMNONSEPRISER: Annonser settes inn etter f¢lgende priser: Helside kr.200,- Halvside ca 230 i meget god stand tilsamme Henv: Gunnar Degerstedt, Norrbpglegatan 29,
kr.125,- og kvartside vil koste kr 75,~. Minste ordinere annonse blir 1/8 side til kr.45,- vita 23001“:@— P dgi bo Bt AS lilte]ml §-93140 Skellefted, Sverige.
Private smi annonser, f.eks. "Brukt PC til salgs", wvil koste kr.10,-. Samtlige priser brl;]{t k;: :'300 - Hoppdress m/mye flaps, bla Tohs Jobbea0aL0-30100
gjelder fra side 4 til nest siste side. mod. red % 1 ;I:ripe pd og bein,' telf priv: 0910-39697 eller 11464.

meget pen tils kr 400,-

Alt i fgrsteklasses stand!

Henvendelse: Frank Strand, Bjgrkebakken 25
- ~ 2800 Gjgvik.

ARTIKIER I FRITT-FALL er ikke ng¢dvendigvis i samsvar med redakt¢rens mening. Ettertrykk
tillates fritt si fremt ikke annet er pdpekt

” »
" NESTE "FRITT-FALL”: :
':;nn"mm i i S B SAKSET FRA SVENSK FALLSKERMSPORT AY TERJE FRYDENLUND:
pé f‘fgﬁﬁgp;ﬁgé%é SE:,‘EST 2? MARS . DEN SOM IKKE ER PA HOPPFELTET ER SOM REGEL I DARLIG SELSKAP.,.::.
GODT NYTT AR TIL HOPP-NORGE . FALLSKJERMHOPP UTEN FRITT FALL ER SOM EN BLOMST UTEN DUFT....
FHI ORGE DEN SOM BLIR FORELSKET MgEER EN VERRE SJEBNE ENN DEN SOM HOPPER FRA EN KLIPPI
N&r du skal bestille et abonnement p& Fritt-Fall (TITus MAccius pLAUTUS 254 - 197 FkR
s& send inn en postgiroblankett og SRIV NAVN 0G HOPPET SKAPER FREMTIDEN - HOPPET ER DET SISTE MAN MISTER. ...,
talbskiarmshiade ADRESSE TYDELIG! Bruk ikke bankgiro! FALLSKJERMSPORT ER DYP SOM HAVET. JO MER DEN GIR., DESTO MER HAR DEN FREM-
Foriien DELES I BEHOLD (FRITT ETTER SHAKESPEARE
' REDAKSJONEN' EN ELDRE MEN FOR EN FRAMSTAENDE F KJERVHOPPER BESEKTE EN SPAKJERRING FOR A HORE QM DET

FANTES NOEN HOPPSENTER I HIMMELEN, HUN LOVET A SE I KRYSTALLKULEN SERI@ST OG UNDERSGKE

'

FORHOLDET HAM TI DAGEN EFTER ...
g | [ ecabtas; Beer S cun Ly I el S e s et e o
e | | Distribusjon: Ingebjerg Lyng GROPER 0G PARADISISKE KLABHUS " TGRPENT, A VETERJ}NENI:E”I:A MEG SA FA DE DARLIGE NYHETER”
115500 : : JO, DU ER SKREVET OPP PA FBRSTE LOFT NA PA TIRSDAG" tsvvuvesses
PRITT AL s Fototekn: Liss Wenzell
Q;§ 8000 8008
- J
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